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Тема . «Жаворята»

ЦЕЛЬ: Познакомить детей с традицией изготовления птиц-жаворонков из теста.


ЗАДАЧИ:
Предметные:
1. Узнать значение праздника «Жаворята».
2. Познакомить с  житием святых мучеников севастийских.
3. Познакомить  с технологией изготовления жаворонков.
Метапредметные: 
1. Формирование  умения слушать собеседников, признавать возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою собственную.
Личностные:
1. Способствовать формированию духовной личности ребёнка на основах религиозных ценностей.
2. Воспитание желания быть духовно красивым человеком.

ОБОРУДОВАНИЕ: мультимедиапроектор,  тесто, ножи, изюм, противень, фартуки.












Ход урока.
1. Этап. Вводный
1. Орг момент. 
2. Подготовка к восприятию  нового материала.
-  проверка домашнего задания.
- Ребята, какое богатство православные христиане считают истинным и вечным? (духовное). 
- ради чего можно совершить подвиг?
2.Этап. Основной (Информационно- аналитический)

0. Работа над новой темой.
- Ребята, а вы хотите, чтобы скорее пришла весна?
- Какие традиции соблюдают, празднуют  люди, для призыва весны? (проводы зимы)
- Молодцы! 
Проблемный вопрос.
- А еще есть традиция стряпать птиц . Может  кто-то знает как называется этот праздник и как стряпать жаворонков.
Постановка цели урока
- значит, на уроке мы научимся стряпать жаворонков
- узнаем значение праздника.

У.З. «пение-молитва»
- Ребята, с чем можно сравнить пение птиц? (….)
- а с молитвой можно сравнить пение птиц?
В 313 году В городе Севастии было христианское  войско. Под началом язычника Агриколая находилась целая дружина христиан — сорок воинов, прославленных многими победами.

 Римский  император святой Константин Великий дал христианам свободу. 
Но был в Риме и второй правитель — Ликиний.  Ярый язычник, он возобновил гонения на верующих во Христа.
По наущению Ликиния, Агриколай попытался заставить воинов  принести жертву языческим богам, но те отказались, за что были брошены в тюрьму. Там воины молились Христу, и было им откровение, что «претерпевший до конца, тот спасен будет».
Наутро коварный Агриколай вновь попробовал склонить войско отречься от Спасителя. Но и во второй раз потерпел неудачу. Христиан вновь бросили в темницу. Через неделю их судили. Языческому суду отважные воины отвечали твердо: «Возьми не только наше воинское звание, но и жизни наши, для нас нет ничего дороже  Христа  Бога».
Мучеников хотели побить камнями, но булыжники не долетали до них — будто сам Дух Святой защищал их от смерти. И вновь заключили христиан в тюрьму. Во время молитвы они услышали: «Верующий в Меня, если и умрет, оживет. Дерзайте и не страшитесь, ибо восприимете венцы нетленные».
И вот, когда наступил морозный зимний день, мучеников привели к местному озеру и оставили там под стражей — обнаженными, прямо на льду, где плескалась холодная вода. Рядом растопили баню, чтобы в смертной агонии воины отреклись от Христа и променяли Его на тепло... 
Но лишь один из страдальцев не выдержал и побежал к бане — и тут же упал перед ней замертво.
Под утро, когда один из охранников проснулся, то увидел сияющие нимбы над головами каждого из тридцати девяти христиан. Осознав, почему венцов только 39, он воскликнул «И я — христианин», сбросил одежду и встал рядом с воинами. Утром воинов и стражника вывели из озера и перебили им ноги. Затем их тела на колесницах отвезли к костру и предали огню.
Когда после казни минуло три дня, святых воинов увидел во сне епископ Севастийский Петр — ему было сказано похоронить их останки. Вместе с помощниками он по косточке собрал святые мощи и предал их земле с молитвой. 
Когда празднуется память сорока Севастийских мучеников
Память 40 мучеников, в Севастийском озере мучившихся, празднуется в Русской Православной Церкви 22 марта по новому стилю. Это непереходящий праздник, то есть дата его фиксирована.

Икона 40 Севастийских мучеников
В центре иконы 40 Cевастийских мучеников мы видим самих воинов. Они стоят на ледяном озере — нагие. Одни поддерживают других, некоторые пробуют хоть как-то спастись от мороза — их фигуры изображены в динамике. 
Также на иконе мы видим фигуру сорокового воина, который отступил от веры в Спасителя и бросился к бане, которую охранники, приставленные к мученикам, специально растопили для соблазна. Лицо отступника на иконе не пишется — это символ его предательства.
В нижнем углу иконы иконописцы изображают стражника Аглаийя. Именно он стал сороковым мучеником взамен отступника, когда увидел сияющие нимбы над головами воинов. Также на иконе пишется образ Спасителя, которые благословляющим жестом осеняет святых. 
Народные традиции празднования дня памяти 40 Севастийских мучеников
На Руси церковный праздник — день памяти сорока мучеников Севастийских — называли Жаворонки или Сороки (с ударением на первый слог). Самый яркий обычай этого дня — печь постные булочки в виде птиц — «жаворонков». Сегодня мы научимся стряпать такие булочки.
Технологии я изготовления птички из теста.
Правила поведения во время урока.
1. Не ссориться
2. Не разговаривать громко (тесто живое, и не любит ссор )
3. С тестом работать только чистыми руками.
4. Обязательно нужно надеть фартуки и закатать рукава.
Итак, приступим!
1.Тесто режем на небольшие кусочки
2. Катаем шарики
3.  Крутим жгутики и из них завязываем узел.
Из верхнего конца формируем головку птицы, делаем глазки
Из нижнего – формируем хвост, вырезаем крылышки.
Отщипываем перышки и птица готова!

Итог урока.
Ребята , чему вы научились на уроке?
- А, что символизирует пение птиц? (молитва мучеников)
- Какой обычай соблюдают люди ?
Стряпать жаворонков, звать весну, угощать родных и близких, крошить крошки птичкам.

День памяти сорока мучеников Севастийских был для простого люда знаком, что долгая и морозная зима подходит к концу. 
Близилась весна, и в разгаре был пост — «весна души».
Праздник совпадал с днем весеннего равноденствия.
Люди славили мучеников, но оставались верными древним народным обычаям.
 А пение птиц символизирует горячую молитву мучеников.
Сорок мучеников Севастийских — это святые первых веков христианства. 

