
 

     В Болгарии принято встречать Новый год дома. 
Перед началом праздника самый младший ребенок 
в семье возле елки поѐт для гостей колядки. В 
благодарность гости дарят ему подарки.  
    С двенадцатым ударом часов наступает минута 
новогодних поцелуев. После этого хозяйка дома 
подает праздничный пирог с запеченными в нѐм 
предметами-предсказаниями. Если досталась 
монетка – жди богатства, веточка розы – любви.  
     Болгары радуются, если за столом кто-нибудь 
чихнѐт. Говорят, что к удаче.  
    Болгарского Деда Мороза  
зовут Дядо Коледа.  

     На Рождество в Германии все члены семьи собираются 
за праздничным столом и обмениваются подарками. 
Хозяйка подает на стол лебекухен – праздничный пряник 
с орехами и изюмом. В XVI веке этот  пряник был просто 
огромным, на весь стол. От него отрезали кусочки и 
раздавали родственникам и друзьям.  
    Новый год в Германии называют праздником Святого 
Сильвера и на стол подают яблоки – плод познания добра 
и зла, орех с твердой скорлупой символизирует тайны и 
трудности жизни. Немцы говорят: «Бог дал орех, а 
человек должен расколоть его». 
       Из Германии пришла традиция украшать новогодние  
        елки.  
      Немецкого Деда Мороза зовут Вайнахтсманн. 



 

      В Англии на Рождество 
собирается вся семья. Подарки 
открывают днѐм 25 декабря, 
перед праздничным обедом или 
ужином. На английском 
праздничном столе можно 
увидеть тарелки с 
рождественскими хлопушками. С 
большой радостью и малыши, и 
взрослые тянут за веревочки 
хлопушки: Трах-бабах! Из 
хлопушек вылетают небольшие 
побрякушки: запонки, зеркальца, 
бумажные короны, которые тут 
же надевают на голову. Впервые 
в Англии придумали посылать 
друг другу  рождественские 
открытки. 
     Деда Мороза в Англии 
называют Санта-Клаус или Фазер 
Кристмас (Папа Рождество). 
 

      Ласковое название деда Мороза в 
Соединѐнных Штатах Америки – 
Дедушка Рождество. Дети пишут 
ему подробное письмо о своих 
проказах и достижениях за 
уходящий год, перечисляют 
подарки, которые хотели бы 
получить, а после бросают письмо в 
камин. Дым из трубы доставит 
письмо прямо до Дедушки 
Рождества.  
     В новогоднюю ночь, когда часы 
начинают бить 12 раз, американцы 
открывают двери дома, чтобы 
выпустить старый и впустить новый 
год. 
     Одним из новогодних символов 
является ребѐнок. Согласно легенде, 
Бэби-Новый год растет и стареет в 
течение одного года. В конце года 
передаѐт свои обязанности 
следующему новогоднему младенцу. 
 



 

      Накануне нового года 
итальянцы выбрасывают старые 
вещи. Чем больше старья 
выбросишь, тем более 
изобильным и счастливым будет 
наступающий год. Подарки 
итальянским малышам 
приносит фея-колдунья  Бефана 
и Дед Мороз – Баббо Натале. 

        
 

       Во Франции также в кругу 
семьи принято лакомиться 
праздничным поленом, 
украшенным фруктами и 
шоколадом. 
      Французские дети ждут 
подарков от доброго Деда 
Мороза – Пэра Ноэля, 
приходящего ночью через 
печную трубу. 
       Ребята развешивают на 
камине носочки для подарков и 
сладостей. А маленькие шалуны 
и бездельники, которые плохо 
вели себя в течение года, 
опасаются, что к ним придѐт 
строгий Дед Мороз – Пэр 
Фуэтар. А от него подарков 
точно не дождѐшься. 

      Рождество в Италии 
совпадает по календарю с 
древним праздником зимнего 
солнцестояния, одним из 
ритуалов которого когда-то 
было сжигание полена. По 
правилам, полено должно было 
гореть до наступления нового 
года. Итальянцы считали, что 
вместе с поленом сгорает всѐ 
плохое, что накопилось за год. 
Сегодня рождественское полено 
в Италии – это шоколадный 
торт, который подают к столу.  
 



 

       Дед Мороз – главный герой 
российского Нового года, добрый 
волшебник с белой бородой в красной 
или синей шубе и в валенках. Ездит 
Мороз на тройке лошадей, а помогает 
ему внучка Снегурочка.  
     Изначально Дед Мороз был 
могучим языческим богом. Он 
сковывал воду льдом, засыпал землю 
снегом, а также защищал родину от 
недругов – насылал на них страшные 
морозы, совладать с которыми враги 
не могли. 
     У него есть официальная 
резиденция в Великом Устюге, 
собственная почта и день рождения 
18 ноября, когда приходят первые 
сильные морозы.  
    Невозможно представить русский 
новый год без ѐлки – она давно стала 
важнейшим символом праздника. 
 

     Сначала на неѐ вешали плоды, 
потом добавили свечи, постепенно их 
сменили шары и гирлянды. Именно 
под ѐлкой в первое новогоднее утро 
дети находят подарки.  
     Традиционно 31 декабря в 23.55 по 
телевидению Президент России 
обращается с напутственной речью и 
поздравлениями к гражданам страны.  
После Кремлѐвские куранты отбивают 
12 ударов, знаменующих начало 
Нового года. Играет государственный 
гимн Российской Федерации, люди 
поднимают бокалы с шампанским и 
поздравляют друг друга. 
     В течение недели россияне 
отмечают праздник: взрослые 
встречают гостей, с песней «В лесу 
родилась ѐлочка» дети водят  
хороводы вокруг городских ѐлок, 
весело катаются с ледяных горок. 


