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ПРОБЛЕМЫ ГОТОВНОСТИ ДОШКОЛЬНИКОВ К ОБУЧЕНИЮ В ШКОЛЕ:
- ГОТОВНОСТЬ К ОВЛАДЕНИЮ ПИСЬМОМ У ДОШКОЛЬНИКОВ.
- РАЗВИТИЕ ГРАФОМОТОРНЫХ НАВЫКОВ
Обучение детей письму – задача школы. Но многие из необходимых навыков и умений ребёнок может усвоить до того, как перед ним встанет учебная задача – учиться писать. И тогда обучение письму будет значительно облегчено. Процесс письма требует непрерывного напряжения и контроля. Для овладения навыка письма необходима определённая зрелость коры головного мозга. Таким образом, в дошкольном возрасте очень важно развивать механизмы, необходимые для овладения письмом, создать условия для накопления ребёнком двигательного опыта, развития ручной умелости.
Подготовка детей к школе в детском саду включает в себя две основные задачи: всестороннее развитие ребенка (физическое, умственное, нравственное) и специальная подготовка к усвоению предметов, которые он будет изучать в школе. Вопрос подготовки к овладению письмом дошкольников является частью проблемы готовности к обучению в школе. 
Успешное обучение детей в школе во многом зависит от овладения ими навыком письма, который представляет сложный многофункциональный психофизиологический процесс. Для нормального овладения процессом письма необходима сохранность и полноценное функционирование центральных и периферических отделов анализаторных систем, их координированная работа, хорошее состояние зрительных функций; сформированность устной речи; достаточный уровень развития внимания, памяти, мышления, а также хороший уровень развития мелкой моторики.  Перечисленные психофизиологические составляющие являются необходимыми предпосылками готовности к овладению письмом, а нарушения в их формировании может быть причиной возникновения трудностей в овладении процессом письма.
В психофизиологическую структуру письма входят определённые  операции. Одной из самых важных является звуковой и акустический анализ слова. Операция предполагает выделение из целого слова отдельные, составляющие его звуки. Для этой операции важно активное и правильное проговаривание выделяемых звуков. Кроме выделения и уточнения отдельных звуков в слове анализ включает также установление звуковой последовательности. Таким образом, овладение письмом, это установление связей между словом, слышимым и произносимым, словом видимым и записываем.
 Важное место в подготовке к письму имеет уровень развития мелкой моторики. Мелкая моторика - показатель нормального физического и нервнопсихического развития ребенка.  При тренировке пальцев рук речь не только развивается интенсивней, но и оказывается более совершенной. Высокий уровень развития мелкой моторики говорит о функциональной зрелости коры головного мозга, о психологической готовности к процессу письма. У здорового ребенка овладение звуковой системой языка происходит одновременно с развитием общей моторики и дифференцированных движений пальцев рук. Способность ребенка к рисованию и копированию является необходимым элементом определения готовности ребенка к овладению письмом.  Запись слова предполагает умение определить каждый звук и обозначить его соответствующей буквой. Если ребенок не может различать звуки, при письме возникнут проблемы. Наибольшее значение имеет различие звуков, сходных по артикуляции и или близких по звучанию.
Одной из составляющих   готовности к овладению процессом письма является - развитая координация и переключаемость движений. Согласованная работа всех мышц тела, в результате чего движения становятся пластичными, размеренными.  Характеристикой письма начинающих является неумение координировать движения звеньев пишущей руки – пальцев, кисти, предплечья и плеча. Неумение координировать движения различных звеньев руки может привести к остановкам, выходу штриха за строку, нечеткости движений или дрожанию руки в момент письма. Готовность к письму возможна благодаря взаимодействию речеслухового и речедвигательного анализаторов, а написание буквы требует совместной деятельности зрительного, пространственного и двигательного анализаторов, обеспечивающих координированные движения руки.
[bookmark: _GoBack]Приходя в первый класс, дети  при овладении процессом письма испытывают трудности, чаще всего вследствие недоразвития всех компонентов языка. Поэтому подготовку к овладению процессом письма следует начинать еще в дошкольном возрасте.  Для детей необходимы систематические занятия по формированию наиболее значимых неречевых и речевых предпосылок к овладению письмом. Несформированность данных компонентов в дальнейшем вызовет неподготовленность к обучению в школе. 
Таким образом для овладения процессом письма должна предшествовать определенная подготовительная, коррекционная работа, направленная на:
1) развитие фонематического восприятия (узнавание неречевых звуков, звуков речи; различие высоты силы, тембра, голоса на материале звуков, слов и фраз; различение слов, близких по звучанию; дифференциация фонем и слогов; развитие навыков элементарного звукового анализа);
2) коррекцию звукопроизношения (устранение   недостатков произношения фонем (искажение, замена, отсутствие звука);
3) развитие навыков звукового анализа и синтеза (выделение из предложения слов, из слов слогов, из слогов звуков; умение объединять звуки в слоги, слоги в слова, определять последовательность звуков в слове и количество слогов, придумывать слова на заданный звук, слог;
 4) развитие мелкой моторики и координации движений пальцев рук, 
а также графических навыков и умений;
5) развитие чувства ритма и зрительно - пространственной ориентации (в схеме собственного тела и окружающей действительности, на листе бумаги).
 Таким образом, для овладения процессом письма у старших дошкольников следует уделять большое внимание  формированию неречевых и речевых предпосылок. 
  




