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Познавательно – игровое занятие
"НАРОДНАЯ ТРЯПИЧНАЯ КУКЛА - ОБЕРЕГ"

Цель: Приобщение детей к истокам русской 
народной культуры. Организовать в группе 
выставку тряпичных куколок. 

Задачи:
 Познакомить детей с народной тряпичной 

куклой – оберег.
 Рассказать детям о их многообразии, о 

значении, о истории и о традициях в старину.
 Воспитывать добрые чувства к русскому 

народному творчеству.
 Создать благоприятную атмосферу и 

окунуться в былые времена.



Значение кукол на Руси
Кукла БЕРЕГИНЯ от слова 

«Беречь», «Оберег». Куклу ставили 

напротив входной двери , выше 

головы людей, чтобы она всех 

встречала и не пускала злые силы в 

дом. Охраняла семью от тёмных 

сил, ссор и болезней.

Кукла КОЛОКОЛЬЧИК. Она 

приносит добрые вести. Звон 

колокола оберегал людей от 

разных болезней. Эта кукла 

весёлая и задорная, приносит в 

дом радость и веселье. 

Кукла 

ПЕЛЕНАШКА – это 

оберег для самых 

маленьких. Её клали 

в колыбель к 

малютке, чтобы она 

оберегала его от  

болезней и дурного 

глаза.

Кукла  КРУПЕНИЧКА  -

хранительница дома. В 

куклу набивали зерно с 

собранного урожая, 

чтобы семья  была 

всегда в  достатке и не 

нуждалась.

Кукла ТРАВНИЦА. Она 

наполнялась душистыми 

травами, стоило её только 

помять в руках, запах трав 

разносился по всему дому. 

Этот запах считался 

лечебным.



Кукла «Берегиня»

Знакомство с куклой



Кукла «Колокольчик»

Знакомство с куклой

Русская 
народная игра 

«Карусель»



Кукла «Пеленашка»

Знакомство с куклой

Не так – то 
просто 
пеленать 
младенца



Игра для девочек 
«Запеленай младенца»



Кукла «Травница»

Хоровод «Во поле берёзка стояла»

Знакомство с куклой



Кукла «Крупеничка»

Русская народная игра «Как у бабушки Маланьи»

Знакомство с куклой



Мастер – класс по изготовлению куклы – «пеленашки»



Вот какие у нас получились 
куклы – «пеленашки»



Организация выставки тряпичных куколок

Кукол поселим в 
нашей группе, 

чтобы они 
защищали и 

оберегали нас.

Прекрасный мир вещей
Накоплен был веками.
Хранит их каждый дом.
А может быть музей
Умейте выполнять и сотворять руками
Всё то, что может радовать друзей.



Спасибо за внимание !!!


