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Пение – это прекрасное, но не простое искусство. Пение – 

искусство, которому необходимо учиться всю жизнь.  

Серия нотных сборников с аудио- приложением «Я всегда пою» 

– итог многолетней работы с детьми в области обучения эстрадному 

пению. В неё войдут сборники как для хорового коллектива, так и для 

солистов, сборники распевок и вокализов, тренажи для формирования и 

развития вокально-хоровых навыков, сборники музыкальных игр для 

обучения пению детей различного возраста. Здесь вы найдёте 

произведения и отечественных и зарубежных авторов – как классиков, 

так и молодых композиторов. Это и произведения с сопровождением, и 

хоровые произведения для исполенеия a cappella. 

Мы надеемся, что серия «Я всегда пою» поможет разнообразить 

репертуар любого детского коллектива, расширит кругозор юных 

исполнителей и откроет им ещё одну прекрасную страницу мировой 

музыкальной культуры, а также поможет преподавателям в нелёгком 

деле воспитания юных музыкантов и исполнителей.  

Предлагаемый «Сборник распевок » – третий выпуск в серии. Он 

адресован хормейстерам и преподавателям по вокалу, предназначен для 

обучения пению детей. Сборник содержит простой песенный материал, 

в то же время его можно использовать для закрепления знаний по 

предметам: сольфеджио, фортепиано, синтезатор. 

Мелодии песенок-распевок, в силу необходимости, крайне 

просты, как в мелодическом, так и в ритмическом отношении, диапазон 

их небольшой. Поэтому фортепианное сопровождение не ограничено 

минимальным гармоническим фоном и ритмическим рисунком, а 

достаточно художественно, интересно и разнообразно.  

По этому сборнику дети могут не только выучить песенки, но и 

научиться петь по нотам, так как песни расположены в определённом 

порядке: 

 без сопровождения,  

 с облегчённым вариантом фортепианной партии (для детей, 

которые уже обладают достаточной фортепианной 

техникой) 

 с фортепианным сопровождением (для преподавателей и 

концертмейстеров)  

В первой части сборника «РАСПЕВКИ» представлены 

небольшие песенки, слова и музыка написаны педагогом по эстрадному 

вокалу, руководителем образцового детского коллектива эстрадная 

студия «Радуга» ЦДТ Татьяной Валерьевной Зайцевой. Во второй части 

сборника «ВОКАЛИЗЫ» представлены джазовые вокализы Льва 

Хайтовича и русская народная попевка.  

Обработка музыкального материала и компьютерный набор нот в 

программе «Sibelius» осуществлены Зайцевой Т.В.  

Для более продуктивных занятий дома к сборнику прилагается 

аудио диск с записью фортепианного аккомпанемента.



 

  

СОДЕРЖАНИЕ 
Песенки-распевки (без сопровождения) 

1.  Аист 3 

2.  Пила 3 

3.  На реке 4 

4.  Луна и звёзды 4 

5.  Белочка 4 

6.  Дождик 5 

7.  Мячик 5 

8.  На лугу 5 

9.  Зи-зу-зо-за-зэ 6 

10.  Эхо (э-о) 6 

11.  Эхо (а-ли-а) 6 

12.  Утро 7 

13.  Вокализ № 1 7 

14.  Вокализ № 2 8 

15.  Вокализ № 3 8 

16.  Вокализ № 4 9 

17.  Вокализ № 5 9 

Песенки-распевки (с облегчённым сопровождением) 
18.  Аист 10 

19.  Пила 11 

20.  На реке 12 

21.  Луна и звёзды 12 

22.  Белочка 13 

23.  Дождик 13 

24.  Мячик 14 

25.  На лугу 14 

26.  Зи-зу-зо-за-зэ 15 

27.  Эхо (э-о) 15 

28.  Эхо (а-ли-а) 16 

29.  Утро 16 

30.  Вокализ № 1 17 

31.  Вокализ № 2 18 

32.  Вокализ № 3 19 

33.  Вокализ № 4 20 

34.  Вокализ № 5 21 

Песенки-распевки (с сопровождением) 
35.  Аист 22 

36.  Пила 25 

37.  На реке 29 

38.  Эхо (а-ли-а) 32 

39.  Луна и звёзды 35 

40.  Белочка 37 

41.  Дождик 41 

42.  Мячик 45 

43.  На лугу 49 

44.  Зи-зу-зо-за-зэ 51 

45.  Эхо (э-о) 53 

46.  Утро 57 

47.  Вокализ № 1 59 

48.  Вокализ № 2 61 

49.  Вокализ № 3 63 

50.  Вокализ № 4 65 

51.  Вокализ № 5 67 

 



 

  

 
 

 

 
 

 



 

  

 
 

 

 
 

 

 



 

  

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 



 

  

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

  

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 
 

 

 

 

 

 
 



 

  

 

 



 

  

 



 

  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



 

  

 
 

 



 

  

 
 

 

 



 

  

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 
 

 



 

  

 



 

  

 
 



 

  

 
 



 

  

 
 



 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 

  

 



 

  

 



 

  

 



 

  

 
 



 

  

 



 

  

 



 

  

 



 

  

 
 



 

  

 



 

  

 



 

  

 
 



 

  

 



 

  

 



 

  

 



 

  

 



 

  

 
 



 

  

 



 

  

 



 

  

 



 

  

 
 



 

  

 



 

  

 



 

  

 



 

  

 



 

  

 



 

  

 



 

  

 



 

  

 
 



 

  

 



 

  

 
 



 

  

 



 

  

 
 



 

  

 



 

  

 



 

  

 



 

  

 



 

  

 



 

  

 
 



 

  

 



 

  

 
 



 

  

 



 

  

 
 



 

  

 



 

  

 
 



 

  

 



 

  

 
 



 

  

 



 

  

 



 

  

 


