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История создания куклы
• Традиция изготовления народной куклы «Масленица», была распространена на всей 

территории России, и делали ее большую из соломы. Соломенное чучело имело 
«скелет – крестовину из двух жердей. Обычно древесину березы. Это дерево как и 
солома, символизировало быстрый рост. Затем Масленице создавали из тряпок 
наподобие костюма. Старались чтобы на ткани  был растительный орнамент, 
повязывали на голову  платок. В руки давали круглый «блин». Размером «Масленицу» 
делали в рост человека или чуть выше. Но иногда кроме большой куклы делали и 
маленькую. Высотой куколка была всего с ладошку или чуть выше. Изготавливали 
такую куколку из тряпок. «Поселяли» ее в доме на целый год. Обычное место этой 
тряпичной куклы – у двери. Только в среду масленой недели, эту куклу выставляли в 
окно или на улицу, это было знаком ,что в этом доме ждут гостей на блины. 
Домашнюю Масленицу считали мощным оберегом дома от всяческих напастей. 
Срок жизни домашней масленицы был строго отмерен – один год. В масленичное 
(прощеное) воскресенье ее, как и большую соломенную куклу, сжигали, а на замену 
делали новую куклу. Такую домашнюю Масленицу можно сделать разными 
способами : сшить , связать, сплести из бересты и т.д. Сегодня на мастер классе мы с 
вами сделаем в технике «скрутка». Это самый быстрый способ.

• Итак приступаем…..



1.Материалы    и   оборудование:
• Ткань белого цвета, ткань с рисунком, нитки, 

деревянные шпажки, синтепон, атласные цветные 
ленточки шириной 0.5, ножницы, кружева



2. Голова
• Из ткани белого цвета вырезаем квадрат. 

• На середину этого квадрата, кладем синтепон и шпажку.

• Формируем голову куклы и фиксируем нитками.  



3. Платок
• Вырезаем из цветной ткани треугольник

• Повязываем вокруг головы



4.Руки 
• Сворачиваем из двух белых полос- руки

• Завязываем на концах узлы-кулачки

• Фиксируем к шее руки нитками



5.Платье
• Для платья, из ткани с узором, вырезаем полоску 

шириной 15см., длиной 25см.

• Формируем вокруг шпажки складочками

• Фиксируем нитками



6.Фартуки
• Нарезаем из мешковины и льняной ткани 

прямоугольники шир.6см дл.10см.

• Фиксируем нитками к поясу

• После кружевом 



7.Окончательное оформление куклы
• Приматываем к ручкам цветные ленты

• Фиксируем руки над головой, в них вклеиваем круг из картона-блин

• Оформляем его кружевом, цветами 



Спасибо за внимание !


