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Цель  - познакомить обучающихся с историей возникновения 
Международного женского дня.

Задачи: 
Познакомить детей с историей возникновения праздника 8 Марта;
Познакомить с традициями празднования 8 Марта в разных странах; 
Воспитывать уважительное отношение ко всем женщинам. 
Создавать условия для развития у детей чувства милосердия, 
доброжелательности;
Развивать познавательные процессы;
Активизировать словарный запас.



История возникновения праздника
Уже в Древнем Риме существовал 
женский день. В этот день матроны 
(свободно рожденные женщины), 
состоящие в браке, получали от своих 
мужей подарки, были окружены 
любовью и вниманием. Рабыни тоже 
получали подарки. Кроме того, хозяйка 
дома позволяла невольницам в этот 
день отдыхать. Облаченные в лучшие 
одежды, с благоухающими венками на 
головах римлянки приходили в храм 
богини Весты – хранительницы 
домашнего очага. 



Чуть позже возник этот 
праздник как день борьбы 
за права женщин. 8 марта 
1857 года в Нью-Йорке 
работницы швейных и 
обувных фабрик вышли на 
демонстрацию с 
требованиями об 
улучшении своих условий 
работы и предоставлении 
им прав наравне с 
мужчинами. 
Демонстрацию разогнали. 
Это событие стали 
называть "Женским днем" 



В 1910 году на Международной 
конференции женщин 
социалисток в Копенгагене 
Клара Цеткин выступила с 
предложением о праздновании 
Международного женского дня 8 
марта, которое прозвучало, как 
призыв ко всем женщинам мира 
включиться в борьбу за 
равноправие. В 1911 году этот 
праздник впервые отмечался 19 
марта в Австрии, Дании, 
Германии и Швейцарии.
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С 1975 года ООН, в 
связи с 

Международным 
годом женщин, начала 

8 марта проводить 
Международный 

женский день. 



В России празднование 
Международного женского дня 
стало традицией со       2 марта 
1913 года. Привезла этот 
праздник в Россию Александра 
Коллонтай. 

С 1918 г. Международный 
женский день 8 марта стал 
государственным праздником. 

8 Марта в России



С 1965 года этот день стал 
нерабочим. В этот день на 
торжественных мероприятиях 
государство отчитывалось перед 
обществом о реализации 
государственной политики в 
отношении женщин. 

Ныне Международный женский 
день утратил свою политическую 
окраску. Сейчас  8 Марта - 
праздник Весны, Любви и 
Красоты. Этот день в России  
является нерабочим. 



8 Марта в разных странах
Италия. Итальянки совместно с мужчинами 8 Марта не 
отмечают. Они собираются женскими компаниями и идут в 
ресторан или кафе. 
Швеция. В этой стране 8 Марта женщинам принято дарить 
книги.
Колумбия. В Боготе (столице Колумбии) 8 марта мужчинам 
запрещено показываться на улицах, дабы не портить праздник 
слабому полу. 



Китай. В этой стране мужчины в доказательство своей 
любви должны проявить себя как изысканные кулинары. 8 
марта у всех китайских дам законный выходной. Когда их 
мужья утром уходят на работу, они отправляются в 
городские парки и развлекаются там без мужчин.
Россия. Традиционно женщин и девушек поздравляют 8 
Марта. Дарят цветы, сувениры, духи и т.д.



https://www.solidarnost.org/articles/
istoriya-prazdnika-8-marta.html 

https://www.dw.com/ru/kto-pridumal
-zhenskij-prazdnik-8-marta/a-34246
99  

https://www.wonderzine.com/wond
erzine/life/life/204659-women-unite
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