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Использование искусственного интеллекта при подготовке к сочинению ЕГЭ

Сочинение-рассуждение (задание 27) требует от выпускников концентрации усилий. Написать его «по наитию» невозможно. Мы учим одиннадцатиклассников строго следовать структуре: четко формулировать позицию автора, обосновывать собственное мнение, комментировать его и анализировать смысловые связи между примерами-иллюстрациями. Выпускники часто обращаются за помощью к искусственному интеллекту, тем самым облегчая себе работу, но не развивая умение работы над сочинением. Использование нейросетей для обучения редактированию — это самый эффективный способ превратить ИИ из «подсказчика» (который пишет за ученика) в «тренера» (который учит писать лучше). 
Главная педагогическая задача здесь — сменить установку ученика: «Я не прошу ИИ написать за меня, я прошу ИИ покритиковать то, что написал я сам».
Ниже представлен пошаговый алгоритм работы, который можно провести с классом за компьютером или проектором.
Этап 1. Подготовка «сырого» текста
Ученик пишет фрагмент сочинения (например, комментарий к проблеме или обоснование своего мнения) в текстовом редакторе. 
Этап 2. Постановка задачи для нейросети (Промпт)
Ученик копирует свой текст и дает нейросети (GigaChat, ChatGPT и др.) чёткую инструкцию. Важно просить: не  «напиши» или «перепиши», а «проанализируй».
Базовый промпт для ученика:
«Ты — эксперт ЕГЭ по русскому языку. Проанализируй мой фрагмент сочинения. Найди в нем:
1. Речевые ошибки и штампы (канцелярит, слова-пустышки).
2. Синтаксическую монотонность (однотипные предложения).
3. Смысловые разрывы (где мысль перескакивает нелогично).
Предложи 3 конкретных способа улучшить этот текст, но не переписывай его целиком. Я хочу отредактировать его сам».
Этап 3. Анализ критики (Обучение)
Нейросеть выдает разбор. Учитель останавливает класс и просит учеников выписать, что именно «не понравилось» алгоритму.
Этап 4. Самостоятельное редактирование
Ученик берет критику нейросети как техническое задание и переписывает текст. 
Этап 5. Финальная проверка (Стыковка)
Ученик отправляет нейросети оба варианта (было/стало) с новым запросом.
Промпт:
«Сравни два текста. Оцени второй вариант по критериям ЕГЭ (фактическая точность, точность и выразительность речи, смысловая цельность). Стал ли текст сильнее? Остались ли в нем ошибки?»
Правила безопасности для учителя (что важно проговорить детям):
1. Запрет на генерацию смыслов. Нельзя просить: «Придумай мне проблему и позицию автора». Можно: «Я выделил проблему X, проверь, правильно ли я понял позицию автора».
2. Запрет на копирование. Любой текст, сгенерированный ИИ, эксперт ЕГЭ вычислит по специфической «пластиковой» гладкости и отсутствию индивидуального стиля. Оценка за такое сочинение — 0 баллов.
3. Конфиденциальность. Не вставлять в чат с ИИ свои личные данные или данные реальных людей из черновиков.
Такой подход учит главному навыку современного образованного человека — критическому мышлению. Ученик перестает слепо доверять машине и начинает использовать её как строгого, но справедливого редактора.
Анализ ошибок с помощью нейросети — это самый быстрый способ дать ученику подробную обратную связь, на которую у учителя физически не хватает времени при проверке  работ. 
Новые методы — это не отказ от классических правил. Это смена оптики. Мы учим их читать сложные тексты, видеть логику автора, чувствовать язык и аргументировать свою позицию. Когда эти навыки сформированы, формат ЕГЭ становится лишь техническим инструментом, с которым они легко справляются.
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