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Пояснительная записка

Реализация рабочей программы по внеурочной деятельности обеспечивается следующими   нормативно - правовыми документами:

1.Федеральный Закон "Об образовании в Российской Федерации" (от 29.12. 2012 № 273-ФЗ) (ред. от 02.03.2016; с изменениями и дополнениями, вступившими в силу с 01.07.2016);

2. Областной закон Ростовской области «Об образовании в Ростовской области»; от 29октября 2013 года (в редакции областных законов от 24.04 2015 № 362-ЗС, от 06.05.2016 № 527-ЗС, от 07.11.2016 № 660-ЗС, от 29.12.2016 № 936-ЗС).
3.Приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (в редакции приказа Минобрнауки России от 31.12.2015).

4. Письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05.2011 № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования».
5.Авторская программа Н.И. Родиной «Семья и семейные ценности», Орел - М.: Просвещение 2018г.
6.Основная образовательная программа ФГОС Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Северной казачьей средней общеобразовательной школы № 13(приказ № 1 от 25.08.2020г.).

7. Положение о рабочей программе внеурочной деятельности педагога Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Северной казачьей средней общеобразовательной школы № 13. 

Цель курса:   создание условий для формирования отношения к семье как к высшей ценности человека, пропаганда духовно-нравственных семейных традиций и  базовых ценностей,  социальная и педагогическая поддержка семьи.
Задачи курса: 
-способствовать формированию бережного отношения к семейным традициям и реликвиям, расширению знаний о  семейных ценностях, правилах взаимоотношения;
-развивать умение общаться в семье, социуме, интерес к жизни друг друга;
-воспитывать уважительное отношение к членам семьи, гордость за семью, духовно, социально и физически здоровую личность.
Актуальность курса программы  определена утратой многих семейных ценностей в современном российском обществе и необходимостью возрождения института семьи, а также развитием интереса к истории своих предков.
Общее количество часов  -  70 ч.

Количество занятий в неделю – 2 час.

Возрастная группа обучающихся: 13-14 лет.

Продолжительность занятия - до 20 минут.

Результаты освоения курса внеурочной деятельности «Семейные ценности»
Личностные универсальные учебные действия:
- формирование у обучающихся осознанного понимания значимости семьи в жизни человека и создания в будущем счастливой семьи; 

- формирование уважительного отношения к институту семьи и брака; 

- получение опыта эмоционально-ценностного отношения посредством изучения истории жизни святых семей православной церкви;

 - приобщение к культурно-историческому опыту построения модели благополучной и счастливой семьи; 

- развитие познавательного интереса к изучению семейных традиций в разных культурах народов мира; 

- воспитание доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, умения понимать других людей и сочувствовать им.
Регулятивные универсальные учебные действия:
Метапредметные результаты: 

-овладение способностью формулировать цели и задачи учебной деятельности, находить средства её осуществления;

 -умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей; 

-умения адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих, правильно распределять роли в совместной деятельности
Познавательные: 

- осуществление поиска необходимой информации для выполнения заданий и её анализ; 

-овладение логическими действиями анализа, синтеза, сравнения, обобщения; Коммуникативные:
 -готовность и умение слушать собеседника, вести диалог, признавать возможность существования различных точек зрения и право каждого иметь свою собственную; 

- умение высказывать своё мнение; 

-готовить сообщения по выбранным темам
Предметные результаты: 

- способность к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию в ходе изучения семейных традиций, установление причин и последствий важных событий в жизни семьи;

- уважительное отношение к религиозным чувствам, взглядам людей или их отсутствию;

 -наличие представлений об исторической роли традиционных религий России в становлении российской государственности, гражданского общества, института семьи и брака; 

- знание и соблюдение норм морали, стремление следовать нравственным, духовным идеалам как подготовка к созданию семьи и выстраиванию гармоничных взаимоотношений;

 -понимание значимости семейных ценностей, сознательного самоограничения в поступках, поведении, неприятия потребительского отношения к жизни для сохранения семьи
Содержание курса внеурочной деятельности «Семейные ценности»
	№ 
	Наименование раздела
	Содержание раздела
	Формы организации деятельности обучающихся

	1.
	Что такое семья?
	Понятие семьи. Создание семьи. Брак: гражданский и церковный. Значение семьи
	Беседа

	2.
	Психологический климат в семье
	Сохранение мира и добрых отношений в семье. Модель счастливой семьи
	Лекция с элементами беседы

	3.
	Роль отца. Отцовство
	Понятие отцовства. Мужественность. Роль отца в воспитании сына, дочери. Модели отцовства. Проблемы современного отцовства. Образ отца в русской литературе, кино
	Работа с текстами, ответы на вопросы

	4.
	Роль матери. Материнство
	Понятие материнства. Женщина - хранительница семейного очага. Женственность. Роль матери в воспитании детей. Сила материнской молитвы о детях. Проблемы современного материнства
	Работа с текстами, ответы на вопросы

	5.
	Традиционные семейные ценности
	Семья, отец, мать, отцовство, материнство, дети, многодетность, счастливая семья. Супружество, мужественность, женственность
	Беседа, составление таблицы. Сообщения

	6.
	Нравственные устои русской семьи в исторических источниках и литературе
	Нравственный уклад жизни - непременное условие сохранения семьи и успеха в жизни
	Слушание и обсуждение сообщений. Написание сочинений рассуждений по теме

	7.
	Брак и семья в религиозных культурах народов России
	Любовь как семейная ценность. Семейные ценности в религиозных культурах народов России. Иерархия социальных ролей. Традиции в создании семьи. Семейные праздники. Взаимоотношения детей и родителей
	Слушание и обсуждение сообщений, презентаций


Календарно-тематическое планирование.
	№ 
	Тема занятия
	Количество часов
	Дата

	1.
	Вводное занятие. Семья как социальный институт. 
	1
	01.09

	2.
	Семья и общество
	1
	07.09

	3.
	Структура семьи
	1
	08.09

	4.
	Типология семьи
	1
	14.09

	5.
	Роль отца
	1
	15.09

	6.
	Отцовство
	1
	21.09

	7.
	Просмотр видеофильма и его обсуждение
	1
	22.09

	8.
	Просмотр видеофильма и его обсуждение
	1
	28.09

	9.
	Роль матери.
	1
	29.09

	10.
	Материнство
	1
	05.10

	11.
	День матери в России.
	1
	06.10

	12.
	День матери в России.
	1
	12.10

	13.
	Просмотр видеофильма и его обсуждение.
	1
	13.10

	14.
	Просмотр видеофильма и его обсуждение.
	1
	19.10

	15.
	Дети в семье.
	1
	20.10

	16.
	Дети в семье.
	1
	09.11

	17.
	Психологический климат в семье.
	1
	10.11

	18.
	Возрасты семьи.
	2
	16.11

17.11

	19.
	Традиционные семейные ценности.
	1
	23.11

	20.
	Традиционные семейные ценности.
	1
	24.11

	21.
	Презентации по теме «Духовные ценности моей семьи».
	1
	31.11

	22.
	Презентации по теме «Духовные ценности моей семьи».
	1
	01.12

	23.
	Счастье — ценность человеческой жизни.
	1
	07.12

	24.
	Счастье — ценность человеческой жизни.
	1
	08.12

	25.
	Любовь — высшая человеческая ценность.
	1
	14.12

	26.
	Практикум. Работа с текстами по теме «Любовь - высшая человеческая ценность».
	2
	15.12

21.12

	27.
	Нравственные устои русской семьи в исторических источниках и литературе.
	2
	22.12

11.01

	28.
	Практикум. Работа с текстами русской литературы.
	1
	12.01

	29.
	По страницам семейного кодекса
	1
	18.01

	30.
	Игры на умение ладить друг с другом
	2
	19.01

25.01

	31.
	Услышать и понять
	1
	26.01

	32.
	Учимся принимать решения вместе
	1
	01.02

	33.
	Профилактика семейных конфликтов
	1
	02.02

	34.
	Семейная азбука начинается с МЫ
	1
	08.02

	35.
	Брак и семья в религиозных культурах народов России.
	1
	15.02

	36.
	Иерархия социальных ролей
	1
	16.02

	37.
	Взаимоотношения детей и родителей
	1
	22.02

	38.
	Семья в религиозных культурах России
	1
	01.03

	39.
	Смысл жизни христианской семьи
	1
	02.03

	40.
	Семейные традиции
	1
	09.03

	41
	Происхождение семьи
	1
	15.03

	42.
	Принципы воспитания в семье
	1
	16.03

	43.
	Юридические и духовные аспекты в России
	1
	29.03

	44.
	История семейной политики в России
	1
	30.03

	45.
	Семейные обязанности своей семьи
	1
	05.04

	46.
	Роль семьи в годы Великой Отечественной войны
	1
	06.04

	47.
	Семейные ценности в нашей стране
	1
	12.04

	48.
	Сохранение и распад семейных ценностей
	1
	13.04

	49.
	Какой я вижу будущую семью
	1
	19.04

	50.
	Домострой
	1
	20.04

	51.
	Энергоэкономика семьи
	1
	26.04

	52.
	Культура взаимоотношений
	1
	27.04

	53.
	Взаимоотношения детей и родителей
	1
	

	54.
	Подготовка творческих мини- проектов.
	1
	

	55.
	Презентации творческих мини- проектов.
	1
	

	56.
	Итоговое занятие
	1
	


Информационно-методическое обеспечение.
1.Актуальные проблемы семьи в современной России [Текст]: Сборник материалов. - Пенза, 2017. Антонов, А.И. Социология семьи [Текст]/ под ред. А.И.Антонова. - М., 2018. 

2. Авторская программа Н.И. Родиной «Семья и семейные ценности», Орел - М.: Просвещение 2018г.
3. Архимандрит Рафаил (Карелин). Векторы духовности. — М.: «Лестница», 2017.

4. Базарный, В. Школьный стресс и демографическая катастрофа России. [Текст]/ В. Базарный. - М., 2018. 

5. Берн, Э. Игры, в которые играют люди (Психология человеческих взаимоотношений) [Текст]/ Э. Берн. - М., 2017. 

6.Бунеев Р. Н. Программа духовно-нравственного развития и воспитания в Образовательной системе «Школа 2100» Текст сост. Р.Н.Бунеев, Д.Д. Данилов. - М.: 2018 

7. Варакина, Л.И. Моя родословная [Текст]/Л.И. Варакина. - Курганск, 2017. 

8. Василькова, Ю.В. Социальная педагогика [Тексту Василькова Ю.В. Василькова Т.А. - М., 2017.
