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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Актуальность работы: В условиях современной сельской школы учитель часто сталкивается с проблемой нестабильной наполняемости классов. Традиционные формы ведения урока не всегда эффективны в малых группах. Данная разработка предлагает решение проблемы через вариативное проектирование учебного занятия.
Методическая новизна: Представленная модель урока по теме «Пищевые цепочки в природных сообществах» включает два сценария реализации, адаптированных под разную наполняемость групп:
   1. Модель «Коллаборация» (на 10 человек): акцент сделан на групповую работу, распределение ролей в мини-командах и соревновательный элемент. Это позволяет развивать коммуникативные УУД в условиях коллективного поиска.
   2. Модель «Персонализация» (на 4 человека): упор переносится на индивидуальную траекторию каждого ученика. В условиях сверхмалой группы учитель переходит к формату тьюторского сопровождения, что позволяет глубже проработать сложные биологические понятия и обеспечить 100% вовлеченность.
Практическая значимость: Разработка позволяет учителю сохранять высокое качество образования независимо от внешних условий, гибко меняя тактику преподавания. Материал успешно апробирован на базе МБОУ [Название школы] и представлен в рамках профессионального конкурса «Молодой учитель Заречья».










ПЛАН-КОНСПЕКТ УРОКА БИОЛОГИИ (5 КЛАСС)
Тема: «Живые цепочки: кто в лесу главный?» (Пищевые связи в природных сообществах)
Учитель: Яковлева Альбина Петровна
Класс: 5 (10 человек)
Цель: Сформировать представление о потоке энергии в экосистеме через моделирование пищевых сетей и использование ИИ.
------------------------------
I. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ (ПО ФГОС)

* Предметные: знать роли продуцентов, консументов, редуцентов; понимать правило 10% (закон Линдемана).
* Метапредметные (УУД): строить логические цепи, работать в паре, критически оценивать информацию от ИИ.
* Личностные: формирование экологической ответственности за сохранение биоразнообразия.

------------------------------
II. ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА УРОКА
	Этап / Время
	Действия учителя
	Действия учеников
	Оборудование / ИТ

	1. Мотивация (3')
	Фото «полного» леса. Проблема: исчезновение одного вида.
	Пишут имена и роли на бейджах.
	Проектор (слайд 1)

	2. Актуализация (3-8')
	Игра «Три корзины». Деление на Продуцентов, Консументов, Редуцентов.
	Сортируют свои роли у доски (на стикерах).
	Доска, магниты, стикеры

	3. Открытие знания (8-13')
	Опыт со стаканом (отливание 90% воды). Запрос к ИИ на расчет биомассы.
	Наблюдают за потерей энергии. Делают вывод о 10%
	| Стаканы, ИИ-ассистент

	4. Физминутка (12-15')
	Тематическая разминка «Лесные превращения».
	Выполняют упражнения (дерево, заяц, гриб).
	-

	5. Практика (12-25')
	Модельный эксперимент «Паутина жизни» (разрыв нити).
	Создают сеть из нитей. Анализируют связь всех видов.
	Клубок ярких ниток

	6. Закрепление (25-31')
	Раздача  2 конвертов с «кейсами-ошибками» от ИИ.
	Работа в группах. Поиск биологических ошибок в текстах.
	Конверты (2 шт.)

	7. Рефлексия (31-35')
	Подведение итогов. Сбор карточек «Светофор».
	Самооценка своей работы на уроке.
	Карточки А6




III. ПРИЛОЖЕНИЕ: 
III.1 КЕЙСЫ ДЛЯ РАБОТЫ В ПАРАХ (СВИТКИ ИИ)

* Кейс 1 (Волки): «Волкам трава не нужна, они едят мясо. Если трава засохнет — волки не заметят». (Ошибка: исчезнут зайцы — еда волков).
* Кейс 2 (Грибы): «Грибы портят лес гнилью. Без них будет чисто и деревья вырастут выше». (Ошибка: без редуцентов почва обеднеет).
запас
* Кейс 3 (Яд): «В одном кузнечике яда мало, поэтому птица, съевшая 100 кузнечиков, не пострадает». (Ошибка: яд накапливается в вершине пирамиды).
* Кейс 4 (Сад): «Если прогнать всех птиц из сада, урожай яблок будет рекордным». (Ошибка: расплодятся насекомые-вредители).
* Кейс 5 (Солнце): «Хищникам в тени всё равно, есть солнце или нет». (Ошибка: меньше солнца — меньше энергии у растений — меньше еды всем).


III.2 ЛИСТ САМООЦЕНКИ
Имя: ___________________________________
Твой «Светофор» (раскрась или обведи один круг):
🟢  — Всё получилось! Я — эксперт.
🟡  — Было сложно, но я старался.
🔴  — Нужна помощь, запутался в сетях.
III.3 ТЕКСТЫ ДЛЯ ВВОДА В ИИ
1. Скрипт «Энергетический калькулятор» (Этап 3: Открытие знаний)
Текст для ИИ:
«Действуй как лесной робот-эколог. Используя правило 10%, рассчитай: сколько кг Малины нужно вырасти в лесу, чтобы прокормить одного Медведя весом 100 кг? Напиши ответ одной короткой строчкой: Малина (кг) -> Медведь (кг). Добавь вывод из 5 слов: почему хищников в лесу мало?»
------------------------------
2. Скрипт «Кейс-ошибка для детективов» (Этап 6: Закрепление)
Текст для ИИ: пример создания кейсов
«Напиши прогноз для леса из 3 предложений: что будет, если исчезнут все волки? Добавь в текст одну ГЛУПУЮ биологическую ошибку (например, что без волков Зайцам станет нечего есть или они начнут летать). Задача детей 11 лет — найти эту ошибку за 30 секунд».
------------------------------
3. Скрипт «Загадка на финал» (Запасной вариант, если осталось 2 минуты)
Текст для ИИ:
«Придумай загадку про Редуцента (Гриба) для 5 класса. В загадке должно быть сказано, что он самый главный 'мусорщик' леса, без которого всё живое завалит старой листвой. Ответ не пиши сразу».


IV. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
1. Нормативно-правовая база: 
* Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования (ФГОС ООО, утвержден приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287). 
* Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Биология» (базовый уровень, 5–9 классы). 
* СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 
2. Учебно-методическая литература: 
* Пасечник В. В. Биология. 5 класс. Линия жизни. — М.: Просвещение (базовый учебник). 
* Линдеман Р. Трофико-динамический аспект экологии (классическая работа по правилу 10% энергии). 
* Асмолов А. Г. Формирование универсальных учебных действий в основной школе: от действия к мысли. — М.: Просвещение. 
3. Цифровые ресурсы и ИИ-инструменты: 
* GigaChat / YandexGPT — генеративные языковые модели для создания проблемных ситуаций и верификации биологических данных. 
* Российская электронная школа (РЭШ) — интерактивные уроки по теме «Экосистемы и пищевые связи». 
* Кандинский / Шедеврум — нейросети для визуализации биоразнообразия и ярусности леса.
------------------------------









Методическое обоснование урока (по ФГОС ООО)
	Действие учителя (Что делаем)
	Ссылка на ФГОС (Зачем делаем)
	Результат (Чему научатся)

	Выбор ролей на бейджах
	Личностные результаты: самоопределение и внутренняя позиция.
	Эмоциональная включенность, осознание себя частью системы.

	Сортировка «Три корзины»
	Познавательные УУД: логические операции (классификация).
	Умение группировать объекты по существенным признакам.

	Опыт со стаканом и расчет ИИ
	Формирование естественнонаучной грамотности (моделирование).
	Понимание количественных закономерностей (Закон 10%).

	Модель «Паутина жизни»
	Системно-деятельностный подход; экологическое мышление.
	Осознание взаимосвязи компонентов природы и хрупкости связей.

	Кейсы «Ошибки ИИ»
	Метапредметные УУД: работа с информацией, критическое мышление.
	Умение верифицировать (проверять) цифровой контент на достоверность.

	Лист «Светофор»
	Регулятивные УУД: самооценка и рефлексия.
	Способность оценивать свои достижения и пробелы в знаниях.












Технологическая карта урока биологии (5 класс)
Тема: Пищевые цепочки в природных сообществах.
Учитель: Яковлева Альбина Петровна
Класс: 5 (4 человека)
Тип урока: Урок открытия нового знания.
Цель: Изучение принципов передачи энергии в природе через ролевое и практическое моделирование.
I. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ (ПО ФГОС)
* Предметные: знать роли продуцентов, консументов, редуцентов; понимать правило 10% (закон Линдемана).
* Метапредметные (УУД): строить логические цепи, работать в паре, критически оценивать информацию от ИИ.
* Личностные: формирование экологической ответственности за сохранение биоразнообразия.
II. ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА УРОКА
	Этап урока
	Деятельность учителя
	Деятельность учащихся (4 чел.)
	Формируемые УУД

	1. Мотивация и вызов (5 мин)
	Предъявляет «Посылку из леса» (листок, мех, гриб). Задает вопрос: «Как эти предметы связаны в одну историю?»
	Выдвигают гипотезы. Формулируют тему: «Пищевые связи».
	Позновательные: построение логической цепи. Личностные: интерес к обучению.

	2. Введение ролей (3 мин)
	Распределяет бейджи (Дерево, Заяц, Песец, Гриб). На обороте — научные термины (Продуцент и др.).
	Принимают роли. Озвучивают свою «миссию» в природе.
	Коммуникативные: принятие роли в группе. Личностные: самоопределение.

	3. Аналитика: Сбой ИИ (6 мин)
	Раздает конверты с прогнозом ИИ: «Если исчезнет солнце и трава, волкам будет всё равно — они едят мясо».
	Обсуждают в парах. Доказывают ошибку ИИ: без первого звена погибнет вся цепь.
	Позновательные: установление причинно-следственных связей. Коммуникативные: дискуссия.

	4. Опыт: Закон 10% (7 мин)
	Показывает передачу энергии через переливание воды из стакана в стакан (от 100% до капли).
	Наблюдают «таяние» энергии. Делают вывод: до хищника доходит лишь 10% сил.
	Позновательные: моделирование процессов. Регулятивные: фиксация результатов.

	5. Физминутка (2 мин)
	Командует движениями согласно ролям (тянемся, прыгаем, крадемся, приседаем).
	Выполняют движения, имитируя трату энергии своего персонажа.
	Личностные: установка на здоровье.

	6. Работа в парах (12 мин)
	Задание: на доске собрать цепи («Лес» и «Тундра») из магнитов, прорисовать стрелки маркером.
	Работа в парах. Собирают модели у доски. Защищают проекты по речевым клише.
	Предметные: составление цепей питания. Коммуникативные: сотрудничество.

	7. Домашнее задание (2 мин)
	Предлагает на выбор три варианта задания («Фантастическая планета», «Кухонный детектив», «Письмо ИИ»). Раздает карточки-памятки.
	Слушают условия, выбирают подходящий для себя уровень сложности и формат.
	Регулятивные: приём и сохранение учебной задачи. Личностные: самоопределение и выбор индивидуальной траектории.

	7. Рефлексия: Светофор (5 мин)
	Предлагает оценить себя: Зеленый (всё понял), Желтый (есть вопросы), Красный (трудно).
	Крепят свои магниты в выбранный сектор светофора на доске.
	Регулятивные: самооценка и осознание уровня усвоения.



III. ПРИЛОЖЕНИЕ: 
1 КЕЙСЫ ДЛЯ РАБОТЫ В ПАРАХ (СВИТКИ ИИ)

* Кейс 1 (Волки): «Волкам трава не нужна, они едят мясо. Если трава засохнет — волки не заметят». (Ошибка: исчезнут зайцы — еда волков).
* Кейс 2 (Грибы): «Грибы портят лес гнилью. Без них будет чисто и деревья вырастут выше». (Ошибка: без редуцентов почва обеднеет).
запас
* Кейс 3 (Яд): «В одном кузнечике яда мало, поэтому птица, съевшая 100 кузнечиков, не пострадает». (Ошибка: яд накапливается в вершине пирамиды).
* Кейс 4 (Сад): «Если прогнать всех птиц из сада, урожай яблок будет рекордным». (Ошибка: расплодятся насекомые-вредители).
* Кейс 5 (Солнце): «Хищникам в тени всё равно, есть солнце или нет». (Ошибка: меньше солнца — меньше энергии у растений — меньше еды всем).

2 РЕЧЕВЫЕ ОПОРЫ ДЛЯ ЗАЩИТЫ РАБОТ
· «Мы представляем природное сообщество...»
· «Начинает цепь Производитель — [название], так как он преобразует энергию солнца».
· «К хищнику доходит лишь 10% энергии, полученной растением, потому что...»
3 КОНВЕР ВОЗМОЖНОСТЕЙ
1.	Для фантазеров: Если вам тесно в земном лесу — создайте цепь питания для другой планеты. Как выглядит хищник на планете Сладостей? Кто там производитель? Нарисуйте эту схему.
2.	Для детективов: Вечером на кухне проведите расследование. Возьмите любой продукт — яблоко, хлеб или йогурт — и распутайте его нить. Кто был в начале этой цепочки? Как солнечный свет попал к вам в тарелку?
3.	Для учителей: Напишите короткое сообщение нашему ИИ-роботу. Объясните ему вежливо, но твердо: почему без растений-производителей всё живое на Земле исчезнет. Помогите ему стать умнее!
3 ЛИСТ САМООЦЕНКИ
Имя: ___________________________________
Твой «Светофор» (раскрась или обведи один круг):
🟢  — Всё получилось! Я — эксперт.
🟡  — Было сложно, но я старался.
🔴  — Нужна помощь, запутался в сетях.

IV. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
1. Нормативно-правовая база: 
* Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования (ФГОС ООО, утвержден приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287). 
* Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Биология» (базовый уровень, 5–9 классы). 
* СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 
2. Учебно-методическая литература: 
* Пасечник В. В. Биология. 5 класс. Линия жизни. — М.: Просвещение (базовый учебник). 
* Линдеман Р. Трофико-динамический аспект экологии (классическая работа по правилу 10% энергии). 
* Асмолов А. Г. Формирование универсальных учебных действий в основной школе: от действия к мысли. — М.: Просвещение. 
3. Цифровые ресурсы и ИИ-инструменты: 
* GigaChat / YandexGPT — генеративные языковые модели для создания проблемных ситуаций и верификации биологических данных. 
* Российская электронная школа (РЭШ) — интерактивные уроки по теме «Экосистемы и пищевые связи». 
* Кандинский / Шедеврум — нейросети для визуализации биоразнообразия и ярусности леса.





