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1 РАУНД. Задание 1.
Этот известный писатель, проснувшись утром,

садился в ванну со льдом, а летом отправлялся к

бегущей под горой реке Сороти.

М.Горький

А. Толстой

А. И. Куприн

А. С Пушкин



1 РАУНД. Вопрос 2
Этот писатель увлекался
классической борьбой, даже
организовал борцовский клуб
"Киевское атлетическое
общество". Он автор рассказа о
маленьком спортсмене -
гимнасте Серёже

М. Горький

А. С. Пушкин

А. Толстой

А. И. Куприн



1 РАУНД. Задание  3
В) Он был настоящий Геркулес:
свёртывал в трубку серебряные
ложки, вгонял пальцем в стенку
гвозди, разгибал подковы. Он же
автор сказки о спортивном
мальчике из дерева.

М. Горький

А. С. Пушкин

А. Толстой

А. И. Куприн



1 РАУНД. Вопрос 4
Вставьте пропущенные буквы в
высказывания писателей о
здоровом образе жизни

Единственный способ 
сохранить здоровье — это 
есть то, чего ..., пить то, чего 
не любишь, и делать то, что 
не нравится.

отравились

«Встав из-за стола голодным 
— вы наелись; если вы 
встаёте наевшись — вы 
переели; если встаёте 
переевшись — вы ....»

замечаешь

Счастье — как здоровье: 
когда его не .., значит оно 
есть.

не хочешь



*Выберите соответствие из списка справа

«Наиболее деятельным 
союзником болезни является 
... больного»

уныние

2 РАУНД.  Задание 1

Какая игра описана в игре, в которой участники

образуют пары (юноша берёт за руку девушку) и

встают пара за парой в виде колонны. Впереди

первой пары стоит спиной к ней водящий, и

смотрит вверх, пока все произносят слова:

"Гори, гори ясно, чтобы не погасло! Глянь на

небо - птички летят, колокольчики звенят".

ручеек

слепни

бабки

горелки



2 РАУНД.  Задание 2. Определите название

игры

Одному завязывали глаза полотенцем или

платком и кричали: « Тарас- Тарас, ищи три года

нас». Он, разведя руки в стороны, ловил

остальных. Кого поймает или коснётся рукой,

тот становится очередным .... Нужно было

изловчиться и увернуться от объятий ...,

неслышно поднырнуть под его растопыренные

руки или замереть и не дышать, в напряжении

удержаться на месте и не выдать себя. Эту игру

очень любил Михаил Лермонтов.

чехарда

слепни



Раунд 2. Задание

3 . Определите по

схеме название
игры

бабки

горелки

чехарда

городки

лапта

чехарда

казаки-разбойники

слепни



2 раунд.
Задание  4.
Какая игра
изображена на
картине В.И.
Маковского

чехарда

бабки

жмурки

казаки-разбойники

слепни



3 РАУНД. Задание 1. "И трюфли
- роскошь юных лет"
Определите по описанию
 название блюда:
жареная говядина разной
степени прожарки, в данном
случае  - « с кровью»

бифштекс

ростбиф

шницель

котлета по-пожарски



3 РАУНД. Задание  2. 
Определите по описанию
блюда его название: похожий
на желе французский десерт,
традиционно изготовляемый из
миндального молока, сливок,
сахара и загустителя (рисовой
муки, крахмала либо желатина)

конфитюр

желе

бламанже

мусс



Раунд 3. Задание 3. Определите
по описанию угощений для
Чичикова, у кого из помещиков он
был в гостях:

сухарь из кулича Собакевич

«блюда не играли большой 
роли: кое-что и пригорело, 
кое-что и вовсе не сварилось.

Коробочка

грибки, пирожки, скородумки, 
шанишки, пряглы, блины, 
лепешки со всякими 
припеками:

Ноздрев



*Выберите соответствие из списка справа

огромный кусок няни,  
который состоит из бараньего 
желудка, начинённого 
гречневой кашей, мозгом и 
ножками… бараний бок с 
кашей…»

Плюшкин
Раунд 3. Задание 4. В русской
фразеологии встречаются
единицы с такими
гастрономическими
наименованиями, как: «калач»,
«каравай», «яйцо», «щи»,
«пряник», «клюква», «груша»,
«малина»,   «мясо», «сало»,
«колбаса», «свинина», «рак»,
«квас», «кисель», «компот»,
«вода»
Вспомните как можно больше
фразеологизмов с этими словами



Раунд 3 Задание 5. Соотнесите
фразеологизмы с
гастрономическими
компонентами в русском языке
 для обозначения различных
типов людей с парами 

молодых и неискушенных в 
житейских делах:

сливки общества

лучших представителей элиты кровь с молоком

молчаливых и 
немногословных

набрать в рот воды

умудренных жизненным 
опытом

тертый калач



*Выберите соответствие из списка справа

здоровых и полных 
жизненных сил

молоко на губах не обсохло

Раунд 3. Задание . Вставьте
пропущенные слова в пословицы
подтверждающие   гипотезу о
том,   что на Руси имели
представление о пользе
здорового питания (слайд)

«Здоровье наше – » гречнева якаша

«Хороша кашка, да мала...» чашка

...– матушка наша, а хлеб 
ржаной – отец наш родной»

семьи

«Кашевар живет сытее ...» рыбку

«Густая каша с... не разгонит» беды



*Выберите соответствие из списка справа

Поешь ... будут ноги прытки князя

ПРАВИЛА СИНКВЕЙНА
1.    Первая строка: одно существительное или

местоимение, обозначающее главную тему.

2.    Вторая строка: два прилагательных или

причастия — эпитеты к главной теме.

3.     Третья строка: три глагола или

деепричастия, показывающие действия,

связанные с темой.

4.     Четвертая строка: фраза из четырех слов,

выражающая отношение к теме или суть темы.

5.     Пятая строка: одно существительное,

связанное с первым словом.

 



РАУНД 3. Задание 7.
Распределите синквейн о
здоровом питании в правильном
порядке

Становится ежедневной, стабильной привычкой

Тонизирует, укрепляет, улучшает

Сбалансированное, легкое

Здоровое питание

Стиль жизни



РАУНД 3 . Задание 8 . Расставьте
в правильном порядке по
принципу синквейна принципы
питания  у помещиков в поэме
"Мертвые души"

Неправильное, жирное

Питание

Нарушает, способствует, приводит

Чувствуется дискомфорт и тяжесть в животе

Переедание


