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Познание начинается с удивления
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Знания – дети удивления и любопытства
Луи де Бройль

1. Пояснительная записка
Современной школе требуется учитель, способный свободно и активно мыслить, моделировать воспитательно–образовательный процесс, самостоятельно генерировать и воплощать новые идеи и технологии обучения и воспитания, поэтому важную роль в работе педагога играет его профессиональная компетентность. Самообразование является составной частью непрерывного образования педагогического работника.
Самообразование – процесс сознательной самостоятельной познавательной деятельности. 
Правильно организованная работа по самообразованию – стимул  для повышения профессионального мастерства педагога и развития его личности. 
Моя тема самообразования соответствует методической теме школы «Повышение эффективности образовательной деятельности через применение современных подходов, непрерывное совершенствование профессионального уровня и педагогического мастерства учителя».
Впервые о технологии удивления узнала, когда искала способы сделать уроки более эмоционально насыщенными и запоминающимися для младших школьников. Заинтересовалась, стала изучать методологию, познакомилась с опытом Петра Анатольевича Степичева (кандидат педагогических наук, доцент кафедры английской филологии Российского государственного социального университета, вице-президент Ассоциации учителей английского языка Москвы MELTA) и стала внедрять в свою работу.
Считаю, что технология удивления является одним из эффективных инструментов развития универсальных учебных действий у обучающихся начальной школы, средством пробуждения у воспитанников желания узнавать новое, стремление к исследованию и открытию неизвестного. Технология отличается своей практической направленностью и результативностью. А уроки становятся интересными и живыми. Ученики не просто слушают, они включаются, думают, задают вопросы, ожидают нового. И это – лучшая мотивация к обучению.
2. Актуальность программы
В современном образовательном процессе важным фактором является создание условий для активного познания мира детьми, формирования у них творческого мышления, любознательности и мотивации к обучению.
Технология удивления — это инновационный педагогический подход, который помогает стимулировать интерес учащихся, пробуждать в них желание исследовать, создавать и открывать новое.В начальной школе, где закладываются основы отношения ребёнка к обучению, такой подход приобретает особую актуальность и полностью соответствует задачам ФГОС.
1. Формирование устойчивой мотивации к обучению.
Младшие школьники — это, по сути, "исследователи по природе". Удивление стимулирует внутреннюю мотивацию, делает обучение не обязанностью, а увлекательным процессом. Интерес, вызванный необычным фактом, вопросом или явлением, пробуждает желание узнать больше.
2. Развитие критического и творческого мышления
Педагогика удивления провоцирует ребёнка задавать вопросы: «А почему это так?», «А что будет, если…?». Это способствует:
· развитию исследовательских навыков,
· формированию нестандартного мышления,
· переходу от простого запоминания к осмысленному пониманию.
3. Повышение вовлечённости
Удивление — это эмоция, которая «включает» внимание. Если ребёнка что-то удивило — он «здесь и сейчас», он активно слушает, наблюдает, участвует. Особенно это важно в период информационной перегрузки и снижения концентрации внимания у детей.
4. Создание эмоционально окрашенного опыта
Удивление в обучении делает знания не сухим набором фактов, а частью личного опыта ребёнка. Сильные эмоции — запоминаются лучше.
5. Гармоничное развитие личности
Педагогика удивления способствует не только интеллектуальному, но и эмоциональному, нравственному и эстетическому развитию. Через удивление ребёнок учится восхищаться красотой природы, логикой науки, многообразием мира
6. Соответствие требованиям федерального государственного образовательного стандарта и федеральной образовательной программе начального общего образования
Современные образовательные стандарты ориентированы на формирование универсальных учебных действий, развитие инициативы, самостоятельности, умения работать в команде. Удивление как стимул познания способствует всем этим целям. Идеи полностью соответствуют современным требованиям к уроку, а приемы – это выполнение требований стандарта.

Технология удивления в начальной школе — это не просто модная методика, а глубокий, научно обоснованный подход, способный сделать обучение по-настоящему живым, интересным и результативным. В условиях, когда перед школой стоит задача воспитать думающего, творческого, мотивированного ученика — данная технология становится особенно актуальной.







3. Цель и задачи реализации программы
Цель работы по реализации программы самообразования: создание условий для активного, заинтересованного и осмысленного участия учащихся в учебном процессе через использование приемов технологии удивления, направленных на
· повышение познавательной активности,
· развитие исследовательских навыков,
· формирование устойчивой мотивации к обучению.

 Задачи реализации:
· Повысить свою профессиональную компетентность в области эмоционального и деятельностного подхода к обучению.
· Изучить, разработать и апробировать собственные приемы удивления в учебный процесс с учетом возрастных особенностей младших школьников.
· Интегрировать приёмы удивления в основные предметы начальной школы.
· Провести анализ эффективности применения технологии и скорректировать педагогическую практику с учетом обратной связи от детей.
· Поделиться опытом на методическом объединении.

4. Этапы и план мероприятий
Сроки реализации программы: 2023-2026 годы.
	Этап
	Содержание:
план мероприятий, практическая деятельность
	Сроки

	Подготовительный 

Цель: формирование готовности педагога к внедрению технологии

	· Диагностика уровня познавательного интереса у учащихся.
· Повышение квалификации педагога (вебинары, мастер-классы, открытые уроки, профессиональные конкурсы, самообразование).
· Подбор УМК и материалов, содержащих элементы педагогики удивления.

	2023-2024 учебный год

	Организационно-деятельностный

Цель: внедрение приёмов в учебный процесс
· 
	Построение уроков с включением приёмов удивления.
Введение «минутки удивления» в структуру урока.
Внеклассные формы работы.

	2024-2025
учебный год

	Рефлексивно-аналитический 

Цель: анализ эффективности, корректировка, самооценка

	· Наблюдение за динамикой учебной мотивации.
· Обратная связь от детей (беседы, опросы,  «листочки удивления», рисунки).
· Педагогический самоанализ (рефлексивный дневник, обмен опытом на методических объединениях, наставничество).
· Корректировка методических приёмов.

	2025-2026
учебный год



Распространение педагогического опыта 
в процессе реализации программы
	Публикации в сети Интернет
	Всероссийский конкурс «Открытый урок», в рамках реализации приоритетного национального проекта «Образование», на федеральном информационно-образовательном ресурсе педпроект.рф АНО«Научно-образовательный центр педагогических проектов», город Москва. Урок технологии в 1 классе  Диплом -1место

Независимое педагогическое издание «Учительская газета»
Творческий конкурс учебно-методических разработок «Образовательные технологии», город Москва.
Урок окружающего мира «Жизнь насекомых весной». Результат – Диплом призера 3 место.

	Конференция
	Всероссийская научно-практическая конференция «Круглый стол». Контрольно-оценочная деятельность в современной начальной школе. Участник

	Видеоурок
	Победитель Регионального фестиваля открытых уроков учителей Ленинградской области в номинации «Лучший урок в начальной школе», ректор ГАОУ ДПО «ЛОИРО» О.В.Ковальчук Урок литературного чтения И.С. «Соколов –Микитов «Весна в лесу». Работа над анализом произведения, 1 класс 

	Презентация опыта
Открытые уроки
	Для курсов ПК открытый урок математики «Диаграмма», 4 класс Сертификат  на Фестивале открытых уроков. Урок  русского языка  «Фразеологизмы», 4 класс 
ШМОУрок литературного чтения П.П. Бажов «Серебряное копытце». Анализ произведения. 4 класс
Фестиваль «Открытая школа-свобода возможностей».Открытый урок «Жизнь насекомых весной», 1 класс. Сертификат издательского дома «Фёдоров»
Учитель-наставник участника Всероссийского конкурса «Первый учитель»:
- заочный этап (1,2 туры)
-очный этап( г. Екатеринбург)

	Мастер-класс
	Для педагогов начальной школы района по созданию урока литературного чтения А.С. Пушкина «Зимняя дорога». Работа над выразительностью, 4 класс

	Методическая разработка
	Районный методический поезд «Формирование познавательной активности младших школьников через технологию удивления»,  «Эффективные методы и приемы обучения в работе учителя начальных классов», заведующий ОО Браморщик М.У., распоряжение N84-р от 26.02.2024года

	День открытых дверей для ДОУ.
	Открытый урок математики «Число и цифра 7». Круглый стол (обсуждения)

	Портфолио

	С описанием и анализом использования технологии. Тетрадь достижений.




5. Ожидаемые результаты
	Познавательные результаты
	· Ученики проявляют повышенный интерес к изучаемой теме благодаря элементам неожиданности и эмоциональному вовлечению.
· Дети способны формулировать свои наблюдения и вопросы, вызванные моментом удивления.
· Учащиеся осознают причинно-следственные связи в учебном материале через опыт открытий.
· Формируются навыки самостоятельного поиска и анализа информации.

	Развивающие результаты
	· Развивается критическое мышление через обсуждение и рефлексию удивительных фактов.
· Повышается творческая активность: дети учатся создавать свои версии объяснений, рисовать, инсценировать.
· Формируются навыки коммуникации и сотрудничества при коллективных обсуждениях и обобщениях.
· Развивается эмоциональный интеллект — умение осознавать и выражать свои чувства.

	Воспитательные результаты
	· Формируется позитивное отношение к учению как к процессу открытий и удивлений.
· Развивается мотивация к познавательной деятельности.
· Воспитывается уважение к своему и чужому мнению.
· Формируется культура учебного общения — умение слушать и задавать вопросы.

	Практические результаты
	· Учитель овладевает техникой создания уроков с элементами удивления.
· Внедряется технология в учебный процесс, что отражается в повышении успеваемости и активности детей.
· Появляются методические материалы и наработки для дальнейшего использования и распространения опыта.



Ожидаемые результаты у педагога
· Рост методического мастерства;
· Разнообразие форм подачи материала;
· Повышение эффективности и креативности преподавания.
Условия эффективности реализации
· Психологическая готовность педагога к импровизации и открытости новому.
· Поддержка коллег и администрации (конкурсы, фестивали, методические объединения, методический поезд).
· Методическое обеспечение: банк идей, приёмов, сценариев.
· Оценка результатов (не только знаний, но и эмоционального отклика, вовлечённости).

6. Оценка эффективности реализации программы
Основной результат: повышение качества преподавания и уровня учебной мотивации учащихся за счет внедрения технологии удивления.
	Повышение учебной мотивации
	Анкетирование и опросы учащихся о заинтересованности
	Большинство  учеников отмечают повышенный интерес к урокам

	Активность учащихся на уроке
	Наблюдение за участием детей (ответы, вопросы, творчество)
	Увеличение числа активных участников по сравнению с прежним уровнем

	Качество усвоения знаний
	Текущие и итоговые контрольные работы, тесты
	Улучшение результатов тестирования 

	Развитие рефлексивных навыков
	Анализ ответов на вопросы рефлексии и самооценки
	Учащиеся формулируют собственные выводы и оценки своих знаний

	
Уровень эмоционального вовлечения
	Наблюдения, анкеты с оценкой эмоционального состояния детей на уроках
	Учащиеся испытывают положительные эмоции, связанные с уроками

	Применение технологии учителем
	Анализ уроков, педагогическое наблюдение, самоанализ
	Большинство уроков содержат элементы технологии удивления, подтвержденные в планах и отчетах

	Распространение опыта
Повышение имиджа школы.
	Количество проведённых мастер-классов, публикаций, выступлений, открытых уроков, конкурсов
	Не менее 2 выступлений или публикаций в год



Реализация технологии удивления в образовательном процессе показала высокую эффективность в формировании устойчивой познавательной мотивации, развитии критического и творческого мышления, в повышении активности и вовлеченности учащихся. Использование приемов удивления позволило создать эмоционально насыщенную образовательную среду, способствующую более глубокому усвоению материала. 
Работа над программой позволила мне, как педагогу, по-новому взглянуть на процесс обучения: сделать его живым, интересным, значимым для ребенка. Я убедилась, что удивление – это мощный инструмент педагогики, открывающий путь к подлинному интересу, самопознанию и развитию личности. 
В перспективе планируется расширить использование данной технологии, дополнить методику новыми авторскими приемами.





Приложение 1
Описание технологии удивления

Цель технологии:
Сделать так, чтобы детям было по-настоящему интересно учиться — чтобы каждый урок вызывал удивление, желание узнать больше и радость от открытий.
Задачи технологии: 
1. Пробуждать любопытство у детей.
На уроках должно быть что-то необычное, чтобы ребёнку самому хотелось узнать, почему так, как это работает и что будет дальше.
2. Учить через эмоции и вовлечённость.
Когда ребёнок удивлён или восхищён, он лучше запоминает и понимает материал.
3. Показывать, что учёба — это интересно.
Не просто давать знания, а делать из каждого урока маленькое приключение или открытие.
4. Помогать детям думать, а не просто запоминать.
Через удивляющие вопросы и задания ребёнок учится рассуждать, искать ответы, делать выводы.
5. Разнообразить уроки, чтобы дети не скучали.
Использовать сказки, эксперименты, загадки, фокусы, интересные истории — всё, что делает урок живым.
6. Поддерживать желание учиться каждый день.
Если на уроках интересно — дети идут в школу с радостью, у них формируется внутренняя мотивация.




Принципы технологии
· Принцип неожиданности — включение элементов непредсказуемости и новизны.
· Принцип эмоциональной вовлечённости — акцент на чувства и переживания ученика.
· Принцип проблемности — постановка вопросов, на которые нельзя сразу дать готовый ответ.
· Принцип доступности и возрастной адекватности — использование методов, соответствующих уровню развития детей 6–10 лет.

Формы и методы работы
	Мотивация
	Тайна слова, удивляющий факт, загадка

	Объяснение нового материала
	История, метафора, столкновение мнений, провокационный вопрос

	Закрепление
	Игра, квест, ситуация

	Контроль
	«Тест с подвохом», угадай ошибку, творческое задание



Этапы реализации технологии в одном классе
Технология педагогики удивления может внедряться постепенно в течение всего учебного года. Работа разбивается на этапы:
	Этапы
	Сроки
	Действия

	Подготовительный
	Сентябрь – Октябрь
	• Изучение интересов детей
• Планирование уроков с элементами удивления
• Подготовка материалов и сценариев
• Определение целей и задач на год

	Основной
	Ноябрь – Апрель
	• Регулярное внедрение приёмов удивления на уроках (1–2 раза в неделю)
• Включаю необычные задания, опыты, проблемные вопросы, игровые формы, мини-исследований, «уроков-сюрпризов»
• Наблюдение за вовлечённостью детей
· •Веду наблюдение за реакцией детей: что им интересно, что вызывает отклик.
• Корректировка подходов по ходу работы

	Заключительный
	Май
	· • Анализирую, как изменилась мотивация и интерес детей.
· •Проведение рефлексии с детьми («что удивило?»)
• Анкетирование/беседа
• Анализ результатов: какие приёмы сработали лучше всего, что можно улучшить на следующий год.
• Методическое обобщение опыта педагога



Полный срок реализации — 1 учебный год (сентябрь – май)
При желании технологию можно продолжать в последующих классах, усложняя приёмы и формы работы.

Технология организации на уроке
Подготовительный этап урока - диагностический
	Подготовить условия для успешного внедрения педагогики удивления в учебный процесс: узнать интересы детей, оценить стартовый уровень их мотивации, определить, какие приёмы и формы будут наиболее эффективны.


Основные задачи этапа:
1. Выявить учебные интересы и уровень познавательной активности учеников.
2. Определить особенности класса (темперамент, вовлечённость, предпочтения).
3. Подобрать методы и приёмы, которые вызовут удивление, интерес и эмоциональный отклик.
4. Повысить методическую готовность педагога к реализации технологии.


Методы и инструменты диагностики:
	Познавательная мотивация
	Анкета, беседа, наблюдение
	– Что тебе нравится на уроках?
– Какие темы тебе особенно интересны?
– Любишь ли ты, когда на уроке что-то неожиданное?
– Беседа после урока: «Что тебе сегодня запомнилось?»

	Учебные интересы
	Творческие задания
	– Нарисуй "интересный урок"
– Закончи фразу: «Я удивляюсь, когда...»

	Эмоциональный настрой к учёбе
	Лист настроения, смайлики, игра
	– Раскрась смайлик, который отражает твоё настроение на уроке
– Игра «Светофор»: покажи карточкой, насколько тебе было интересно



Деятельность педагога:
· Провожу наблюдение за детьми на разных типах уроков.
· Анализирую, какие формы уже вызывают отклик (игра, история, опыт).
· Общаюсь с детьми в неформальной обстановке.
· Анализирую  собранную информацию и делаю выводы:
· какие темы интересуют детей;
· какие эмоции они чаще всего испытывают на уроках;
· насколько они готовы к открытию нового через «удивление».
Результаты этапа:
· Составлен портрет класса с точки зрения познавательной активности и эмоциональной отзывчивости.
· Определены приоритетные приёмы и формы для начала внедрения технологии (сказка, фокус, загадка, мини-эксперимент).
· Составлен план внедрения педагогики удивления на ближайшие месяцы.
· Педагог морально и методически готов к реализации.


Заключительный этап урока - обобщающий
Обобщающий этап в технологии удивления — это заключительная часть урока, на которой происходит систематизация и закрепление полученных знаний через эмоции, открытие и осмысление. Это не просто повторение материала, а осмысленное эмоциональное подведение итогов, в котором дети чувствуют себя открывателями и закрепляют знания через интерес, эмоции и собственные открытия.
Цель обобщающего этапа:
· Подвести итоги урока через рефлексию.
· Закрепить ключевые знания.
· Осмыслить полученный опыт через призму эмоционального отклика.
· Показать, как новое знание связано с уже известным.
Методы и формы обобщающего этапа:
1. Возвращение к моменту "удивления"
2. Рефлексивный круг (дети делятся впечатлениями)
3. "Светофор знаний"
4. Синквейн или «Пять слов»
5. Мини-игра или инсценировка (на закрепление)
6. Возвращение к герою/ситуации
Подведение итогов (устно)
Формулируем вместе с детьми ключевые выводы урока с опорой на вопросы:
· Что нового узнали?Что больше всего удивило?
· Каким был главный вопрос урока? Нашли ли на него ответ?
· Какие знания нам пригодятся в жизни?Как вы думаете, зачем мы это изучали?
Оформление результатов (визуально и письменно)
Для 1–2 классов простые формы: 
· Рисунок 
· Наклейки, смайлики, цветные кружки
· Краткие подписи к картинкам
Коллективные формы:
· Облако слов 
· Схема/кластер на доске 
Для 3–4 классов письменные формы:
· Мини-анкета или таблица "Удивление – Знание – Вывод"
· Синквейн (5 строк о теме).
· Фраза-вывод — дети формулируют короткое предложение:
 Коллективное оформление:
· Ментальная карта (на доске или ватмане).
· Общий "лист открытий" класса — каждый пишет/рисует своё открытие дня.
Эмоциональное завершение
· Возвращение к сюрпризу/загадке урока:
Ритуал окончания (например, «Лесенка открытий»).
· Магический предмет 

Оформление результатов на обобщающем этапе — это:
	Зафиксировать знания
	Схема, таблица, рисунок, синквейн, облако слов

	Показать открытия
	«Что удивило», «Что запомнил», «Чему научился»

	Вызвать эмоции
	Вернуться к моменту удивления, творческая рефлексия

	Закрепить смысл
	Вывод в форме фразы, инсценировка, коллективный вывод






Приложение 2
Рабочий лист «Буклет»
Рабочий лист «Буклет» - полноценный продукт для использования на уроках литературного чтения, окружающего мира  в начальной школе. 
1. Что такое рабочий лист?
· авторский или адаптированный лист заданий, направленных на понимание, анализ и интерпретацию текста.
На какие этапы урока он рассчитан:
· до чтения (мотивация, прогнозирование),
· во время чтения (вопросы, заполнение схем),
· после чтения (рефлексия, творческие задания).
Для каких целей он создан:
· поддержка усвоения материала, 
· развитие навыков чтения, аналитического мышления, творческого подхода).
2. Ценность и преимущества
· Помогает ученикам лучше понять литературный текст.
· Способствует развитию навыков самостоятельной работы и мышления.
· Поддерживает разные уровни подготовки учеников (дифференцированный подход).
· Экономит время учителя при планировании и проведении уроков.
3. Практическое применение
На разных этапах урока, при разных формах работы, вписывается в общую структуру урока.
4. Результаты и обратная связь
· Улучшение понимания текста, повышение интереса, развитие речи.
· Положительные отзывы учеников и педагогов.
· Возможность адаптировать и дополнять материал под конкретный класс.
5. Создание  ипреимущество использования продукта
Для ученика:
· Повышение интереса
· Работа в собственном темпе
· Развитие критического мышления
Для учителя:
· Готовый материал
· Возможность дифференциации
· Поддержка всех этапов урока











Приложение 3
Возможности искусства в технологии удивления
В технологии удивления искусство играет очень важную роль, ведь через разные виды искусства можно создавать эмоциональные «заряды» и неожиданные впечатления, которые пробуждают интерес и активизируют мышление.
Вот основные виды искусства, которые помогают эффективно реализовать технологию удивления:
Виды искусства, помогающие технологии удивления:
1. Изобразительное искусство (живопись, графика, скульптура)
· Использование неожиданных визуальных образов, нестандартных цветов и форм
· Арт-объекты и иллюстрации, вызывающие эмоции и вопросы
· Живопись, портреты
2. Музыка и звук
· Внезапные смены ритма, динамики или стиля
· Звуковые эффекты и музыкальные паузы для создания атмосферы загадочности и интриги
· Вокальные и инструментальные эксперименты
3. Театр и драматическое искусство
· Ролевые игры, инсценировки, мини-спектакли с элементами неожиданности
· Импровизации, постановки, в которых зритель становится участником
· Использование масок, костюмов и сценического реквизита
4. Литература и поэзия
· Удивительные истории, парадоксы и загадки в текстах
· Игры со словом, метафоры и сюрпризы в повествовании
· Чтение с эмоциональной интонацией, драматизация произведений


5. Кинематограф и визуальные медиа
· Использование коротких видеороликов с неожиданным сюжетом или концовкой
· Анимация и мультимедиа для создания эффектов удивления
6. Архитектура и дизайн
· Создание необычных пространств и инсталляций для обучения
· Использование нестандартных форм и цветовых решений для стимулирования восприятия
· Организация пространства так, чтобы оно вызывало любопытство и желание исследовать
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