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Экологическое воспитание младших школьников.
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Введение.

Стремительное вмешательство человека в природу обусловило реальную угрозу существованию окружающей среды. Со страниц  журналов, газет, книг не сходят слова: «Экологический кризис», «Экологическая проблема». Экологическая ситуация в современном мире оказывается тревожной не только потому, что все осознанней человечество воспринимает возможность катастрофических нарушений экологического равновесия, но и потому, что выход из сложившейся ситуации требует существенных социальных преобразований, колоссальных капиталовложений, объединение усилий всего человечества.

Для решения экологической проблемы использование только достижений научно – технического прогресса явно недостаточно. Огромный интерес общественности к этим проблемам, ее требования гласности в оценке качества окружающей среды убеждают, что охрана природы в настоящее время является делом не только специалистов разных областей знаний, но и каждого человека.

Актуальность проблемы вхождения молодого поколения в мир культуры, созданной и сбереженной человечеством, с особенной остротой встает в наши дни, когда дети, подростки и юношество должны постичь прошлый позитивный опыт взаимодействия общества с природой и сформировать современную экологическую культуру. Это станет возможным только в условиях деятельностного подхода к обучению, воспитанию и развитию личности

В силу этого экологическое образование должно осуществляться с раннего детства. В системе обучения оно должно носить характер непрерывного и целенаправленного процесса, цель которого – сделать каждого человека экологически грамотным.

Экологизацией школьного курса естествознания можно считать начало 

80 – х годов прошлого столетия, когда была принята программа, в которой заложены научные основы экологического образования (усилен понятийный аппарат, выделены ценностные и практические аспекты его содержания).
Современное общество нуждается в человеке, способном самостоятельно мыслить, ставить перед собой и обществом новые задачи и находить их решения, быть готовым как к индивидуальному, так и к коллективному труду, осознавать последствия своих поступков для себя, для других людей и для окружающего мира. Общество нуждается в человеке – гражданине вне зависимости от того, из какой среды он вышел и кем собирается стать. Поэтому столь громко звучит сейчас требование реализации в школе личностно ориентированной педагогики, на первый план выдвигается развитие школьников. 

Главное назначение школьного курса естествознания – дать учащимся объективную картину мира, в котором они живут и действуют, показать ее отличия от места к месту. Изучение законов развития природы нашей планеты, сложнейших причинно – следственных связей и взаимозависимостей отдельных природных компонентов служит хорошей теоретической основой для понимания учащимися сути глобальных экологических проблем, специфики антропогенного воздействия на различные природные комплексы, способов организации рационального природопользования. Естествознание – это единственная учебная дисциплина, которая знакомит учащихся с природой России. Отсюда вытекает формулировка главных задач современного школьного курса естествознания:

1.Дать систематические сведения о природе своей местности и других природных зон;

2.Показать особенности взаимодействия человека и природы на современном этапе развития общества с учетом исторических и других факторов;

3.Вскрыть специфику жизни, работы и отдыха людей в различной природной обстановке;

4.Использовать возможности естествознания как учебного предмета для ознакомления учащихся с миром профессий, особое внимание фиксируя на специальностях, пользующихся в своем регионе повышенным спросом;

5.Помочь учащимся овладеть основами экологической культуры.

В основу построения школьного курса естествознания положены следующие принципы и подходы:

- непрерывность школьного образования, необходимость учета межпредметных связей с другими учебными дисциплинами;

- интегративность и целостность естествознания как науки и как учебного предмета;

- необходимость ознакомления школьников на доступном для них уровне с достижениями в области естествознания;

- обязательность овладения школьниками жизненно значимыми знаниями в области экологии

- ориентация учащихся на жизнь в условиях информатизированного общества.

Исходя из этих принципов, определены этапы и содержание географической подготовки учащихся общеобразовательной школы.

Первый этап – начальная подготовка по широкому естественнонаучному циклу, осуществляется при изучении курсов природоведения в 1-4 классах. На этом этапе элементарные географические, географо–краеведческие и экологические знания и умения вводятся в тесной связи с биологическими, физико–химическими и астрономическими.

Второй этап – основной 5-10 классы. 

В своей работе я подробно остановлюсь на первом этапе подготовки учащихся по овладению естественно-научных знаний, и подробно будет рассмотрен вопрос экологического образования учащихся.

  Объектом исследования выступают учащиеся 2-3 классов ГОУ Школа 480 

  Предмет исследования – экологическая тропа, как составляющая часть экологического образования.

  Гипотеза: работа учащихся на экологической тропе оказывает положительное влияние на экологическое воспитание учащихся в целом.

   Для успешного решения поставленной задачи учитель может использовать

  методы исследования: наблюдение, игра, эксперимент (тесты), практическая деятельность.

Глава 1.

«Экологическая тропа. Основные понятия».

1.1. Экологическая тропа, как составляющая часть экологического образования.
В педагогической литературе существуют различные определения понятия «экологическое образование». Рассмотрим некоторые из них:

З.А.Клепинина под экологическим образованием понимает непрерывный процесс обучения, воспитания и развития личности, направленный на формирование системы научных и практических знаний, ценностных ориентаций, поведения и деятельности, обеспечивающих ответственное отношение к окружающей социально – природной среде. 

Составляющими экологического образования являются:

- непрерывный процесс обучения, воспитания и развития личности;

- формирование системы научных и практических знаний;

- отношение к окружающей социально – природной среде;

- формирование ценностных ориентаций;

- формирование поведения и деятельности в природе.

Г.В.Буковская рассматривает экологическое образование как часть общего образования, процесс которого связан с освоением и наращиванием знаний, опыта, технологий и передачей их старшим поколением младшему в виде нравственных императивов. Это умение индивида достигать гармоничных отношений с окружающем миром и самим собой. 

Е.Л.Ларионова считает, что Экологическое образование – это систематическая педагогическая деятельность, направленная на развитие экологической образованности и воспитанности детей; накопление экологических знаний, формирование умений и навыков деятельности в природе, побуждение высоких нравственно – эстетических чувств, приобретение высоконравственных личностных качеств и твердой воли а осуществлении природоохранной работы. 

    Экологическое воспитание осуществляется в результате целенаправленного обучения. Учащиеся в процессе изучения различных предметов обогащаются экологическими знаниями. Нравственное и эстетическое воспитание сосредоточивает внимание детей на бережном отношении к окружающей природе, любви к ней, умении наслаждаться ее красотой. Общественно полезный труд приучает школьников природоохранной работе. Эта взаимосвязь и обусловленность разнообразных видов деятельности определяют систему экологического воспитания.

    Цель системы – в развитии экологического сознания детей как совокупности знаний, мышления, чувства и воли; в формировании у них экологической культуры; в готовности к активной природоохранной деятельности.

    В процессе экологического воспитания формируется экологическое сознание, которое включает в себя экологические знания: факты, сведения, выводы, обобщения о взаимоотношениях и обмене, происходящих в мире животных и растений, а также в сфере их обитания и в целом в окружающей среде.

    Составная часть экологического сознания – эстетические чувства и экологическая ответственность. Они побуждают человека соблюдать осторожность в отношении к природе, заранее предусматривать и предотвращать возможные отрицательные последствия промышленного освоения природных вод, земли, атмосферы, леса. Оно проявляется в умении эффективно использовать экологические знания при создании промышленных объектов, в творческом подходе к предотвращению и устранению отрицательных для природы последствий некоторых технологических процессов производства.

    В состав экологического сознания входят волевые устремления человека, направленные на охрану природы.

    Экологическое воспитание в своей основе имеет теорию, которая основывается на решении задач в их единстве: обучения и воспитания, развития. Критерием сформированности ответственного отношения к окружающей среде является нравственная забота о будущих поколениях. Правильно используя различные методы воспитания, учитель может сформировать экологически грамотную и воспитанную личность.

    Воспитание тесно связано с обучением, поэтому воспитание, основанное на раскрытии конкретных экологических связей, поможет ученикам усвоить правила и нормы поведения в природе. Последние, в свою очередь, не будут голословными, а будут осознанными и осмысленными убеждениями каждого ученика.

    Существуют основные правила поведения в природе, которые могут усвоить учащиеся начальных классов. Нельзя навязывать детям эти правила, нужна целенаправленная, продуктивная работа для того, чтобы знания перешли в убеждения.

    Если формирование экологического сознания идет на уроке, то нормы экологического поведения закрепляются в деятельности, организованной во внеклассной и внешкольной работе. В экологическом воспитании важно не только формирование экологического сознания, но и формирование экологического поведения.

Эффективным средством конкретно – деятельностного экологического образования является учебная экологическая тропа.

В педагогической литературе существует несколько определений этого понятия.

По мнению Захлебного А.Н., экологическая тропа – это специально оборудованный на местности экскурсионный маршрут, на котором проводятся учебные наблюдения. Экологические тропы можно создать на территории различных природных комплексов – в лесу, городском парке, в зонах отдыха. 

Куприна Л.Е отмечает, что экологическая тропа содействует целенаправленному воспитанию экологической культуры учащихся, формированию у них системы эколого-краеведческих знаний и умений, убежденности в необходимости бережного отношения к природе и практической деятельности по ее охране.

Она наглядно показывает причинно-следственные связи в природе, взаимодействие природы и общества. 

Работу по созданию экологической тропы следует начинать с учащимися начальной школы, так как младший школьный возраст является наиболее благоприятным для формирования у детей ответственного и бережного отношения к природе.

1.2. Особенности формирования экологических представлений  у детей младшего школьного возраста.
   Младший школьный возраст является наиболее благоприятным периодом для формирования основ экологической культуры, так как в этот период развития ребенка, характеризующий преобладанием эмоционально – чувственного способа освоения окружающего мира, интенсивно формируются свойства и качества личности, которые определяют ее сущность в будущем. В этом возрасте в сознании учащихся происходит формирование наглядно – образной картины мира и нравственно – экологической позиции личности, которая определяет отношение ребенка к природному и социальному окружению и к самому себе. Яркость и чистота эмоциональных реакций обуславливают глубину и устойчивость впечатлений, получаемых ребенком. Отсюда преимущественно умозрительное, без предметной раздробленности истолкование мира, рассматриваемого в его целостности. Ребенок младшего школьного возраста начинает также проявлять интерес к миру человеческих отношений и находить свое место в системе этих отношений, его деятельность приобретает личностную природу и начинает оцениваться с позиций законов, принятых в обществе. 

    Присуще младшим школьникам эмоциональная отзывчивость, любознательность и вместе с тем способность овладевать определенными теоретическими знаниями делают начальную школу очень важным звеном в системе непрерывного экологического образования. Детям младшего школьного возраста свойственно уникальное единство знаний и переживаний, которое позволяет говорить о возможности формирования у них надежных основ ответственного отношения к природе. Именно эта особенность младшего школьного возраста должна быть использована как можно полнее в целях экологического воспитания. 

    Какие экологические представления могут и должны быть сформированы у детей в этом возрасте? Думаю, что важнейшими из них являются:

 - представления об уникальности, сложности жизни, ее хрупкости и ранимости;

- о взаимосвязях и взаимозависимости, «полезности» всех природных объектов;

- о непрерывности жизни.

    Экологические представления формируются лишь при непосредственном наблюдении природы, а значит, для этого нужно использовать каждую прогулку, экскурсию, работу по уходу за комнатными цветами.

    Объектов для наблюдений множество, возможности здесь поистине безграничны. В своей работе приведу лишь несколько примеров для иллюстрации.

    Представления о сложности, уникальности, хрупкости жизни.

Можно использовать ситуацию при обучении детей уходу за комнатными растениями. «Посмотрите, дети, растения растут в одинаковой земле, поливаем их одинаковой водой, а они разные! У них разные стебли, листья, цвет, их легко отличить друг от друга. Это разные виды. Откуда они берутся, живые растения? Можно ли их сделать на фабрике, на заводе? Нет! Можно сделать игрушечные, из бумаги, например, или из пластмассы, а живые – нет! Что сложнее устроено: космический корабль или живой цветок на окне? Люди научились строить огромные заводы, самолеты, космические корабли, но создать даже самый маленький живой организм не могут, потому что он очень сложен. Во много раз сложнее, чем любая машина. А легко ли погубить живое? Очень легко: забудем несколько дней поливать растения, и они умрут. То же случится, если, наоборот, будем поливать слишком часто и помногу, если неосторожно поставим их зимой к открытому окну, если им не хватит света. Причин может быть много. Если растение погибло, сможем ли мы вырастить новое? Да, сможем, при условии, что где – то, у кого – то сохранилось растение того же вида, и он даст нам отросток или семена. Если же представить себе, что нигде больше такое растение не сохранилось, и наше было последним, то никто никогда на Земле больше его не увидит: оно исчезнет, и восстановить его нельзя. Так бывает в природе. Сейчас многих животных и растений становится все меньше и меньше. Ежегодно некоторые из них навсегда исчезают с лица Земли. Мы должны помнить об этом, если хотим сорвать цветок, сломать куст, поймать бабочку или других животных. Уничтоженное растение или животное может быть последним!»

    Представления о взаимозависимости, полезности всех природных объектов.

В качестве примера можно привести фрагмент одного из возможных вариантов осенней экскурсии или прогулки: место проведения – ближайший лес или парк. Учитель обращает внимание детей на то, как пахнет в лесу прелой листвой, воздух прозрачен, шуршат опавшие листья. Под руководством учителя дети рассматривают листья, ветки, деревья, траву. На листья видна сеть жилок, напоминающая кружева, по краям – маленькие зубчики. Одинаковый ли рисунок образуют жилки на разных листья? Одинаковы ли по форме сами листья? А их цвет? Учитель просит потрогать, погладить стволы деревьев. У одних ствол гладкий блестящий (у молодых березок), у других – шершавый матовый (тополь, осина, ива). Учитель просит присмотреться к веточкам березок или рябин и увидеть светлые точки. Это малюсенькие дырочки, через которые дерево дышит, оно живое. Если повредить ствол, например, забить гвоздь, порезать ножом или сломать ветку, дерево будет болеть и может даже умереть: засохнет. Присмотритесь еще раз к листочкам. На некоторых видны повреждения, а от других осталась только часть. Как вы думаете, что случилось с листьями?

    Это летом их ели гусеницы бабочек, жуки – листоеды и другие насекомые. Вредные это насекомые? Значит, лучше, чтобы их не было? Это мнение ошибочное. Летом у всех птиц бывают птенцы, а почти все птицы кормят своих птенчиков насекомыми. Каждому птенцу, чтобы он за лето успел вырасти и научиться летать, нужно съесть много – много насекомых. Птички – родители целый день без устали ловят насекомых и кормят птенцов. Значит нельзя сказать, что насекомые вредные. Вот как интересно получается: дерево своими листьями кормит насекомых, которые нужны птицам. Осенью насекомых найти трудно: они прячутся в щели, под опавшие листья и засыпают на зиму. Насекомоядным птицам становится голодно, и они улетают на юг.

    Таким образом, на экскурсии под руководством учителя ребенок фиксирует внимание на своих ощущениях: приятный запах, неповторяющиеся цвета и узоры, шелест и шуршание листьев, разные на ощупь стволы, ветки, листья. Детей исподволь подводим к пониманию явлений в осенней природе. Обращаем внимание на детали, которые часто остаются незамеченными. Заставляем удивиться и обрадоваться открытию связи: растения – насекомые – птицы, подводим к пониманию того, что нельзя говорить о вредности природных объектов.

    Представление о непрерывности жизни.
Для формирования этого представления можно использовать видимые сезонные изменения в живой природе. Зимой парки кажутся почти безжизненными. Особенно заметно, зимнее «умирание» растений и насекомых. Весной они появляются вновь в огромных количествах. Откуда они появляются? Возникают ли каждый раз заново? Вот вопросы, которые можно поставить перед детьми. Проверим, мертвы ли растения. Для этого срежем на прогулке веточку и поставим в классе в баночку с водой. Понаблюдаем «оживание» ветки, сделаем вывод о том, что растение зимой спит. Также как растения, спят и насекомые. Зимой их так же много, как весной, но их трудно найти, потому что осенью, прежде чем «заснуть», они надежно спрятались.

    Целенаправленная работа по формированию экологических представлений у младших школьников, начиная с 1 класса является основным условием воспитания экологической культуры и чувства личной ответственности за состояние природы и подрастающего поколения. 

    Такие возможности в большей степени реализуются на уроках естествознания. 

1.3. Содержание учебного курса естествознания..

    В педагогической литературе, посвященной экологическому образованию, неоднократно подчеркивалось, что все учебные предметы начальной школы призваны вносить свой вклад в формирование экологической ответственности детей, но основным учебным предметом, на который возлагается ответственность по экологическому образованию школьников остается естествознание.

    Усиление экологической направленности курса естествознания  - это наиболее назревший и реальный на сегодняшний день шаг в направлении «экологизации» начальной школы в целом.

    Чтобы курс естествознания приобрел «экологическое звучание», нужно прежде всего признать, что главной его целью является формирование у детей нового, ответственного отношения к природе. «Природа и люди – одно целое», «Природа в опасности», «Природа ждет моей помощи – вот те важнейшие выводы, которые должен сделать ребенок, изучающий природоведение.

    Каким должно быть содержание курса, чтобы эти выводы не навязывались ученику, а органично вытекали из всего, что он увидел, услышал, прочитал, осмыслил, сделал своими руками на занятиях?

    Традиционно в центре внимания в курсе были те или иные объекты неживой и живой природы. Дети знакомились, например, со свойствами воды,  с составом почвы, с определенными растениями и животными, с сезонными изменениями в их жизни. Сегодняшнее обновленное содержания курса состоит, прежде всего, в его обогащении знаниями об экологической целостности природы и о взаимодействии, взаимоотношениях природы и человека. Природа рассматривается во взаимосвязи живой и неживой природы, между различными компонентами живой природы (растениями и животными, между различными животными), а также отношения «воздух – человек», «вода – человек», «полезные ископаемые – человек», «растение – человек», «животное – человек», «природные сообщества – человек». Причем в каждом из этих случаев раскрываются как связи, направленные от природы к человеку, так и связи от человека к природе. Первые характеризуют значение данного природного компонента для людей, вторые – влияние человека на природный компонент.

    Иными словами, отбирая содержание знаний – о воздухе ли, воде ли, растениях, животных, мы должны заполнить своего рода матрицу, состоящую из нескольких ячеек. Вот, например, как заполняется матрица, относящаяся к животным. Первая ячейка – знания о разнообразии животных, их основных группах, некоторых отличительных признаках представителей разных групп, о конкретных видах, их названиях, способах распознавания в природе. Вторая ячейка – знания о связях между животными и неживой природой, почвой, растениями, грибами, другими животными. Эти значения в своей совокупности и создают у детей представления об экологической целостности природы, совершенно необходимые для формирования ответственного отношения к ней. Третью ячейку заполнят знания о значении животных в жизни человека. При этом речь должна идти не только о практической роли представителей животного мира, но и об их эстетической, познавательной значимости, о нравственной ценности общения человека с животными. Четвертая ячейка – знания об отрицательном воздействии человека на животный мир. Такое воздействие может исходить от общества в целом и от отдельного человека, в том числе и от ребенка; оно может быть прямым и косвенным. Все эти аспекты важно затронуть в учебном материале. Дети учатся определять причины наблюдаемых в природе отрицательных изменений («Это случилось потому, что…»), предлагать простейшие прогнозы вероятных последствий воздействия человека на природу («Что будет, если…?»). Наконец, пятую ячейку составят знания о положительном воздействии человека на животных, которое также может исходить от общества и от отдельной личности. При этом важно предоставить ученику возможность оценить и выбрать варианты своего собственного участия в защите животных – от выполнения правил поведения в природе, направленных на сбережение животного мира, до посильных практических дел по его охране.

    Аналогично конструируется содержание учебного материала, относящегося и к другим компонентам природы.

    При таком подходе к содержанию курса появляется возможность ввести детей в круг реальных экологических проблем. Из всего многообразия этих проблем младшим школьникам доступны следующие: защита неживой природы (воздух, вода, полезные ископаемые) и почв от загрязнения, разрушения и истощения; сохранение многообразия видов живых организмов и целостности их сообществ; охрана природы как необходимое условие сохранения здоровья людей.

    «Экологизация» курса природоведения, конечно, не должна ограничиваться его содержанием. В соответствующей модернизации нуждаются методы, приемы, средства обучения. Специальные исследования показали, к примеру, что при изучении экологических связей эффективно применять моделирование – создание графических и динамических схем (моделей). Важное место в учебном процессе занимают ролевые игры, нацеленные на овладение определенными правилами поведения в природе; учебные дискуссии, связанные с обсуждением на доступном детям уровне экологических проблем и путей их решения; пропаганда учащимися в доступной форме природоохранных знаний.

    Сегодня существует вариативность программ по природоведению, но в каждой программе экологическому образованию уделено должное внимание.

    У З.А.Клепининой изучение вопросов охраны природы является стержнем всего курса природоведения. Содержание предмета направлено на создание условий непосредственного участия младших школьников в природоохранной деятельности. В этих целях при изучении каждой темы курса учащиеся знакомятся с мероприятиями по охране природы, привлекаются к посильному участию в этой работе: заготовке корма для птиц и их подкармливание, сбор семян цветочно-декоративных растений, уход за зелеными насаждениями в микрорайоне, выращивание растений, участие в работе зеленого патруля. У автора  подход к экологическому образованию осуществляется от близкого к далекому. Рассматриваются различные экологические связи.

    Авторы программы «Окружающий мир» Н.Ф.Виноградова, Г.Г.Ивченко, И.В.Потапов, целью предмета видят – формирование социального опыта школьника, осознание элементарного взаимодействия в системе человек – природа – общество, воспитание правильного отношения к среде обитания и правил поведения в ней. Исходя из цели, авторы выделяют задачи:

- воспитание правильного отношения к объектам природы;

- формирование элементарной экологической культуры;

- развитие интереса к окружающей жизни.

    Система курсов с экологической направленностью «Зеленый дом», автор А.А.Плешаков основными задачами курса «Ознакомление с окружающим миром» считает систематизацию и расширение представлений детей о предметах и явлениях природы и общественной жизни, обогащение их нравственного опыта, формирование бережного отношения к богатствам природы и общества, навыков правильного поведения в природной и социальной среде.

    Природа и общество рассматриваются в данном курсе в их неразрывном, органичном единстве. Это позволяет уже на самом раннем этапе школьного обучения начать формирование у детей целостного представления о мире, о месте в нем человека. В курсе раскрываются доступные пониманию учащихся взаимосвязи, существующие в природе и общественной жизни. Идея «все связано со всем» как бы цементирует разнообразные элементы содержания курса, значительно усиливая его воспитательный и развивающий потенциал.

    Курс «Ознакомление с окружающим миром» играет важную роль в экологическом воспитании младших школьников. В нем на конкретном материале раскрывается эстетическое, практическое, оздоровительное, познавательное значение природы для людей. Вместе с тем дети узнают об изменениях в природе, происходящих под воздействием человека, убеждаются в необходимости охраны природы, вовлекаются в посильную природоохранную деятельность. А.А.Плешаков  начинает рассматривать экологические проблемы- от глобальных к местным: «О ранах больших и ранах маленьких». Огромное внимание уделяет цепям питания.[18,с235-264].

    Н.Я.Дмитриева считает, что изучение экологии способствует формированию экологического мышления, что выражается в переориентации технологии и производства, выдвижение новых ценностей, сохранении удивительного мира планеты Земля. Задача учителя – научить ребенка рассматривать не изолированные факты и явления, а любую проблему решать, учитывая все возможные связи. Как нельзя лучше этому способствует материал по изучению природных сообществ и природных зон (3 класс) и ознакомление с промышленным развитием и его последствиями 

(4 класс) в курсе «Мы и окружающий мир». Таким образом, постепенно сформируется экологически грамотное осознание окружающего мира, будет воспитана экологическая культура.


В течение 15 лет я преподавала в школе естествознание по разным учебникам, но наибольший интерес у меня и моих учеников вызвала программа А.А.Плешакова, которая, на мой взгляд наиболее полно раскрывает вопрос бережного отношения к природе.

1.4. Особенности учебного курса «Окружающий мир» для начальной школы.

    Учебный курс «Окружающий мир» преподается в 1-4 классах четырехлетней начальной школы, автором которого является А.А.Плешаков. Курс соответствует образовательным областям «Естествознание» и «Обществознание» базисного учебного плана (образовательный компонент «Окружающий мир»).

    Курс «Мир вокруг нас, как и программа «Зеленый дом» в целом, имеет экологическую направленность, которая определена особой актуальностью экологического образования в современных условиях. С началом третьего тысячелетия экологические проблемы, возникшие ранее, не исчезли, а продолжают углубляться.

    Цель данного курса – воспитание гуманной, творческой, социально активной личности, бережно относящейся к богатствам природы и общества.

    Приоритетной задачей курса является формирование в сознании учащихся единого, ценностно окрашенного образа окружающего мира как дома, своего собственного и общего для всех людей, для всего живого. На этой основе происходит становление у детей современной экологически ориентированной картины мира, развивается чувство уважения к своему природному и социальному окружению.

    В процессе изучения курса «Окружающий мир» у детей воспитывается любовь к своему городу (селу), к своей Родине, развивается интерес к познанию окружающего мира, формируются навыки экологически и этически обоснованного поведения в природной и социальной среде.

    При этом средствами учебного предмета обеспечивается существенное воздействие на развитие у учащихся речи и познавательных процессов (сенсорное развитие, развитие мышления, воображения, памяти, внимания), а также эмоциональной сферы и творческих способностей.

    Содержание курса охватывает весьма широкий круг вопросов: от элементарных правил личной гигиены до знаний о нашей планете, о странах и народах мира.

    При этом человек, природа и общество рассматриваются в их неразрывном, органичном единстве.

    Отбор содержания учебного курса «Окружающий мир» осуществляется на основе следующих ведущих идей:

1) идея многообразия мира;

2) идея экологической целостности мира;

3) идея уважения к миру.

    Многообразие как форма существования мира ярко проявляет себя и в природной, и в социальной сфере. На основе интеграции естественно – научных, географических, исторических сведений в курсе выстраивается яркая картина действительности, отражающая многообразие природы и культуры, видов человеческой деятельности, стран и народов. В соответствии с экологической направленностью курса особое внимание уделяется знакомству младших школьников с природным многообразием, рассматривая его и как самостоятельную ценность, и как условие, без которого невозможно существование человека, удовлетворение его материальных и духовных потребностей.

    Экологическая целостность мира – важнейший аспект фундаментальной идеи целостности, также последовательно реализуемый в курсе. Идея экологической целостности мира реализуется через раскрытие разнообразных экологических связей: между неживой природой и живой, внутри живой природы, между природой и человеком. В частности, рассматривается значение каждого природного компонента в жизни людей, анализируется положительное и отрицательное воздействие человека на эти компоненты. Важнейшее значение для осознания детьми единства природы и общества, целостности самого общества, теснейшей взаимозависимости людей имеет также включение в программу элементарных сведений из области экономики, которые присутствуют в программе каждого класса.

    Уважение к миру – это применяемая формула нового отношения к окружающему, основанного на признании самоценности сущего, на включении в нравственную сферу отношения не только к другим людям, но и к природе, к рукотворному миру. Идея уважения к миру базируется на учении А.Швейцера о благоговении перед жизнью, на концепции экологического императива Н.Н.Моисеева, Экологическом манифесте Н.Ф.Реймерса, Сеульской декларации по экологической этике, созвучна современным идеям воспитания культуры мира.

    В курсе «Мир вокруг нас» используются разнообразные методы и формы обучения. Учащиеся ведут наблюдения явлений природы и общественной жизни с помощью учителя, воспитателя группы продленного дня, выполняют практические работы и простейшие опыты. Проводятся беседы, дидактические и ролевые игры. Эта деятельность дополняется раскрашиванием, рисованием, конструированием, просмотром диапозитивов и видеофильмов. Для успешного решения задач курса важны экскурсии и учебные прогулки, встречи с людьми разных профессий. Занятия могут проводиться не только в классе, но и на улице, в лесу, парке, музее.

    В соответствии с общей направленностью курса и названными ведущими идеями  особое значение при реализации программы придается новым для практики начальной школы видам деятельности учащихся, к которым относятся:

1) распознавание природных объектов с помощью специально разработанного для начальной школы атласа – определителя;

2) моделирование экологических связей с помощью графических и динамических схем (моделей);

3) эколого – этическая деятельность, включающая анализ собственного отношения к миру природы и поведения в нем, оценку поступков других людей, выработку соответствующих норм и правил, которая осуществляется с помощью специально разработанной книги для чтения по экологической этике.

    Остановимся на особенностях содержания курса по классам.

    В 1 классе еще не выделяются в самостоятельные разделы программы те или иные предметные области действительности (например, живая природа, техника). Ребенок в этом возрасте – первооткрыватель мира, и его интересует все. Целостный образ окружающего формируется через «мозаику» его компонентов в процессе поиска ответов на детские вопросы: что? кто? как? когда? почему? зачем?

    Первоклассники учатся задавать вопросы об окружающем мире и искать в доступной форме ответы на них.

    Первая группа вопросов, сгруппированных в теме «Что и кто?», обеспечивает формирование у детей представлений об объектах окружающего мира, их разнообразии и свойствах. Предпочтение отдается самому близкому, тому, что доступно непосредственному чувственному опыту детей. Вторая группа вопросов ( тема «Как, откуда и куда?) – это познание учащимися различных процессов, явлений окружающего мира, как естественных, так и связанных с деятельностью людей. Третья группа вопросов (тема «Где и когда?») развивает представления детей о пространстве и времени, а четвертая (тема «Почему и зачем?») – обеспечивает опыт причинного объяснения явлений окружающего мира, определения целей и смысла той или иной человеческой деятельности.

    Учебное содержание в каждой теме выстраивается в основном по единой схеме: мир неживой природы; растения и животные; мир людей и созданных людьми предметов; наше здоровье и безопасность; экология. Продвигаясь в освоении курса от темы к теме, учащиеся вновь и вновь возвращаются к основным предметным областям, постоянно расширяя и углубляя свои знания о них, рассматривая их с новых точек зрения.

    В курсе 2 класса выделяется несколько содержательных линий. Первую из них составляет ознакомление с природой. Программой для 2 класса предусмотрено формирование важнейших природоведческих понятий: природа, живая природа, дикорастущие и культурные растения, дикие и домашние животные. Важное место в курсе занимает знакомство с конкретными природными объектами (воздух, вода, различные виды растений и животных). Дети учатся распознавать растения и животных своей местности, комнатные растения, обитателей живого уголка, наиболее распространенные породы собак. Вместе с тем целенаправленно и последовательно раскрываются доступные пониманию учащихся экологические зависимости, осознание которых необходимо для развития у учащихся современного экологического мышления. Большое внимание в курсе уделяется воспитанию гуманного отношения к живому, чувства милосердия, норм поведения в природной среде, следование которым составляет основу экологической культуры личности.

    В качестве другой содержательной линии курса можно выделить знакомство с жизнью общества на примере своего города или села. Учащиеся получают элементарные представления об экономике, о простейших производственных процессах и соответствующих профессиях людей, о культуре и образовании. При этом раскрываются важнейшие взаимосвязи между природой и хозяйством, между различными отраслями экономики, воспитывается уважение к честному, добросовестному труду в любой сфере жизни.

    Следующая содержательная линия включает вопросы, связанные со здоровьем и безопасной жизнедеятельностью ребенка, и нацелена на формирование соответствующих умений и навыков. Наряду с овладением правилами гигиены предусмотрено, обучение умению ориентироваться в ситуациях, которые могут представлять опасность на улице и дороге, на воде, в быту, при контактах с незнакомыми людьми.

    Еще одна содержательная линия связана с обучением учащихся простейшим способам ориентирования на местности и формированием первоначальных географических представлений: о родной стране, ее столице и других городах, о разных странах мира и нашей планете в целом. При этом начинается освоение элементарных приемов чтения карты, которое будет продолжено в следующих классах. Изучение этих вопросов способствует развитию пространственных представлений детей, их воображения, помогает воспитывать любовь к Родине, к Земле как общему дому всего человечества.

    Перечисленные аспекты содержания выделены в программе в качестве отдельных тем: «Природа», «Жизнь города и села», «Здоровье и безопасность», «Путешествия».

    В 3 классе в начале учебного года изучается тема «Как устроен мир», в которой развиваются представления детей о природе, человеке, обществе как составных частях окружающего мира. об их взаимодействии, а также об экологии как науке и ее роли в сохранении нашего природного дома.

    Далее содержание программы раскрывается в теме «Эта удивительная природа». В ней систематизировано и последовательно рассматриваются различные природные компоненты (воздух, вода, растения, животные).

    Применительно к каждому компоненту изучаются его особенности, значение в природе и жизни людей, охрана данного природного компонента. Особое внимание уделяется раскрытию разнообразных экологических связей, отражающих целостность природы.

    Затем изучается тема «Наше здоровье», нацеленная на формирование представлений о человеке как части живой природы, о строении и жизнедеятельности нашего организма как единого целого. Большое внимание уделено в этой теме вопросам гигиены, подробно рассматривается понятие «здоровый образ жизни». Логическим продолжением данной темы является следующая – «Наша безопасность», в которой представлены основы безопасного поведения как в повседневной жизни, так и в экстремальных ситуациях. Необходимое внимание уделяется вопросам экологической безопасности.

    Важнейшие представления детей об обществе, его устройстве, взаимосвязях между человеком и обществом, обществом и природой формируются в теме «Чему учит экономика». Учебный материал данной темы отобран с учетом большой воспитательной, развивающей и практической значимости экономических знаний. Он тесно связан с естественно – научным и экологическим материалом курса и рассматривается как одно из ключевых направлений интеграции знаний о природе, обществе и человеке.

    Подобную интегративную функцию выполняет и тема «Путешествие по городам и странам», которой завершается программа 3 класса. Учебный материал этой темы представлен в форме путешествия по России, по странам ближнего зарубежья, европейским странам, а также по знаменитым местам мира. Такой подход позволяет преподносить в единстве знания из областей географии, истории, экономики, экологии, раскрывая при этом в яркой, образной форме ведущие идеи курса.

    В 4 классе в центре внимания учащихся находится Россия – ее природа, история, хозяйство. При этом наша Родина рассматривается как часть глобального мира, а мы, ее граждане, - как часть человечества. Курс открывается темой «Земля и человечество», при изучении которой учащимся предлагается посмотреть на мир с точки зрения астронома, географа, историка, эколога. Важно отметить, что в этом разделе детям впервые предлагаются в систематизированном виде элементарные сведения об истории, исторических источниках. При этом дети в общих, наиболее существенных чертах прослеживают также и историю взаимоотношений человечества и природы, получая представление об истоках современных экологических проблем.

    Изучение курса продолжается в теме «Природа России», которая знакомит детей с разнообразием природы нашей Родины, с природными зонами, с характерными для этих зон экологическими проблемами и способами их решения. Далее в теме «Наш край – часть большой страны» изучаются формы земной поверхности, полезные ископаемые, водоемы, почвы, природные сообщества, сельское хозяйство, охрана природы края, где живут учащиеся.

    Следующая тема программы – «Страницы всемирной истории» - формирует у учащихся представления об основных периодах развития человечества.

    Далее изучается тема «Страницы истории Отечества». Она предусматривает первоначальное знакомство детей с историей родной страны. Тема призвана показать причастность к истории каждого человека, каждой семьи, раскрыть связь времен, связь поколений, познакомить учащихся с образцами благородного служения Отечеству, доблести, стойкости.

    Логическим продолжением раздела об истории Отечества является тема «Современная Россия», которая знакомит детей с государственным устройством, государственной символикой и государственными праздниками нашей страны, с многонациональным составом населения России, с ее регионами. В этой теме изучаются также важнейшие вопросы о правах человека и правах ребенка.

    Изучение курса завершается темой «Мир вступил в третье тысячелетие», которая знакомит детей с важнейшими достижениями и проблемами человечества на рубеже тысячелетий. Особое внимание уделяется вопросам этики и этическому аспекту решения общечеловеческих проблем.

    Учебный курс «Мир вокруг нас» занимает особое место среди учебных предметов начальной школы. Образно говоря, это то, что «всегда с тобой», поскольку познание детьми окружающего мира не ограничивается рамками урока. Оно продолжается постоянно в школе и за ее стенами. Сам учебный курс является своего рода системообразующим стержнем этого процесса. Вот почему важно, чтобы работа с детьми, начатая на уроках, продолжалась в той или иной форме и после их окончания, например в группе продленного дня, на внеклассных занятиях. Учителю следует также стремиться к тому, чтобы родители учащихся в повседневном общении со своими детьми поддерживали их познавательные инициативы, пробуждаемые на уроках. Это могут быть и конкретные задания для домашних опытов и наблюдений, чтения и получения информации от взрослых. Желательно также, чтобы материалы программы получали развитие в учебных курсах аналогичной направленности, преподаваемых в рамках регионального и школьного компонентов образования. 

    Из всего выше сказанного на мой взгляд программа Плешакова дает хорошие возможности для реализации деятельностного подхода в экологическом образовании.

1.5. Деятельностный подход в экологическом образовании школьников

Согласно психологической теории деятельности различные виды деятельности ребенка – основа его психического развития. Как заметил С.Л.Рубинштейн, всякая попытка педагога ввести ребенка в мир познания, минуя собственную деятельность ребенка по овладению им, подрывает сами основы здорового развития ребенка, воспитания его личностных качеств.

    В.С.Мухина четко выделяет четыре вида деятельности – общение, игры, учение, труд, рассматривая общение как взаимное отношение людей, основанное на использовании языка, языковых средств познания, передачи информации и взаимоотношений людей между собой. 

Рассмотрим подробнее эти виды деятельности.

    Общение.

Человек разумный, как вид, формировался в условиях чувственного общения с окружающей природой, а затем уже начал интеллектуально познавать и объяснять «устройство окружающего мира». Общение – жизненная необходимость и потребность всех живых организмов, без чего невозможно выжить, узнать о грозящей опасности, найти нужную пищу, вовремя спрятаться от непогоды. Главную роль в таком общении играет язык форм, красок, звуков, запахов – своего рода язык природы. Этот язык был хорошо известен нашим предкам, которым приходилось вести постоянную борьбу за свою жизнь и безопасность, за сохранение рода.

    Общаясь с природным окружением, вступая в контакт с ним, люди по – иному начинают относиться к нему. Почему? Не мешает напомнить о той эмоциональной силе, которую несет в себе чувственно – воспитательная сила природы. Известно, что понимание природы рождается впервые как чувство. Прежде всего, это эстетическое чувство, ибо природа является первоосновой всякой красоты, источником творчества музыки, поэзии, живописи и архитектуры. Краски, формы, звуки, запахи природы удивительно многообразны. Ведь природа – настоящий храм красоты. О красках, формах и звуках в природе можно говорить до бесконечности. Конечно, лучше смотреть или слушать.

    Природа – могучий источник знаний о мире и самом человеке. Многие считают, что человечество всеми своими открытиями обязано книге Природы. Наблюдая за объектами и явлениями природы, человек овладевал мудростью жизни, научился строить дома, шить одежду, создавать различные машины и механизмы. Все это он заимствовал у природы и стал могущественным и сильным. И окрыленный своими успехами, задумался о том, что нужно защищать свой большой дом – природу. И сейчас, как никогда, важно постигать законы, управляющие жизнью, научиться подчиняться им, учитывать в своей деятельности, поступках и поведении.

    Вводя ребенка в мир природы, очень важно показать ему эти стороны своих взаимоотношений с природой. Задача педагога – помочь каждому ребенку познать свой дом, поскольку природа – это дом живущих на Земле растений, животных и человека. А для этого необходимо организовать систематические контакты детей с природой, ведь усвоить ее уроки в классном помещении нельзя!

    Младших школьников можно погружать в мир природы на протяжении всего учебного года, проводя «День здоровья», «День природы». Это благотворно сказывается на их физическом и духовном здоровье, формировании культуры взаимоотношений с природой. Кроме того, позволяет изменить в лучшую сторону структурно – содержательную модель обучения детей на основе принципа природосообразности.

    Учеба.

Учеба и труд рядом идут, - гласит народная мудрость. И это действительно так. Учебная и трудовая деятельность тесно переплетаются между собой и не всегда можно их разграничить. Приведенное изречение как нельзя лучше отражает тесную взаимосвязь двух видов деятельности, от взаимопроникновения которых зависит профессиональная подготовленность человека, а во многом качество результатов его труда. Как и игра, учебная деятельность – порождение труда, хотя в жизни современного человека следует за игрой и предваряет труд, сближаясь с ним по многим параметрам. И в то же время учение существенно отличается от труда хотя бы потому, что не приносит быстрых результатов.

    Учеба признана важнейшим и основным средством включения подрастающего поколения в систему общественных отношений, подготовки к будущей трудовой деятельности.

    Учебная или, как ее нередко называют, познавательная деятельность способствует освоению школьниками теории и практики взаимодействия природы и общества в различные исторические эпохи и на основе этого – прогнозированию экологических последствий современной деятельности людей.

    Воспитательная направленность учебы, как ведущего вида деятельности в экологическом образовании, связана с познанием экологических закономерностей, идей, теорий, понятий, научных фактов, с осознанием глобальных масштабов все более нарастающего воздействия человеческого труда на наше природное окружение. Эти данные воспитательные возможности необходимо направлять на формирование личности, ориентированной на приоритет экологических ценностей как общечеловеческих. Важно развивать у детей способность адаптироваться в быстро изменяющимся, цивилизационным условиям в техносфере, обеспечивая своей деятельностью достижения идеалов устойчивого развития, которые опираются на стратегию взаимосвязанного и неразрушимого развития природы и общества.

    Труд.

Труд – первое и основное условие жизни, как конкретного человека, так и общества в целом. Наряду с природой, без которой человек ничего не может создать и которая доставляет ему все природные материалы для развертывания трудовой деятельности. Именно в этой деятельности развиваются способности, воля, трудолюбие, упорство в достижении поставленной цели. Только в трудовой деятельности возможно воспитание ответственного отношения школьников к природной среде, поскольку ответственное отношение и поведение связаны не только с системой определенных знаний, но и с системой определенных умений.

    Деятельность школьников к природе, как верно подметил академик И.Д.Зверев, является результатом проявления к ней истинных отношений, критерием развивающегося сознания, выразительным показателем их социальной активности. Недопущение действий, приносящих вред природной среде и ее обитателям, посильное участие в преодолении негативных влияний на природу, разъяснение и пропаганда природоохранительных идей – проявление и показатель гражданской сознательности.

    Наблюдения за поведением и деятельностью учащихся в природе показывают, что их интересы имеют нередко потребительский характер (сбор ягод, грибов, цветущих растений). Основные причины такого положения кроются в том, что большая часть практической деятельности в природе формируется во многом стихийно, без надлежащего педагогического воздействия. Перед педагогами и родителями стоит задача совершенствования практической деятельности учащихся по сохранению, умножению и разумному использованию природных богатств. В экологическом образовании важно стремиться к организации непрерывной системе развития практических умений экологической направленности, базирующихся на соответствующих знаниях. Можно выделить последовательное развитие следующих умений:

- грамотное выполнение экологических правил поведения в природной среде;

- изучение и оценка экологического состояния окружающей среды;

- планирование посильной деятельности по ее улучшению;

- выполнение посильных трудовых операций по защите и улучшению природной среды.

    Большое воспитательное значение имеет сочетание познавательной и общественной деятельности. Экологическое образование помогает решать проблему расширения сферы деятельности учащихся, более полно вовлекать их не только в учебу, но и в такие виды деятельности, как игра, труд, общение. Практическое участие школьников в улучшении окружающей среды является показателем эффективности экологического образования – воспитания, обучения и развития личности школьника.

    Как лучше  вводить экологизированную практическую деятельность в школьную жизнь? Надо, что бы практические дела по благоустройству и защите окружающей среды должны пронизывать всю жизнь ребенка, а не ограничиваться кратковременными компаниями типа «День птиц», посадка зеленых насаждений без последующей заботы о саженце, эпизодические подкормки птиц. Важно учитывать, что процесс формирования личности в трудовой деятельности имеет свою специфику на каждом этапе возрастного развития. Например, одна из особенностей организации трудовой деятельности младших школьников связана с  развитием чувственно – эмоциональной сферы и с необходимостью обучать их простым правилам экологически правильного поведения и практических действий в природном окружении.

    Таким образом, эффективность экологического образования в значительной мере определяется умелым сочетанием разнообразных видов деятельности, в которую педагог вовлекает детей, стремясь формировать у них экологические ценности и социальные нормы отношения к окружающей среде. 

    По результатам анкет для учителей мной было выявлено, что учителя не владеют информацией по организации школьной экологической тропы и, в связи с этим в своей работе я хочу подробно остановиться на методике работы по созданию экологической тропы.

Глава 2.

Методика работы младших школьников 

по созданию экологической тропы.

2.1. Разработка экологической тропы (теоретическое обоснование).

В сфере сознания учащихся возникают такие отношения к окружающей среде, которые вырабатываются не только на основе познания. Необходима трудовая, пропагандистская, художественная, экологически ориентированная деятельность учащихся. Эти виды деятельности не укладываются в рамки урока. Все это требует создания специально оборудованной территории — “кабинета” в природе. Таким кабинетом может выступать учебная экологическая тропа, где создаются условия для выполнения системы заданий, организующих деятельность учащихся в природном окружении. Задания выполняются во время комплексной экологической экскурсии и полевого практикума, которые; по сути, выступают новыми межпредметными формами организации учебно-воспитательного процесса.

Маршрут учебной экологической тропы размечается в природе определенной маркировкой. Тропа — это специфическая форма для ознакомления с природными и антропогенными комплексами, для проведения учебной и пропагандистской природоохранительной работы.

Цели экологической тропы: 

· расширять элементарные сведения об объектах, процессах и явлениях окружающей природы; 

· научить видеть, замечать различные проявления антропогенного фактора, которые можно наблюдать в зоне маршрута тропы, и уметь комплексно оценивать среду; 

· способствовать воспитанию экологической культуры поведения человека, как части общей культуры взаимоотношений людей друг с другом, так и отношения человека к природе. 

Задачи: 
· экологическое обучение и воспитание; 

· отдых посетителей; 

· сохранение природы в прилегающей зоне. 

При определении общей протяженности тропы следует исходить из средней продолжительности одной экскурсии.. Этому соответствует оборудованный маршрут длиной около 2 километров. 

 Экологическая тропа создается она для трех категорий посетителей:

 1) педагогов и воспитателей, студентов университетов и педагогических вузов;

 2) детей из старших групп дошкольных учреждений, учащихся общеобразовательных школ;

 3)  прочих граждан.
Требования к созданию учебной экологической тропы:

 а)маршрут тропы должен соответствовать ее назначению и учитывать условия данной местности;
б)тропа должна быть расположена в местности, доступной в транспортном отношении, хорошо посещаемой местным населением;

в)маршрут прокладывать по уже сложившейся дорожно-тропиночной сети;
г)тропа должна пролегать по красивой местности, удовлетворять эстетические и познавательные потребности;
д)тропа должна нести информацию: познавательную (натуральные объекты: виды растений и животных, формы рельефа, почвы, горные породы и другие элементы живой и неживой природы); просветительную (элементы антропогенного ландшафта) и предписывающую (лозунги, призывы, правила, указатели, помещенные на щитах и знаках);

е)маршрут не должен превышать 2—3 километров. Маршруты учебной экологической тропы по своей структуре подразделяются на: кольцевой, радиально-кольцевой, линейный и линейно-радиальный. Но иногда на одной и той же территории могут сочетаться все виды маршрутов, что позволяет использовать тропу в разнообразных целях. (см. приложение).
Итак, учебная экологическая тропа должна стать действительно “книгой природы”, где от остановки к остановке, как от страницы к странице, посетители смогут познать тайны природы и проникнуться любовью к ней.

Подготовка к созданию учебной экологической тропы включает в себя организационный, теоретический и практический этапы.
Подготовка учителя
А) Изучение участка природы — планируемого маршрута тропы, краеведческой литературы, знакомство с планом использования данной территории в хозяйственных и рекреационных целях, определение возможных вариантов маршрута.

Б) Определение маршрута тропы с учетом требований, составление схематического плана с нанесением всех остановок.

В) Установка деловой связи с базовым хозяйством, на территории которого будет проложена тропа.
Г) Организация работы по созданию учебной экологической тропы.
2.2Дидактическое снаряжение, виды работы.

На информационных щитах лучше сочетать различные типы текстов; пример такого щита “Вода — жизнь”. Обязательно на маршруте тропы должны быть помещены щиты с правилами поведения и нормами действия  составленные с учетом местных условий. В начале тропы устанавливается щит с изображением схемы, где указываются все остановки. Здесь же помещается щит с лозунгами, обращением к населению о бережном отношении к природе, такой же характер носит щит и в конце учебной экологической тропы .
Силами учащихся проводится оснащение тропы — сооружение скамеек, кострищ и мест бивуаков, кормушек . Все это изготавливается из сухого природного материала и металла. Интерес представляют информационные щиты, выполненные в виде раскрытой книги, состоящие из двух щитов, расположенных друг к другу под углом, сверху закрытые навесом от дождя.
Информационные щиты могут быть выполнены на дереве, с изображением рисунков и текста масляными красками на основу грунтовки. Можно также рисунок и текст вырезать барельефом, выжечь, а затем покрыть сверху лаком. Другой способ изготовления информационных щитов — на металле, на который текст и рисунки наносятся в виде чеканки, фотоспособом или на грунтовку масляными красками. Но в любом случае щиты должны гармонично вписываться в окружающий их пейзаж.
Материальную помощь школе в оборудовании тропы, выборе ее маршрута могут оказать лесничество, местные отделения ВООП.
Формы работы школьников на учебной экологической тропе.

А. Работа кружка (группы) на экологической тропе
В системе активного природоохранительного краеведения педагоги выделяют ряд направлений. Но нужно отметить, что такие формы, как школьный туризм, учебная экологическая тропа, экологический практикум носят комплексный характер, включающий в себя несколько направлений и характеризующийся разнообразием форм.

а) Поисковое направление развивается с  начала работы учащихся по созданию экологической тропы, выбора ее маршрута — индивидуальные задания по подбору материала для экологической тропы. Дальнейшая работа — по организации новых остановок (пунктов) на созданной тропе.
б) С поисковым направлением очень тесно связано инвентаризационное направление, включающее в себя следующие формы работы: выявление и описание памятников природы на маршруте тропы, определение местонахождения редких растений и животных и т. д. Это направление еще не имеет достаточного уровня развития в школьной практике ввиду слабой разработки методики паспортизации.
в) Познавательно-исследовательское (или учебно-познавательное, исследовательское) направление работы учащихся достаточно разнообразно по формам и имеет место в период становления учебной экологической тропы, когда уже окончательно определен маршрут, остановки. Данное направление включает в себя следующие формы: работа по исследовательской теме, связанной с созданием тропы (маршрутом, остановками на нем); изучение природных комплексов, расположенных на маршруте; фенологические наблюдения; экспериментальная работа, опытная и т. д.
Эта работа требует определенного объема знаний и умений, которые учащиеся получают в процессе систематических занятий в кружке и выполнения практических заданий на местности.
г) Практическое направление, включающее в себя: оснащение тропы  (кострища, бивуак, кормушки и т. д.), изготовление щитов, ограждение муравейников, подсадка деревьев и лекарственных, редких травянистых растений и др. Все перечисленные формы характеризуются практическим участием учащихся в создании тропы и в ее благоустройстве, охватом, кроме того, и всех учащихся школы, не занимающихся в кружке. Учащиеся, под руководством членов кружка, включаются в трудовые операции по ремонту, оснащению тропы, ее очистке, ограждению муравейников, развешиванию гнездовий и т. д.
д) В пропагандистской (экскурсионно-пропагандистской) работе могут участвовать не все члены кружка,  а только учащиеся, проявившие желание и способности в этом виде деятельности. Данная работа разнообразна по своим формам: организация экскурсий на тропе; пропаганда учебной экологической тропы через печать, радио, телевидение; проведение массовых внеклассных краеведческих мероприятий.  Но основная  направленность — массовая экологическая учеба через экскурсии и массовые внеклассные мероприятия  (с использованием тропы: тур-слет, контрольно-комбинированный маршрут, турполоса, слет следопытов, походы, краеведческие игры и соревнования).
Б. Массовая экологическая учеба с использованием тропы
Как отмечалось выше, цель учебной экологической тропы— целенаправленное воспитание экологической культуры учащихся, т. е. сформировать у учащихся систему эколого-краеведческих знаний и умений, убежденность в необходимости бережного отношения к природе и желание практической деятельности по ее охране. В этом и должна помочь учебная экологическая тропа.

В проведении массового “экологического всеобуча” участвуют члены кружка, создатели учебной экологической тропы. Силами кружка можно привлечь учащихся к работе по всем направлениям, отмеченным выше. Но, как показал опыт, основная масса учащихся работает по двум направлениям: практическому и познавательно-исследовательскому (схема 2). С большим интересом участвуют ребята и в конкурсной программе: на лучший эс​киз щита для тропы, “Памятки для отдыхающих”, призыв к по​сетителям экологической тропы и т. д. (пропагандистское направление).
Опыт по организации практической деятельности учащихся по охране природы обобщен, и имеется достаточно методической литературы. В проведении массовых мероприятий, направленных на проверку эколого-краеведческих и эколого-туристских знаний и умений у учащихся, можно использовать методические рекомендации: День “Туризм и охрана природы” в школе. .
Использование учебной экологической тропы в проведении массовых внеклассных мероприятий
Остановимся лишь на некоторых формах:
1) Контрольно-комбинированный маршрут (ККМ). При проведении этого вида соревнований можно использовать все виды маршрутов тропы.
Если слет туристов проводится в районе учебной экологической тропы, то очень удобно совместить ее с дистанцией ККМ, при этом использовать часть информационных щитов для проверки эколого-краеведческих и эколого-туристских знаний и умений. В данном случае рациональнее прокладывать кольцевую, радиально-кольцевую дистанцию ККМ, совпадающую с маршрутом учебной экологической тропы.
2) Звездный поход. В случае проведения перед слетом туристов и ККМ (когда участники подходят к месту слета) можно использовать радиально-линейный вид маршрута учебной экологической тропы .Часть “нитки” маршрута тропы можно пройти с экскурсоводом для ознакомления с природными комплексами района. Отдельные стоянки эко​логической тропы, совмещенные с этапами ККМ, используются для проверки эколого-краеведческих и эколого-туристских знаний и умений.
3) Слет следопытов, краеведческие игры и соревнования, краеведческие викторины. Все эти внеклассные краеведческие мероприятия можно проводить не только в классной комнате, но и в природе.
По итогам работы составляется паспорт тропы.

1. Местонахождение.

2. Значение тропы.

3. Направление маршрута (ориентиры на местности, расстояния).

4. Необходимые мероприятия.

5. Ответственный за охрану тропы.

6. Время создания тропы.

2.3. Описание тропы (маршрут, деятельность).
Данная разработка является педагогической технологией развития детей и подростков через приобщение их к изучению природной среды, и воспитания у них гуманистического мироощущения и толерантного отношения к природе. 

Экологическая культура района ориентирует на гармонические отношения в системе «человек - природа», «человек – меньшие братья» и др. Эти взаимоотношения – нормальное отношение детей и взрослых к природе вообще, ко всем в ней живущим птицам, зверькам, насекомым в частности.

На территории тропы и в его окрестностях, как бы ни проявлялся «человеческий фактор», всегда найдутся уголки если не первозданной, то характерной для нашей местности природной среды (геоморфология, растительность, гидрологические объекты и т.д.). 

Комплексные занятия, представленные в данной разработке, способны обеспечить широкое поле для проявления детьми их способностей к нестандартному видению мира, живого восприятия законов существования в среде без агрессивного на неё воздействия, но с бережливостью и вниманием, пониманием себя как частички этой среды.

Отличительная особенность методики занятий состоит в том, что они проводятся в интерактивной практической форме, включающую наблюдение, активное исследование, эксперимент и поисковую деятельность. Проблемность в постановке задачи, многовариантность их решения – ключ к развитию творчества в познании. 

Имеющийся у детей жизненный опыт – основа, отправная точка его расширения и обогащения. Учитывая глубокую индивидуальность личности каждого ребёнка, и рассматривая её как фактор экологического в широком смысле сознания, предлагается работать в разновозрастных группах. Тем самым создаётся модель социальной экологии, в пространстве которой у каждого – свои права и возможности.

Цель: Создавать условия для самореализации учащихся и повышения их экологического сознания, а также социальной активности.

Задачи: Познакомить с различными способами изучения природной среды. Учить выбирать рациональные и щадящие методы погружения в природу. Формировать навыки конструктивного восприятия мира живой и неживой природы. Развивать творческие способности. Дать возможность получить новый опыт организаторской деятельности. Воспитывать активную позицию в бережном отношении к природе и доброжелательность к окружающим, развивать самоконтроль, умение следовать принятым правилам. Учить использовать профессиональную терминологию, контролировать чистоту и правильность речи.

Программа рассчитана на детей от 7 до 12 лет. Состав учебной группы – от 10 до 18 человек. Продолжительность занятий в помещении 30-40 минут, экскурсионные и практические занятия – до 1,5 часов.


Результативность обучения оценивается по количеству и характеру (их разнообразию, уровню сложности) рефлексивных творческих работ, участию в разработке и популяризации экологической тропы, а также знаний естественно-научного цикла.


Отчётные мероприятия: 1) экскурсия по объектам экологической тропы проводится руководителем объединения, об отдельных участках которой рассказывают учащиеся; 2) выставка гербария, рисунков и поделок из природного материала, изделия фитодизайна.

Полученные знания и умения дети могут использовать в повседневной жизни, учебной деятельности, расширять самостоятельно на основе приобретённого познавательного интереса. 

Показатели освоения программы
К окончанию курса дети должны 

знать:

- Правила поведения на природе;

- Последствия влияния различного рода человеческой деятельности на экологическое равновесие;

- Простейшие приемы тушения лесных пожаров;

 уметь:

· Различать и правильно называть 15 – 20 наименований растений, птиц -по внешнему виду (2-3 вида из них - по гнёздам), насекомых, характерных для территории данного района.

· Грамотно устранять последствия своего пребывания в лесу, в горах, на воде, в других местах природы;

· Рассказать об одном объекте экологической тропы;

· Изготовить из природного материала (не живого!) поделку, сувенир, составить схему травянистого растения (при необходимости - гербарий).

Описание тропы
Учебная экологическая тропа проходит по уникальной исторической местности Рогожской слободы. Маршрут тропы – кольцевой, протяженность его 1,5 км. На ее территории расположены уникальные памятники культуры: Православная, Старообрядческая церкви и Колокольня Старообрядческой церкви, но не только историческими памятниками богато это место. 

На нем много и природных памятников, таких, как березовая роща, фруктовый яблоневый сад и парк, где мы можем наблюдать активное вмешательство антропогенного фактора. В старину по территории Рогожского поселка протекала небольшая речка. Она брала начало на небольшой возвышенности. Затем этот холм сравняли, но до сих пор на его 

месте осталась небольшая горка. Землю с холма возили и засыпали пруд, на месте которого находится теперь стадион. На стадионе теперь расположена конная школа, где наши учащиеся помогают ухаживать за животными. А совсем недавно М.Ю.Лужков, побывав на территории Рогожской слободы, решил снова выкопать пруд - купель на этом самом месте и было решено, что учащиеся нашей школы будут принимать в этом активное участие.

Содержание деятельности


 Перед началом занятий происходит знакомство учащихся с тематикой объединения в процессе игры-путешествия «Ярмарка увлечений» («Найди себя» «Карусель увлечений»), которая  представляет собой ознакомительно-игровую экскурсию по территории и учебным площадкам центра. К концу игры дети определяют свои предпочтения и делают выбор в пользу той или иной учебной направленности. Формирование группы происходит с учётом количества желающих заниматься, и интереса к тематике объединения. Возраст и уровень первоначальных знаний детей учитывается при дозировке нагрузки в практических занятиях и подаче нового теоретического материала. 

Тема №1.
Введение. 1 час.

Беседа. Что такое «экологическая тропа»? Блиц-викторина «Что мы знаем о природе родного края». 

Тема №2.
Познакомимся с территорией по-новому. 2 часа.


-Правила проведения экскурсии в природу. Одежда. Поведение участников. Что взять с собой. Смотреть и видеть, слушать и слышать. Безопасность.

-Экскурсия по природной зоне. Наблюдение объектов живой и неживой природы


-Актуализация опыта прошлого занятия. Просмотр записей.

Какие объекты видели? Какие из них могли исчезнуть? Создание проекта экологической тропы. Задания по углублённому изучению объектов распределяются по желанию между учащимися. План описания объекта. Подготовка инвентаря и оборудования. Работа со справочной литературой.

Тема №3.
Ботанические объекты тропы. 2 часа.

Деревья, кустарники, важнейшие виды травянистых растений нашей местности. Роль отдельных их видов в создании или поддержании экологического равновесия природной среды. Среди них имеются и занесённые в Красную книгу. Растения-эндемики.

Практическое: Уборка осенней листвы, побелка деревьев весной, правила сбора растений, подготовки и оформление гербария. Сбор гербарного материала. Сбор природного материала для поделок.

Тема №4.
Выразительные экологические объекты. 1 час.

Муравейник, почвенные выбросы землеройки.. 

Индивидуальные задания: описания, рисунки, устные выступления учащихся. Самостоятельное изготовление поделок из природного материала.

Коллективное обсуждение. Отбор и описание, включение объектов в маршрут тропы.

Тема №5.
Птицы нашей местности. 1,5 часа.

Экскурсия (утренняя) с наблюдением за пернатыми. Питание птиц. Как охранять птиц? Охрана гнёзд. Тишина. Искусственные гнездовья (скворечники, синичники, дуплянки, способы их крепления к дереву).

Тема №6.
Изготовление гербария.

Практическое занятие. Материал для основы. Способы крепления. Правила надписи. Изготовление своего образца.

Тема №7.
Экскурсия по экологической тропе. 1,5 часа.

Занятие проводится руководителем для экскурсионных групп, в которые приглашаются дети, не занимающиеся в объединении «Экологическая тропа»,( группы по 12-15 человек).

Принимают участие в качестве экскурсовода на одном (максимум, двух) объекте учащиеся данного объединения (по желанию, но с учётом способности выступать публично).

Тема №8. Подготовка и оформление итоговой выставки работ учащихся объединения.

Проанализировав работу выполненную с учащимися за два текущих года, я убедилась, что воспитание через трудовую деятельность намного эффективнее в вопросе экологического образования и сами учащиеся с нетерпением ждут этих занятий и даже учащиеся 6 класса, с которыми я не проводила работу на экологической тропе. Они столкнулись с этим только в этом году, т.к я преподаю у них биологию активно включились в работу по благоустройству тропы и проведению экскурсий для учащихся 1 класса. А также было принято решение об участии наших учеников в проектной деятельности по созданию программы «Зона отдыха – Рогожская слобода».

	Викторина для учащихся объединения «Экологическая тропа»

1. Назови травянистые растения, которые можно встретить на территории тропы ………………………………………

…………………….…………………………………………...

2. В какое время суток просыпаются птицы?....………………

…………………………………………………….……………….

3. Как можно развести костёр, не причиняя ущерба природе?....…………………………….......................................................................................................................................................

4. Как называется надземная часть растения?..................................

……………………………………….................................................

5. Чем опасны овраги?.....................................................................

...............................................................................................................

6. Какие растения нашей местности занесены в Красную книгу?.................................................................................................................

7. Для чего нужны заповедники?…………..................................

………………………………………………....................................

8. Что такое рокарий?……………………………………………

9. Как бороться с лесными пожарами?.........................................

...........................................................................................................

10. Хочется ли тебе продолжить занятия в Экологическом объединении? …........................................................................

……………………………………….................................................

СПАСИБО ЗА ОТВЕТЫ!!!




Заключение.


Как же лучше вводить экологизированную практическую деятельность в школьную жизнь? Убеждена, что практические дела по благоустройству и защите окружающей среды должны пронизывать всю жизнь ребенка, а не ограничиваться кратковременными компаниями типа « День птиц», посадка зеленых насаждений без последующей заботы о саженце, эпизодические подкормки птиц. Важно учитывать, что процесс формирования личности в трудовой деятельности имеет свою специфику на каждом этапе возрастного развития. Например, одна из особенностей организации трудовой деятельности младших школьников связана с развитием чувственно – эмоциональной сферы и с необходимостью обучать их простым правилам экологически правильного поведения и практических действий в природном окружении. Ребята сами активно пробуют свои силы в различных областях трудовой деятельности, пользуясь возможностью самоутверждения и самосовершенствования. Они стремятся выбрать жизненные ориентиры и ценности и сознательно участвуют в природозащитной деятельности, вовлекая в нее своих сверстников, руководствуясь при этом чаще своими убеждениями.


Таким образом, эффективность экологического образования в значительной мере определяется умелым сочетанием разнообразных видов деятельности, в которую педагог вовлекает детей, стремясь формировать у них экологические ценности и социальные нормы отношения к окружающей среде.

.
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