Рефлексия «Дерево эмоций»

Шкабарня Елена Викторовна
учитель-логопед
ГБДОУ «Детский сад № 272 г.о. Донецк» ДНР

Цель: выявить эмоциональный настрой участников относительно проведенному МО.
Задачи:
1. Установить эмоциональный контакт между всеми участниками;
2. Снять эмоциональное напряжение
Участники: воспитатели коррекционных групп.
[bookmark: _GoBack]Материал и оборудование: Мультимедийная презентация, разноцветные бумажные снежинки, плакат- «Дерево эмоций».
Ход рефлексии

       Ведущий: Дорогие педагоги, вот и подошло к концу наше методическое объединение.
 Мы с коллегами очень старались, чтобы оно прошло в доброжелательной и теплой для каждого из вас атмосфере. Надеемся, что Вы узнали что-то новое и интересное. 
Предлагаю Вам провести рефлексию.
Каждый из нас в жизни испытывает множество различных эмоций, по отношению к работе, к семье, к друзьям, к родине и т.д. Сегодня я предлагаю выразить свои эмоции относительного нашего М.О. 
Участники выбирают снежинку соответственно своей эмоции и прикрепляют на Дерево эмоций. Рефлексия проходит под приятный расслабляющий музыкальный фон.
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