
Конспект развлечения для детей 2 младшей группы (3-4 года)  

«Хлеб – всему голова» 

 

Воспитатели МБДОУ д/с 131, 

Г. Твери 

Наталья Юрьевна Николаева –  

высшая квалификационная категория, 

Вера Михайловна Попова –  

высшая квалификационная категория. 

 
Цель:  формирование первичных представлений о хлебе, воспитание 

бережного отношения к нему и уважения к труду взрослых. 

 

Задачи: познакомить детей с процессом выращивания хлеба (упрощенно: 

зерныщко – колосок – мука – хлеб), развивать речь, обогащать словарь 

(колосок, зерно, мука, пекарь, ароматный, румяный); развивать мелкую 

моторику и координацию движений через игры и лепку; воспитывать 

аккуратность, желание помогать взрослым. 

 

Оборудование: бабушка (воспитатель в костюме), колобок (второй 

воспитатель в костюме, либо с игрушкой - колобок), иллюстрации: поле с 

пшеницей, мельница, печь, хлеб на столе; колоски пшеницы (натуральные 

или муляжи); поднос с мукой, пластилин для лепки, доски для лепки, 

салфетки; угощения для детей от бабушки и колобка (бублики и пряники 

промышленного производства); зернышки, емкость с землей, лейка с водой 

(для посадки). 

 

Ход развлечения. 

 

1. Организационный момент (вводная часть) 

Дети сидят полукругом на стульчиках. Входят бабушка и колобок 

(сюрпризный момент) 

Бабушка: Ой, колобок, посмотри-ка, куда мы с тобой пришли? 

Колобок: Не знаю (разводит руками) 

Бабушка: И ребятки здесь, какие хорошие сидят, посмотри! Давай 

поздороваемся! (здороваются с детьми) 

Бабушка: Я – бабушка-кудесница 

Колобок: А я – колобок румяный бок, и я хочу вам сегодня рассказать, как я 

на свет появился. 

 
2. Основная часть. 

(можно использовать кейсбук «Хлеб всему голова») 

 

Колобок: сначала в землю падает маленькое зернышко, дождик его 

поливает, солнышко согревает и вырастает колосок. 



Бабушка: Давайте с вами поиграем? (проводится физминутка) 

 

«Вырос в поле колосок (руки вверх, потянуться) 

Он не низок, не высок (присесть, встать) 

Ветер колосок качает (наклоны в стороны) 

Урожай наш собирает (имитация сбора) 

 

Бабушка: Какие вы молодцы, присаживайтесь на стульчики и слушайте 

рассказ колобка дальше. 

Колобок: вот собрали люди колоски и повезли на мельницу. Там зернышки в 

муку превратились. (бабушка показывает детям и дает потрогать муку на 

подносе, аккуратно, чтобы не испачкаться) 

Бабушка: ребятки, посмотрите-ка какая мука? (белая, мягкая, пушистая как 

снежок) 

Колобок: из муки замесили тесто (имитация движений), добавили дрожжи, 

соль, сахар, маслице. И стало тесто мягким и пышным. А потом из него 

испекли меня и много-много хлеба. 

Бабушка: давайте еще немного поиграем 

(проводится пальчиковая гимнастика «Тесто») 

 

«Мы тесто месили, месили, месили (сжимаем и разжимаем кулачки) 

Мы тесто давили, давили, давили (имитация надавливания ладошками) 

Потом его в печку поставили (руки вперед) 

И вот каравай получили! (округляем руки, показывая большой круг) 

 

Продуктивная деятельность (лепка): 

Колобок: ребята, мы с бабушкой предлагаем вам стать настоящими 

пекарями и испечь свой хлеб. Посмотрите, у нас есть пластилин. 

(можно испечь палочки (батон), шарики (колобок), колечки (баранки и 

сушки)) 

Дети садятся за столы, бабушка и колобок показывают, как скатать шарик, 

палочку, колечко. 

Бабушка: крутим, крутим комочек, получился румяный бочочек. 

(бабушка и колобок оказывают помощь тем, кто в ней нуждается) 

 

3. Заключительная часть (рефлексия) 

 

Бабушка: молодцы ребята! Какие красивые  батоны, бублики и колобки у 

вас получились. Вы настоящие пекари! 

А пока наш хлебушек «печется в печке» (кладем работы на ровную 

поверхность), давайте с вами вспомним: 

Где же растет хлеб? (в поле) 

Правильно, в поле растут колоски. Потом куда везут колоски? (на мельницу)  

И делают там что?(муку)  

Из муки пекарь печет? (хлеб) 



Колобок: бабушка, бабушка, а у тебя есть с собой зернышки? Давайте, 

вместе с ребятами, посадим в их группе хлебушек? (ответы детей)  

 

При помощи взрослых дети сеют зернышки пшеницы в землю, поливают и 

ставят на окно для выращивания. 

 

Колобок: ребята, вот мы с вами и посадили настоящие зернышки хлеба, 

оставляем вам их, обещайте, что будете ухаживать за ними и поливать? 

 

Сюрпризный момент: 

Бабушка и колобок: ребятишки, вы такие молодцы, но нам пора уходить. 

Мы хотим угостить вас настоящими хлебобулочными изделиями (баранки, 

пряники) 

Детям раздается угощение, а гости, попрощавшись, уходят. 

 

 

 


