  Сценарий развлечение  для детей  среднего дошкольного возраста       совместно с родителями   «Вологодские народные подвижные игры»                                                                                    

Задачи:
1.Формировать интерес к участию в подвижных  народных играх Вологодского края.
2.Знакомить с традициями и культурой нашего края. Осуществлять патриотическое и нравственное воспитание. Формировать умение организовывать свой досуг с пользой. Привлекать родителей к участию в культурно- досуговой  деятельности.
3.Формировать эмоционально- ценностного отношения к здоровому образу жизни, подвижным играм. Воспитание активности,коммуникативности.
Оборудование:   Костюм медведя, сарафаны для девочек, ленты, -рубашки – косоворотки для мальчиков. Сарафаны для ведущей и костюм Весны. Корзинка с печеньем.
Подготовительная работа: Беседа с детьми о русских народных играх и забавах. Знакомство с определением  слов «тетера», «раменье» « Недород» Познакомить  детей с вологодскими  подвижными  играми. Выучить заклички и  считалки для досуга.  
Дети заходят в зал.
Ведущая: Здравствуйте, добрые молодцы и красные девицы. Здравствуйте. гости. Милости просим. Сегодня мы собрались чтоб поиграть , поплясать, да весну встретить. Ребята к нам сегодня в гости кто-то придет. в начале отгадайте загадку:
Хозяин лесной просыпа ется весной,
А зимой под вьюжный вой
Спит в избушке снеговой.
-Ответы детей.
Правильно медведь.
Заходит медведь.
Здравствуй Медведь .
Здравствуйте дети, здравствуйте гости.
Пришел я к вам на праздник, долго спал и хочу размять свои лапы.
Предлагаю. вам размяться и потренироваться.
-Разминка для всех под музыку.
Спасибо тебе Медведь...
Молодцы дети. А теперь раз Медведь уже проснулся, значит Весна уже точно наступила. Но почему она к нам не приходит.
Давайте сначала споем песенку для солнышка.
Дети  поют закличку.
Солнышко, колоколнышко
Ты пораньше в зайди нас по раньше разбуди
Нам в поля бежать нам весну встречать.
Ведущая; К нам весна пришла, с собой солнце принесла.
В зал заходит Весна.
Здравствуйте. Дети! Вы меня узнали? 
Ответы детей. Весна.
Я пришла к вам поиграть, да о Вологодских народных играх рассказать. Предлагаю вам поиграть в Вологодскую хороводную игру « Зайка» Дети и взрослые встают в круг.
Выбираем ведущего – хозяйку ( Будет ходить противоходом за кругом) и зайку ( будет стоять в центре круга).
Посчитаемся :
 Серый зайка вырвал травку, 
Положил ее на лавку
Кто травку возьмет
Тот и вон пойдет. ( Выбираем хозяйку и зайку)
Хоровод поет « Недород, недород 
Охраняет  огород
Погляди идет хозяйка убегай скорее зайка
Хоровод останавливается, играющие поднимают сомкнутые руки
«Хозяйка» догоняет зайку (играем 2-3 раза)
Продолжаем мы играть в «Золотые ворота».
Ход игры.    
Двое играющих изображают ворота- становяться лицом друг к другу., взявшись за руки. Загадывают себе имена (Луна-солнце).
Остальные играющие с песней двигаются через ворота.
«Золотые ворота,
Проходите господа,
Первой мать пройдет,
 Всех детей  проведет.
Первый раз прощается.
Второй раз запрещается,
А на третий раз не пропустим вас.»
На заключительные слова ворота опускаются и одного игрока задерживают.
Он встает позади того из ведущих , кого выбрал.
Игра продолжается до тех пор, пока все игроки не окажутся разделенными на две группы, которые соревнуются – кто кого перетянет. За условную линию.
 А сейчас, мы предлагаем гостям посмотреть как наши дети водят хоровод. Это вологодский народный хоровод.Он называется «Тетера». В нашей вологодской области « Тетерами» называли ранних птах. И когда день равен ночи и птицы несут на крыльях весну, на Руси проводили обряд Закличек весны и пекли особое печенье , которое называется также «тетера»
Ход.игры: Двое детей в зале образуют в центре «воротики».
Остальные дети образуют « цепочку» и друг за другом проходят под  «воротиками» с пением.
Тетера шла, моховая шла.
По каменью, по раменью
Сама прошла, всех детей перевела
Самого лучшего дитеночка оставила.
Как только заканчивается песенка « воротики» захлопываются. Дети, оказавшиеся в «Воротиках» при следующем проведении игры становятся новыми « воротиками». (Игра повторяется 3-4 раза)
 Весна- вот и закончилась наша встреча Мы весело поиграли, узнали много народных игр. Чаще играйте в эти  веселые игры,которые придумали наши  прабабушки и прадедушки.. А в своей корзине принесла я вам подарки.  Я вам принесла угощенье –печенье «тетера» Угощайтесь пожалуйста . 
 

