
Квест – игра по ПДД для детей старшей группы  

« Детям знать положено правила дорожные» 

 

Н.Ю. Николаева 

В.М. Попова 

Воспитатели МБДОУ № 131, г. Тверь 

 

 
Цель: Закрепление у детей дошкольного возраста правила дорожного 

движения в процессе игровой деятельности. 

Задачи : 

 Способствовать закреплению знаний детей о правилах безопасного 

поведения на проезжей части дороги, дорожных знаках, о назначении 

светофора. 

 Развивать мышление, внимание, память, речевую и познавательную 

активность. 

 Развивать социально – коммуникативные качества путём коллективного 

решения общих задач. 

 Формировать интерес к изучению правил дорожного движения 

посредством игровых действий. 

 Воспитывать понимание необходимости изучения правил дорожного 

движения в целях личной безопасности. 

Форма проведения: квест-игра. 

 

Ход. 

 

Воспитатель: Ребята, сегодня я шла на работу, хотела перейти дорогу, но 

почему-то наш светофор на перекрестке не работает! Я подошла поближе,   

увидела записку и забрала ее, пока никто не видит,  и принесла ее в сад. 

Давайте вместе узнаем, что же там написано? Хотите? 

 

Ответы детей. 

 
Воспитатель: ну хорошо, тогда давайте скорее откроем записку и узнаем, 

что же там написано? Может быть мы найдем ответ, почему наш светофор 

сегодня перестал работать? 

 

Открываем записку: «Дорогие дети! Баба Яга ночью выкрутила все 

лампочки и теперь я стою здесь, и не могу помогать ни машинам, ни 

пешеходам правильно пересекать проезжую часть. Очень вас прошу, 

найдите Бабу Ягу и заберите у нее мои цветные лампочки! Без вас я пропал.  

                                                                             Ваш Светофор» 

 

Воспитатель: ну что ребятки, готовы помочь нашему светофорчику? 



Хорошо, давайте посмотрим, все ли знают правила дорожного движения? 

Только самые смелые, отважные и умные дети смогут отправиться на поиски 

Бабы Яги, чтобы вернуть цветные лампочки светофорчику. 

 

Чтобы было все в порядке, нужно отгадать загадки. Если с нами вы согласны, 

громко скажете в ответ :  

«Это я, это я, это все мои друзья» 

Хлопните в ладоши дружно – для веселья это нужно! 

Если нет, тогда молчите и ногами топочите!» 

 

Кто из вас идет вперед 

Только там где переход?  

(это я, это я, это все мои друзья) 

 

Кто из вас в вагоне тесном  

Уступил старушке место? 

(это я, это я, это все мои друзья) 

 

Чтоб в автобусе проветриться немножко, 

Голову и туловище высунул в окошко? 

(молчат и топают) 

 

Кто бежит вперед так скоро, 

Что не видит светофора? 

(молчат и топают) 

 

Знает кто, что свет зеленый означает: 

По дороге каждый смело пусть шагает? 

(это я, это я, это все мои друзья) 

 

Кто вблизи проезжей части 

Весело гоняет мячик? 

(дети молчат и топают) 

 

Воспитатель: молодцы ребята! Мы убедились, что вы готовы к настоящим 

приключениям и знаете правила дорожного движения. 

 

А теперь, нам пора отправляться на поиски Бабы Яги и волшебных лампочек 

светофора! 

 

Слушайте первую загадку – подсказку: 

 

У него четыре ножки. На него разложим ложки. 

Ставим вазы, чашки, кружки. Стулья у него подружки. (стол) 

 



Правильно, это стол. Давайте внимательно посмотрим на столы, может быть, 

где-то находится подсказка, куда же нам с вами идти?  (дети находят 

конверт,  приклеенный к одному из столов.  

 

Задание № 1 

 
(в конверте находятся разрезные картинки дорожных знаков вперемешку) 

-  пешеходный переход 

-  дети 

-  остановка автобуса 

-  велосипедная дорожка 

-  переезд 

 

Ребята, здесь находятся какие-то картинки. Но,  похоже,  хулиганы разрезали 

их! Вам надо их правильно сложить и посмотреть, что получится? (дети 

собирают картинки) 

 

Ой, какие вы молодцы! Что же у вас получилось? Что это за картинки? А вы 

знаете, как называются эти знаки? А что они обозначают? (ответы детей) 

Ура первое задание выполнено. Нам необходимо двигаться дальше. 

 

Слушайте вторую загадку - подсказку: 

 

У него четыре ножки, он не ходит по дорожке, 

Он не прыгает, не скачет, не смеется и не плачет. 

Тихо у стены стоит – кто устал – присесть велит. (стул) 

 

Давайте посмотрим подсказку на стульчиках  

(конверт прикреплен к спинке одного стула) 

 

Задание № 2 

 
Игра «Вопрос – ответ»  

 

(записка от Бабы Яги) 

 

«Ну что,  яхонтовые мои, сейчас проверю, много ли вы знаете…. Если не 

найдете ответов на вопросы – съем вас!» 

 

Ребятки, слушайте очень внимательно, чтобы не ошибиться. 

 

1. Как называется часть улицы, по которой идут пешеходы? (тротуар) 

 

2. Как называется место ожидания пассажирского транспорта? 

(остановка) 



 

3. Как называется прибор для регулировки движения? (светофор) 

 

4. Для чего служит светофор? (для регулировки движения) 

 

5. Сколько сигналов у пешеходного светофора? (два) 

 

6. Какого сигнала нет у пешеходного светофора? (желтого) 

 

7. Где нужно пешеходу переходить проезжую часть? (по пешеходному 

переходу) 

 

8. На какой сигнал светофора можно переходить дорогу людям? 

(зеленый) 

 

9. Как называется человек, который находится внутри транспортного 

средства? (водитель, пассажир) 

 

10.  Можно ли играть на проезжей части? (нет) 

 

Воспитатель: молодцы ребята, на все вопросы Бабы Яги ответили… давайте 

пойдем дальше на поиски волшебных лампочек? 

 

Слушайте третью загадку – подсказку! 

 

« Зимой заклеено оно, а летом открывается. Оно заканчивается на «О» и так 

же начинается?»  (окно) 

 

Воспитатель: ребята, скорее посмотрим на окно и поищем следующее 

задание. 

 

Задание № 3 

 

Внимание! Внимание! Третье задание! 

 

Много есть различных знаков –  

Эти знаки нужно знать,  

Чтобы правил на дороге никогда не нарушать! 

 

Ребята, чтобы отправиться дальше в путь на поиски лампочек светофорчика, 

нам с вами необходимо назвать все знаки! 

 



Я буду читать загадку, а вы должны будете правильно найти знак, о котором 

говорится в загадке. Готовы? 

 

1. По полоскам черно – белым 

Пешеход шагает смело. 

Кто из вас ребята знает – 

Знак что этот означает? 

Дай машине тихий ход…. (пешеходный переход) 

 

2. Эй, водитель, осторожно! 

Ехать быстро невозможно. 

Знают люди все на свете 

В этом месте ходят….. ( дети) 

 

3. Что мне делать? Как мне быть? 

Нужно срочно позвонить! 

Должен знати и ты и он, 

В этом месте ……  (телефон) 

 

4. Я не мыл в дороге рук, 

Поел фрукты, овощи 

Заболел и вижу пункт 

Медицинской …… (помощи) 

 

5. Путь не близок на беду 

Ты не взял с собой еду 

Вас спасет от голоданья 

Знак дорожный пункт….. (питания) 

 

6. В этом месте пешеход 

Терпеливо транспорт ждет. 

Он пешком устал шагать, 

Хочет пассажиром стать. (место остановки автобуса) 

 

7. Знак водителей стращает, 

Въезд машинам запрещает! 

Не пытайтесь сгоряча 

Ехать мимо кирпича! (въезд запрещен) 

 

8. Коль в грязи капот и шины, 

Надо срочно мыть машину. 

Ну раз надо, значит надо. 

Вот вам знак, что мойка рядом.  (знак мойка) 

 

 



Чтобы руки были целы, чтобы ноги были целы, 

Знаки эти надо знать! Надо знаки уважать! 

 

Воспитатель: молодцы ребятки, все знаки знаете! Ну что ж, нам нужно 

торопиться! Слушайте следующую загадку – подсказку 

 

«Они ходят, но стоят 

Всем о времени твердят, 

Когда спать, когда вставать, 

Когда можно погулять»  (часы) 

 

Правильно, это часы, давайте скорее посмотрим на следующее задание: 

 

Задание № 4 

 

Подвижная игра «Грузовики» 

 

Дети делятся на две команды.  Необходимо с мешочком песка на голове, 

держа в руках игрушечный руль, добежать в резиновых сапогах до другого 

конца комнаты и «Выгрузить» мешочек в корзинку. Добежать и передать 

эстафету другому игроку команды. 

 

Воспитатель: вот какие у нас грузовички, справились с заданиями на 

отлично! 

 

Слушайте последнюю загадку подсказку: 

 

«Если хочешь ты войти к себе домой, поздоровайся-ка за руку со мной! 

А на улицу собравшись погулять, попрощайся так же вежливо опять» (дверь) 

 

Смотрите, вон на двери еще один конверт! Давайте же скорее его откроем! 

 

Задание № 5 

 
Ребята, а какие сигналы светофора вы знаете? (красный желтый, зеленый) 

 

Молодцы, знаете ответ! Вот вам последнее задание (делимся на три 

команды): перед вами три круга, нам с вами необходимо заполнить эти круги 

цветами светофора! Одна команда находит в группе красные предметы и 

заполняет свой круг, другая команда заполняет свой круг желтыми 

предметами, а третья – зелеными! Как только музыка закончится – игра 

прекращается и мы проверяем, правильно ли вы «закрасили» свой кружок. 

 

Молодцы, справились!  

 



Ребятки вот мы с вами и нашли «волшебные лампочки» («закрашенные 

предметами круги»)  для нашего светофорчика! Я обязательно пойду сегодня 

с работы и верну ему лампочки и он снова сможет регулировать дорожное 

движение на нашем перекрестке! 

 

Делаем ребятам предостережение: 

Выучите срочно правила движения! 

Чтоб не волновались каждый день родители, 

Чтоб спокойно мчались улицей водители! 

 

(детям раздаются угощения от сфетофора)  

 
 


