Вкусный сок для Малыша.
Цель: формирование знаний детей о том, что в фруктах есть сок и он имеет цвет.
Задачи: 
[bookmark: _GoBack]Образовательные: 1 Закрепить знание детей о фруктах.
                              2 Опытным путём показать, что из фруктов можно выжать сок.
Развивающие: 1 Развивать познавательный интерес детей в процессе выполнения опытов, побуждать делать выводы.
                        2 Развивать речь детей, отвечая на вопросы взрослых, активизировать в речи прилагательные (фруктовые, апельсиновый, лимонный).
3 Познакомить с новым словом соковыжималка
Воспитательные: 1 Воспитывать навыки заботливого отношения к своему здоровью.
                             2 Воспитывать культурно гигиенические навыки.
Материал: три плода различных фруктов (киви, апельсин, лимон); влажные салфетки; прозрачные контейнера, стаканчики,  ложечки, лупа, клеёнка по количеству детей; соковыжималки, чесноковыжималки; презентация; соки; фартуки.
Предварительная работа: 1 Беседа на тему фрукты
2 Знакомство с лупой 
Ход: 

(Подготовить детей к музыкальному залу).
Ребята, мы сейчас пойдём в гости, давайте ка вспомним как вести себя в гостях (ответы детей)) 
Дети заходят в муз.зал. Стоят повернувшись к экрану. 

Включается экран
На экране появляется герой Малыш.

Малыш говорит что у него день рождение, он накрыл стол, позвал гостей. Вот только один гость не любит горячий чай. Что же можно предложить моему гостю (ответы детей). Гости уже на подходе, не успеваю сбегать в магазин, из чего можно сделать сок. (ПРОБЛЕМА)
Давайте я загадаю вам загадки и вы ответите из чего можно сделать сок.
Фрукт оранжевый, красивый, Съешь его — прибавит силы. Витамином С богат И полезен для ребят. (Апельсин)
В ворсе кожура,
Мякоть с кислинкой,
И в ягоде этой,
Семян аж с избытком!
Ответ: Киви
Если высушить меня,
То изюмом стану я,
Любят все – и стар и млад
Черный, сладкий…


Д.: ответы детей (из фруктов). Апельсина, киви, виноград, яблоко.
В.: Правильно дети.
М.: Молодцы ребята.  Из этих фруктов можно сделать вкусный сок.
В.: Ребята теперь я вам предлагаю подойти к столам и рассмотреть наши фрукты через лупу. А что бы не испачкаться давайте наденем фартучки. 
Дети рассматривают фрукты через лупу и комментируют что они видят. Косточки - это семена. Поверхность неровная, есть прожилки. 
В.: А как же из таких кусочков получить сок. Правильно, его нужно выдавить.  Давайте Возьмём  фрукт и выдавим сок в стаканчик.
Каждый ребёнок берет по фрукту и выдавливает сок через соковыжималку или чеснокодавилку. (индивидуальная работа. Опросить каждого кто что чем)
Посмотрите сок имеет разные цвета. Из апельсина - (апельсиновый) оранжевый сок, из киви - зелёный сок, из лимона - (лимонный) жёлтый сок. Да дети, цвет сока будет такой же как и цвет фрукта. Это все фрукты, мы с вами получили фруктовый сок. (опрос детей давайте все вместе скажем какой сок ФРУКТОВЫЙ). 
(вытираем руки салфеткой) 
В.: Ребята с помощью какой кухонной техники можно получить сок? (ответы детей)
На экране появляется Малыш с соковыжималкой.
М.: Вот у меня тоже есть соковыжималка. Спасибо вам ребята, что подсказали как и из чего сделать сок. Сейчас я приготовлю столько сока!!!!
В.: пока Малыш будет готовить сок, мы немного отдохнём.
Физ.минутка.
Мы делили апельсин, Много нас, а он один. Эта долька – для ежа, Эта долька – для стрижа, Эта долька – для утят, Эта долька – для котят, Эта долька – для бобра, А для волка – кожура. Он сердит на нас – беда!!!Разбегайся кто куда.
Рефлексия.
Ребята давайте присядем все на коврик.
Кому мы с вами сегодня помогли? И чем же Малышу мы помогли? Что научили готовить Малыша? Ребята, а запомнили из чего можно сделать сок? А чем отличаются фруктовые соки.
В.: Правильно ребята. Молодцы
М.: Ребята посмотрите сколько сока у меня получилось. Я вам очень благодарен и за это хочу вас угостить вкусным, полезным апельсиновым соком. 
В.: Спасибо Малыш, давайте ребята попробуем сок и поблагодарим Малыша. И поздравим его с днём рождения.
С Днём Рождения
М.: Ребята спасибо, До свидание.

А теперь пойдём в группу и расскажем другим ребятам кому мы сегодня помогли. 


  



