
Летнее развлечение  

для разновозрастной группы детского сада  

«Солнце, воздух и вода – наши верные друзья!» 

Описание: летний праздник с веселыми эстафетами, а также с героями 

мероприятия «Солнце, Воздух и Вода. А также Феечкой Мыльных пузырей». 

Цель: создание волшебной атмосферы и мотивация у детей на 

положительные эмоции. 

Задачи:; развивать внимание и креативные способности у детей; учить 

соблюдать правила игры; развивать физические качества ловкость, быстроту, 

внимание, координацию движений; воспитывать чувство коллективизма. 

Инвентарь: магнитофон, аудиозаписи; костюмы Солнце, Воздух, Вода, Фея 

Мыльных пузырей; «Солнышко», «лучики» - по количеству детей; клей; 

кружки детские пластмассовые – по количеству детей, два ведра с водой; 2 

таза малых; воздушные шарики (по количеству детей); бутылка с водой; 

бумажная бабочка на палке; зонт; веревка; наборы для выдувания мыльных 

пузырей; музыкальное сопровождение. 

Персонажи. Солнце, Воздух, Вода, Фея Мыльных пузырей. 

Ход развлечения: 

Дети выходят на площадку и выстраиваются. 

Ведущий. Сегодня мы собрались, чтобы провести весело наше время. И 

помогут нам в этом наши лучшие друзья. 

Отгадайте загадку: 

Светит, сверкает, 

Всех согревает (Солнце). 

Ответы детей. 

Ведущий Правильно, Солнце. 

Выход Солнышка. 

Я солнышко лучистое, 

Доброе, золотистое. 



Рано-рано я встаю, 

Всех детишек разбужу. 

Просыпайтесь спозаранку, 

Будем делать мы зарядку. 

Под музыку проводится гимнастика «Солнышко лучистое». 

Игры с Солнышком 

«Загорай, но не сгори». Дети становятся в круг, вокруг Солнца. Оно 

называет разные части тела, которые дети должны подставить солнцу 

(ладошки, нос, ладони, колени, пятки, живот), но как только солнышко 

захочет их коснуться, дети должны их спрятать. 

Солнышко. А теперь я вам раздам свои лучики. 

Игра-эстафета «Любимое Солнышко». Дети становятся в две колонны, у 

каждого в руках по лучику, напротив, на расстоянии 5 м – стол, а на нём – 

клей. Первые игроки бегут к столу, наклеивают лучик к солнышку, бегут 

обратно, передают эстафету. Игра заканчивается, когда все дети наклеют 

лучики к солнышку. Ведущий наклеивает солнышко на веранду. 

Музыкальная игра «Солнышко и дождик». Звучит музыка «Солнышко», 

дети пляшут или гуляют. Под музыку «Дождик» дети прячутся под зонтик. 

Ведущий. Ещё одна загадка. 

Без чего не может мама 

Ни готовить, ни стирать, 

Без чего мы скажем, прямо, 

Человеку умирать? 

Что бы лился дождик с неба, 

Чтоб росли колосья хлеба, 

Чтобы плыли корабли – 

Жить нельзя нам без (Воды). 

Ответы детей. 

Ведущий. Правильно, Вода. 

Выход Воды (выполняет массаж с ребятами). 



Водичка, водичка, 

Умой моё личико, 

Чтобы глазки 

Блестели, 

Чтоб смеялся роток, 

Чтоб кусался зубок. 

Через нос проходит в грудь 

И обратный держит путь. 

Игры с Водой.  

Проводится игра-эстафета «Перенеси водичку». Дети строятся в две 

колонны, у первого игрока в руках детская пластмассовая кружка, а перед 

ним – ведро с водой. На расстоянии 5 м стоит пустой таз. Первый игрок 

черпает воду ведра, бежит к тазу и выливает воду, бежит обратно, передаёт 

кружку следующему. 

Ведущий. Отгадайте ещё загадку: 

Для дыхания он нужен, 

С ветром, вьюгой очень дружен. 

Окружает нас с тобой, 

Не поймать его рукой (Воздух). 

Ответы детей. 

Ведущий. Правильно, Воздух. 

Воздух. Для начала мы сделаем дыхательную гимнастику. 

Носиком дышу, дышу свободно, 

Глубоко и тихо, как угодно. 

А теперь внимание: 

Задержу дыхание. 

Воздух считает до 5, дети на это время задерживают дыхание.  

Игры с Воздухом. 

Игра «Подбрасывание воздушного шарика». Дети делятся на две команды. 



Между ними кладётся верёвка. Игрокам необходимо перебрасывать шарики 

детям с противоположной стороны. 

Игра «Допрыгни до бабочки». Дети стоят в кругу. В руках палка с 

ленточкой, на которой привязана бумажная бабочка. «Воздух» двигает 

палкой по кругу, дети стараются допрыгнуть до бабочки и поймать ее. 

Ведущий. А сейчас, ребятки, отгадайте следующую загадку. 

Подарили мне игрушку 

Не машинку, не хлопушку. 

Просто тюбик. А внутри 

Притаились… (пузыри). 

Ведущий. Правильно. 

Фея: здравствуйте, ребята!  

Как хорошо, что я пришла к вам в гости! А Вы рады мне?! А знаете, что я за 

фея? Я фея мыльных пузырей. Только у меня горе - куда-то подевались мои 

яркие, блестящие мыльные пузыри. Вы поможете мне отыскать их? Только 

надо соблюдать одно правило: нельзя ссориться и драться. У вас получится 

быть дружными? Я уверена, что получится. А теперь отправимся мы с вами 

на поиски мыльных пузырей. 

Ведущий: Ребята, давайте расскажем про пузыри стихи. 

1. Как красивы – посмотри! – 

Мыльные пузыри. 

Стайкой по ветру летят 

И на солнышке блестят. 

2. Раз, два, три, четыре, пять, 

Пузыри летят опять 

Над домами, над лесами. 

Над зелёными садами. 

3. Если дунуть посильней, 

Будет много пузырей! 

Раз, два, три, четыре, пять, 



Ни за что их не поймать. 

4. Пузыри легко взлетают, 

Цветом радуги сверкают. 

- Посмотри-ка, посмотри, 

Как сияют пузыри! 

Фея: Ребята, а вы знаете, как выглядит мыльный пузырь? Сейчас проверим.  

Я буду вас спрашивать, на что похож мыльный пузырь, а вы, если согласны, 

кричите громко «Да» и хлопайте в ладоши, а если не согласны, кричите 

громко «Нет» и топайте ногами: 

- Мыльный пузырь похож на апельсин? (дети «Да»)  

- А он похож на мандарин? (дети «Да»)  

- А на яблоки в саду? (дети «Да»)  

- А на рыбку, там в пруду? (дети «Нет»)  

- Мыльный пузырь похож на шар земной? (дети «Да») 

 - А на мячик надувной? (дети «Да»)  

- Он похож на телефон? (дети «Нет»)  

- А на большой магнитофон? (дети «Нет»)  

- Круглый он, как солнце в небе? (дети «Да»)  

- И как колесо на велосипеде? (дети «Да») 

 - А ещё, похож на дом? (дети «Нет»)  

- А на белый снежный ком? (дети «Да»). 

Фея: Разобрались мы, какой формы мыльные пузыри… или нет? (Круглой) 

Я пришла к вам из страны, где веселья все полны! Где с утра до вечера все 

пускают пузыри.  

И вас туда я приглашаю, 

 встаньте дружно в хоровод 

 Мы на пузыре волшебном отправляемся в полёт. 

Подвижная игра "Пузырь" 

Все детки берутся за ручки и становятся близко друг к другу и говорят слова:  

- Раздувайся, пузырь, (встают на вытянутые руки, не размыкая их)  



Надувайся, большой,  

Да не лопайся!  

Он летел, летел, летел (движутся по кругу)  

И за веточку задел (расходятся в разные стороны).  

Хлоп! Лопнул! Ш-ш-ш-ш (присели) (Игра проводится 4-5 раз.) 

Фея. Вот мы и прилетели туда, где Вы найдёте пузыри. 

Но перед этим, отгадайте загадку. 

- Ствол белеет, 

Шапочка зеленеет. 

Стоит в белой одежке, 

Свесив сережки. (берёза) 

Фея. Правильно, берёза. Вот под ней и нужно искать. 

Ведущий: Застоялись мы немножко. 

Чтобы косточки размять, 

Предлагаю вам побегать, 

Пузырями побывать. 

Открываем колпачки,  

Выдуваем пузыри,  

Вот какие – посмотри!  

Все они воздушные  

И очень непослушные!  

Как бы нам их поймать-  

На ладошке подержать! 

(Мальчики выдувают мыльные пузыри,  

девочки стараются их поймать, а потом наоборот) 

Ведущий. Вставайте-ка ребята, в большой широкий круг, и за руки возьмите, 

своих друзей, подруг. Дети вместе с героями праздника танцуют Флэш-моб 

«А на море чайки». После танцев дети прощаются с героями и получают 

сладкое угощение. 

 



Приложение 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


