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Загадки

Всем весёлая загадка 

А отгадка очень сладка

Начинается на Я

И кончается на Я

Само с кулачок ,красный бочок.

Потрогаешь- гладко, откусишь- сладко.

Я румяную матрёшку от подруг не оторву

Подожду когда матрёшка упадёт сама в траву.



ЯБЛОКО ОТ ЯБЛОНЬКИ НЕДАЛЕКО ПАДАЕТ.

ЯБЛОЧНОЕ СЕМЯ ЗНАЕТ СВОЁ ВРЕМЯ

КРИВОЕ ДЕРЕВО ,ДА ЯБЛОКИ СЛАДКИ

КТО ЯБЛОКО В ДЕНЬ 

СЪЕДАЕТ , 

ТОТ У ВРАЧА НЕ БЫВАЕТ

НЕ СРЫВАЙ ЯБЛОКА

ПОКА ЗЕЛЕНО,

СОЗРЕЕТ – САМО УПАДЁТ.

Пословицы и поговорки о яблоках:



Август – месяц трёх спасов











Из истории 



В яблочных садах по всему миру насчитывается 

более 20 000 сортов яблок.



Целебная польза яблок
* ЯБЛОКИ СОДЕРЖАТ МНОГО ЖЕЛЕЗА, ХОРОШИЙ ПОМОЩНИК 

ПРИ АНЕМИИ

*ЯБЛОКИ ПРИМЕНЯЮТ ПРИ АВИТАМИНОЗЕ,ПОНИЖЕНИИ

УРОВНЯ ВИТАМИНА С,МАЛОКРОВИИ,

*ЯБЛОКИ СПОСОБСТВУЮТ НОРМАЛИЗАЦИИ РАБОТЫ 

ЖЕЛУДОЧНО-КИШЕЧНОГО ТРАКТА И ПИЩЕВАРИТЕЛЬНОЙ 

СИСТЕМЫ

ЯБЛОКИ СНИЖАЮТ УРОВЕНЬ ХОЛЕСТЕРИНА В КРОВИ

*







Заготовки из яблок впрок





Яблоко в живописи



Полюбуйтесь наливными 

яблочками



Яблоку и памятник есть




