
Мастер-класс по изготовлению 
игрушки «Солнышко»



Наши предки, славяне, поклонялись богу Солнца и называли его 

Даждь – бог, или Ярило.

Различные верования, обряды, традиции, которые до сих пор 

сохранились, связаны с древними представлениями о Солнце. 

Например, праздники масленицы (блин как образ Солнца), Ивана 

Купалы, пасхи, когда с приходом весны обновляется природа.

Добрый день, сегодня я 
предлагаю сделать своими руками  

игрушку «Солнышко»



Материалы и инструменты
Для работы нам понадобится: желтый фоамиран (1 лист),

желтый фетр (1 лист А4), один пенопластовый шар

диаметром 9-10 см, шерстяные желтые нитки, желтые

нитки для шитья с иголкой, футляры от киндер яиц (2

шт.), палочки для суши (2 шт.), ножницы, канцелярский

ножик, простой карандаш, клей – пистолет.



Этапы работы

• 1. Разрезаем лист желтого фетра

пополам на два равных куска. Один кусок разрезаем еще

на две части (они нужны для головы солнышка), а

второй кусок нам понадобится позже для других

деталей.



Этапы работы

2. По кругу пенопластового шара посередине канцелярским

ножом делаем глубокий надрез.

3. Далее, вставляем при помощи тыльной стороны канцелярского

ножа фетр (который мы разрезали для головы) поверх

пенопластового шара так, чтобы концы фетра были загнуты в

разрезанные отверстия шара (с двух сторон).

Это будет в дальнейшем личико нашей куклы.



Этапы работы

5. Рисуем на листе фоамирана лучики солнышка и вырезаем их.

6. Вырезанные лучики сгибаем по середине пополам.

7. При помощи клея - пистолета приклеиваем каждый лучик к месту 

разреза на пенопластовом шаре.



Этапы работы

7. К палочкам от суши приклеиваем заранее продырявленные

футляры от киндер – яиц (это будут ножки).

8. Из остатков желтого фетра вырезаем прямоугольные части и

сшиваем на футлярах при помощи ниток и иголки для шиться

(формируем сапожки).



Этапы работы

9. Берем шерстяные нитки и наматываем на два пальца два небольших

кольца в несколько слоев.

10. Перевязываем кольца той же веревкой и разрезаем их ножницами в

противоположном месте от перевязывания.

11. Приклеиваем наши украшения на готовые сапожки.



Этапы работы
12. Приклеиваем готовые ножки к голове солнышка.

13. Нарезаем из шерстяных ниток не очень длинные части (это будет челка

солнышка) и приклеиваем их сверху шара с лицевой стороны.

14. Вырезаем из кусочков белого, черного и красного фетра (можно взять

любую другую ткань, какая есть дома, либо вообще нарисовать их мелком

или маркером) детали глаз и рот .

15. Приклеиваем наши глазки к лицу солнышка.



Этапы работы

16. Из остатков желтого фетра и при помощи ниток для шитья

формируем носик в виде комочка и приклеиваем его к лицу.

17. Далее, любым карандашом или мелком красного цвета

подрисовываем щечки нашему солнышку.

А теперь можно посмотреть, что же у нас получилось……..



Итог работы – яркая, красивая и 
веселая игрушка «Солнышко»



Спасибо за внимание!


