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*Рефлексия от латинского reflexio – обращение назад. 

 

*Толковый словарь русского языка трактует как самоанализ. 

 

*С.И. Ожегов- ударение на слог ЛЕ. 
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*Всё хорошо! 

 

 

 

 

 

 

*Грустно … 
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«Лесенка успеха» 
 



«Дерево успеха» 
 



*

*Сегодня я узнал… 

*Было интересно… 

*Было трудно… 

*Я выполнял задания… 

*Я понял,что… 

*Теперь я могу… 

*Я научился… 

*У меня получилось… 

*Я смог… 

*Я попробую… 

*Меня удивило… 

*Мне захотелось… 

*Урок дал мне для жизни… 



Понятие  Знаю  Хочу узнать Узнал 

  

Рефлексия  
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*Первая строка заключает в себе одно слово, обычно 

существительное или местоимение, которое обозначает объект 

или предмет, о котором пойдет речь. 

*Во второй строке – два слова, чаще всего прилагательные или 

причастия. Они дают описание признаков и свойств выбранного в 

синквейне предмета или объекта. 

*Третья строчка образована тремя глаголами или 

деепричастиями, описывающими характерные действия объекта. 

*Четвертая строка – фраза из четырех слов, выражает личное 

отношение автора синквейна к описываемому предмету или 

объекту. 

*В пятой строке содержится одно слово, характеризующее суть 

предмета или объекта (синоним данного понятия).. 

 



*

*НУЖНАЯ, ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ 

 

*ПРИУЧАЕТ, ПОЗВОЛЯЕТ,ВЫСТРАИВАЕТ 

 

*ПОМОГАЕТ ОПРЕДЕЛИТЬ ПОЛУЧЕННЫЕ ЗНАНИЯ. 

 

*ОСМЫСЛЕНИЕ 
 



*

*Что я делал? 

*С какой целью? 

*Почему я это делаю так? 

*Какой результат я получил? 

*Какой вариант лучше? 
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