КОММУНИКАТИВНЫЙ ДОМ: МОДЕЛЬ ФОРМИРОВАНИЯ РЕЧИ У ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА
Аннотация. В центре внимания статьи — методическая модель «Коммуникативный дом» (Л.В. Самарина, Институт раннего вмешательства, г. Санкт-Петербург). Это наглядная схема, отражающая логику становления коммуникативных умений у детей 1–3 лет. В работе последовательно охарактеризованы ключевые звенья модели: направленность внимания на собеседника, подражание, освоение диалогической очерёдности, понимание речи, слушание, игровые навыки, жестовое общение и вербальная активность. Показано, что все перечисленные компоненты не существуют по отдельности, а образуют целостную систему, в которой каждый элемент влияет на формирование речи. Материалы предназначены для логопедов, дефектологов, воспитателей и родителей.
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Актуальность
Ранний возраст — это период, когда закладывается фундамент речевой способности. На протяжении первых трёх лет ребёнок последовательно овладевает средствами общения — от элементарных звуков и жестов к коротким фразам. При этом не всегда заметно, что становление речи строится по определённой логике и опирается на ряд предшествующих умений, в том числе невербального характера.
Связь между речевыми и неречевыми навыками часто выпадает из поля зрения, хотя именно она во многом определяет, насколько своевременно и полноценно разовьётся устная речь. Пробелы в любом из начальных звеньев могут обернуться задержкой или искажением всего процесса. Поэтому особую важность приобретают схемы, которые позволяют представить структуру речевого онтогенеза в наглядном виде.
Именно такую возможность даёт «Коммуникативный дом» — модель, предложенная директором «Института раннего вмешательства» (г. Санкт-Петербург) Ларисой Витальевной Самариной. Она помогает увидеть, из каких составляющих складывается речь, и служит практическим ориентиром как для специалистов, так и для родителей.
Методическая модель «Коммуникативный дом»
Речевое становление представляет собой последовательный процесс, в ходе которого происходит закрепление основных коммуникативных навыков. Эти навыки удобно расположить в виде условной конструкции — «Коммуникативного дома». Каждое умение не изолировано: они взаимодополняют и поддерживают друг друга, и лишь вместе обеспечивают формирование полноценной речи.
Нижняя часть конструкции держится на двух фундаментальных способностях: откликаться на предложение взрослого о совместной деятельности и инициировать взаимодействие самостоятельно. Ключевое значение здесь имеет зрительный контакт. Ребёнок учится фиксировать взгляд на лице говорящего, улавливать смену мимики и интонаций, что становится для него важнейшим каналом получения социальной информации.
Первый уровень включает три базовые составляющие.
Направленность внимания на человека развивается от неустойчивой к устойчивой. Двигаясь в этом направлении, ребёнок постепенно осваивает умение сосредоточиваться на собеседнике и переключать внимание между разными объектами. Это, в свою очередь, создаёт условия для наблюдения за артикуляцией, запоминания звуковых образцов и их воспроизведения. Кроме того, малыш начинает понимать: взгляд в глаза — действенный инструмент привлечения внимания окружающих.
Подражание — один из главных движущих механизмов развития. Через копирование ребёнок осваивает предметные действия, интонации, звуки и простейшие слова. Именно этот механизм обеспечивает первичное «схватывание» речевых форм.
Освоение очерёдности — необходимое условие диалогической речи. В основе любого общения лежит поочерёдный обмен репликами: «я действую — ты реагируешь». В раннем возрасте соблюдение очередности даётся детям непросто, что проявляется и в речевых взаимодействиях.
Второй уровень включает умения понимать и слышать речь.
Понимание начинается с того, что взрослые учатся правильно читать сигналы ребёнка — его жесты, вокализации, выражение лица. К 2–3 годам понимание обращённых высказываний достигает уровня, достаточного для активного использования речи в повседневной жизни. Без этого невозможно самостоятельное речепроизводство.
Слушание выступает базой для дальнейшего говорения. Постепенно ребёнок начинает различать голоса близких, выделять знакомые слова в потоке речи, что побуждает его к звукоподражанию и первым высказываниям.
Верхние этажи модели объединяют игру, жестикуляцию и устную речь.
Игра — это естественная среда для познания и одновременно главное содержание общения в раннем детстве.
Жесты выполняют роль мостика к вербальной коммуникации: они обеспечивают понимание между ребёнком и взрослым ещё до того, как появляются слова.
Активная речь завершает конструкцию. Примерно к трём годам она становится полноценным средством общения. Движение происходит от непроизвольных реакций к осознанным действиям, от неосознаваемых звуков к целенаправленным высказываниям, в которых ребёнок уже ориентирован на партнёра.
Заключение
«Коммуникативный дом» наглядно показывает, что речевое развитие не возникает спонтанно, а выстраивается на базе нескольких ключевых навыков: способности удерживать внимание на человеке, подражать, соблюдать диалогическую очерёдность, понимать речь и слушать, действовать в игре и использовать жесты. Сбой или недоразвитие любого из этих звеньев может стать серьёзным препятствием для появления и нормального функционирования речи.
Для профессиональной работы модель выступает практическим инструментом, позволяющим диагностировать «слабые места» в развитии ребёнка и намечать пути коррекционной работы в зоне его актуальных возможностей. Для родителей это полезная и понятная схема-подсказка, которая помогает отслеживать этапы речевого роста и осмысленно выстраивать повседневное общение с малышом.
«Коммуникативный дом» рекомендуется для использования в работе учителей-логопедов, учителей-дефектологов, воспитателей групп раннего возраста, а также в родительском просвещении и консультировании.
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