Использование информационно-коммуникационных технологий (ИКТ) в образовательном процессе дошкольного образовательного учреждения (ДОУ)
Введение
В условиях стремительного развития информационных технологий и цифровизации общества вопросы внедрения ИКТ в систему дошкольного образования приобретают особую актуальность. Современные дети с раннего возраста сталкиваются с цифровыми устройствами, что требует от педагогов поиска новых подходов к обучению и воспитанию. Использование ИКТ в ДОУ способствует не только повышению качества образовательного процесса, но и формированию у детей основ информационной культуры, развитию познавательной активности и творческих способностей.
Теоретические основы применения ИКТ в ДОУ
Информационно-коммуникационные технологии — это совокупность методов, процессов и программно-технических средств, обеспечивающих сбор, обработку, хранение, распространение и использование информации. В дошкольном образовании ИКТ рассматриваются как инструмент, позволяющий сделать обучение более наглядным, интерактивным и индивидуализированным.
В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (ФГОС ДО), внедрение ИКТ должно осуществляться с учётом возрастных и индивидуальных особенностей детей, а также санитарно-гигиенических норм.
Основные направления использования ИКТ в образовательном процессе ДОУ
1. Образовательная деятельность
· Применение мультимедийных презентаций, обучающих программ, интерактивных игр для развития речи, математических представлений, ознакомления с окружающим миром.
· Использование электронных энциклопедий, виртуальных экскурсий, аудиокниг.
2. Диагностика и мониторинг
· Проведение электронных тестов, анкетирования, ведение электронных портфолио воспитанников.
· Автоматизация процесса отслеживания динамики развития детей.
3. Взаимодействие с родителями
· Информирование через сайты ДОУ, электронные дневники, мессенджеры.
· Организация онлайн-консультаций, вебинаров, виртуальных собраний.
4. Повышение квалификации педагогов
· Участие в дистанционных курсах, вебинарах, профессиональных сообществах.
· Обмен опытом и методическими материалами в электронном формате.
Преимущества и возможности ИКТ для участников образовательного процесса
	Для детей
	Для педагогов
	Для родителей

	Повышение мотивации к обучению
	Экономия времени на подготовку и отчётность
	Оперативное получение информации

	Развитие познавательных процессов
	Доступ к современным методикам
	Возможность дистанционного общения с педагогом

	Индивидуализация образовательного маршрута
	Автоматизация диагностики
	Участие в жизни группы через электронные сервисы

	Формирование навыков работы с информацией
	Повышение профессионального уровня
	Прозрачность образовательного процесса


Риски и пути их минимизации
· Перегрузка детей информацией: соблюдение возрастных норм времени работы с ИКТ (не более 10–15 минут для старших дошкольников).
· Снижение двигательной активности: сочетание цифровых занятий с подвижными играми и физической активностью.
· Технические сбои: наличие альтернативных традиционных методик и оборудования.
· Недостаточная компетентность педагогов: регулярное повышение квалификации, обмен опытом.
Заключение
Использование ИКТ в образовательном процессе ДОУ — это перспективное направление, способствующее модернизации дошкольного образования. Грамотное применение цифровых технологий позволяет сделать обучение более интересным, эффективным и соответствующим требованиям времени. Однако важно помнить о необходимости соблюдения баланса между цифровыми и традиционными методами, а также о приоритетности здоровья и всестороннего развития ребёнка.

