
Мнемотехника - одна из инновационных технологий развития 

речи детей дошкольного возраста 
Современные дети живут в огромном потоке информации, где живое 

общение заменяется общением с компьютером и телевизором, планшетом 

или телефоном. Поэтому развитие речи становится все более актуальной 

проблемой. Развитие связной речи, включающей в себя диалогическую и 

монологическую, является важнейшим условием качественного обучения в 

школе. К сожалению, педагоги в детском саду часто сталкиваются с 

проблемами речи у детей. По результатам диагностики самостоятельно 

составлять рассказ могут 7% дошкольников, по наводящим вопросам — 68%, 

и не умеют– 25%. 

Также выявлены: 
— односложная, состоящая лишь из простых предложений речь, 

— неспособность грамматически правильно построить предложение, 

— бедность речи, недостаточный словарный запас, 

— неумение согласовывать слова в предложении и т. д. 

При пересказе дети испытывали трудности: 

— хорошо пересказывают сказки, которые им читали много раз, но не всегда 

могут пересказать незнакомый, только что прочитанный текст; 

— если в тексте много героев или событий, дети могут перепутать их 

последовательность; 

— подробно пересказывают начало текста, но дальше часто пропускают 

действия или события, сворачивают концовку. 

Работа по развитию связной речи ведется на занятиях при помощи различных 

методов и приёмов, но для решения вышеперечисленных проблем передо 

мной встал вопрос о выборе современных, более эффективных технологий 

работы с детьми. 

  Изучив литературу, я пришла к выводу, что наиболее эффективным 

средством обучения связной речи дошкольников служат приёмы 

мнемотехники.   Древнегреческую покровительницу памяти, рассуждений и 

всех названий звали Мнемозина, именно это имя ложится в основу многих 

определений, связанных с запоминанием. На сегодняшний день стало 

популярно такое направление как мнемотехника для развития детей. Метод 

основан на визуальном восприятии информации с возможностью 

последующего ее воспроизведения с помощью изображений. 

«Мнемотехника» в переводе с греческого — искусство запоминания, 

технология развития памяти. Это система методов и приемов, которая 

обеспечивает самое эффективное запоминание, сохранение и 

воспроизведение информации. Мнемотехнику в специальной дошкольной 

педагогике называют по — разному: Воробьева В.М. – сенсорно — 

графическими схемами, Большева Т.В. – коллажем ,Ткаченко Т.А. – 

предметно — схематическими моделями, Ефименкова Л.Н – схемой 

составления рассказа, Глухов В.П. – блоками-квадратами. Суть 

мнемотехники в том, что на каждое слово, словосочетание, предложение 



придумывается картинка (схема) и, глядя, на схемы-рисунки ребенок легко 

запоминает информацию, а затем легко пересказывает ее содержание. 

Мнемотехника помогает упростить для детей процесс непосредственно-

образовательной деятельности, они обучаются в интересной игровой форме, 

без умственных и эмоциональных перегрузок. Дидактическим материалом 

мнемотехники служат мнемоквадраты, мнемодорожки, мнемотаблицы, 

которые применяю как на занятиях, так и для запоминания и заучивания 

пословиц, поговорок, стихов, загадок.В своей работе придерживаюсь 

принципа «от простого к сложному». Начинаю с мнемоквадратов (одна 

картинка) – благодаря им дети усваивают, что каждый предмет имеет 

название, учатся рассматривать игрушки, предметы, называть их и 

сравнивать. Постепенно перехожу к мнемодорожкам (ряд картинок), по 

которым дети составляют небольшие рассказы, и только потом работаем по 

мнемотаблицам-схемам (символические изображения). Главное — передать 

условно-наглядную схему, изобразить так, чтобы нарисованное было 

понятно ребенку. Мнемотехникой можно начинать заниматься с раннего 

возраста, но рационально вводить ее в занятия с 4–5 лет, когда накоплен 

основной словарный запас. 

В неделю проводится одно занятие. В процессе работы у детей появляется 

ярко выраженный интерес к данной технике. Самым продуктивным является 

этап использования мнемотаблицам, когда дети в самостоятельной 

деятельности рассказывают знакомые произведения или придумывают свои 

рассказы. Систематическая работа по формированию связной речи у детей с 

использованием мнемотехники дает свои результаты. По данным 

заключительной диагностики на 49% увеличилось количество дошкольников, 

умеющих пересказывать самостоятельно, и в два раза уменьшилось 

количество ребят, не умеющих составлять рассказ – они преодолели 

неуверенность в себе, их словарный запас вышел на более высокий уровень. 

Мнемотехника помогает детям научиться логичности, последовательности, 

развивая умственные способности детей дошкольного возраста, и расширяя 

не только их словарный запас, но и кругозор в целом, что очень важно для 

обучения в школе. 

Как применять мнемотехнику в детском саду? 

     Мнемотехника в детском саду, как результативный метод запоминания, 

обычно осваивается на простых примерах. Для начала детей знакомят с 

мнемоквадратами – понятными изображениями, которые обозначают одно 

слово, словосочетание, его характеристики или простое предложение. Затем 

воспитатель усложняет занятия, демонстрируя мнемодорожки – это уже 

квадрат из четырех картинок, по которым можно составить небольшой 

рассказ в 2-3 предложения. И, наконец, самая сложная структура – это 

мнемотаблицы. Они представляют собой изображения основных звеньев, в 

том числе схематические, по которым можно запомнить и воспроизвести 

целый рассказ или даже стихотворение. Первоначально таблицы составляют 

воспитатели, родители, потом к этому процессу можно подключить и 

ребенка, таким образом, мнемотехника повлияет не только на развитие 



памяти, но и на фантазию, визуализацию образов ребенком. Основные 

приемы запоминания мнемотехники основаны на ассоциациях, логическом 

мышлении, наблюдательности. Используйте этот замечательный приём в 

работе с детьми и вы добьётесь эффективных результатов!  

Примеры мнемотехники: 

1.Примером мнемотехники в ДОУ могут быть таблицы, построенные на 

изображении последовательности процессов умывания, мытья рук, одевания, 

сервировки стола. Маленькому ребенку сложно запомнить весь алгоритм 

действий, придуманный взрослыми, поэтому наглядные картинки, 

расшифрованные на занятиях и самостоятельно пересказанные, позволят 

ребенку, каждый раз подходя к умывальнику или шкафчику с вещами, легко 

воспроизвести этапы. 
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2. Следующие примеры мнемотехники – рассказы по мнемотаблицам. 

Воспитатель предлагает дошкольникам посмотреть на таблицу, затем 

расшифровывает ее. Например: «Зима длится три месяца. В это время года 

часто идет снег. Снежинки кружатся в воздухе и укрывают белоснежным 

одеялом дорожки и деревья. Солнышко зимой садится раньше, поэтому на 

улице раньше темнеет. Дома зимой отапливаются, чтобы людям было тепло. 

Для птичек в это время года делают кормушки, чтобы они могли 

полакомиться крошками. Домашние животные прячутся в домах, чтобы не 

замерзнуть во дворе. Зато мальчики и девочки могут зимой играть со снегом 

и лепить смешных снеговиков». Затем детки воспроизводят получившийся 

рассказ, глядя на таблицу. 



 
3.Еще один пример использования мнемотехники – разучивание стихов, 

когда каждой фразе или строчке соответствует своя картинка. Ребенок очень 

быстро запоминает стихотворение, если может его увидеть. 

 
Повышение качества образовательного процесса невозможно без включения 

в педагогическую практику современных образовательных технологий, в том 

числе информационно – коммуникативных. Так, для обучения детей 

составлению рассказов-описаний в своей работе учитель – дефектолог кроме 

стандартных приемов мнемотехники применяет компьютерные программы с 

использованием мнемосхем. Использование материала данной программы 

облегчает восприятие зрительных образов, которые являются инструментом 

для запоминания и воспроизведения текста, концентрирует внимание 

воспитанника, увлекая их, превращает занятие в игру. Таким образом, 



актуальность применения мнемотехники для дошкольников обусловлена тем, 

что в этом возрасте у детей преобладает зрительно-образная память, 

запоминание происходит непроизвольно, просто потому, что какой-либо 

предмет или явление попали в поле зрения ребенка. Если же он будет 

пытаться выучить и запомнить то, что не подкреплено наглядной картинкой, 

нечто абстрактное, то на успех рассчитывать не стоит. Мнемотехника для 

дошкольников помогает упростить процесс запоминания, развить 

ассоциативное мышление и воображение, повысить внимательность. Более 

того, приемы мнемотехники в результате грамотной работы педагога 

приводят к обогащению словарного запаса и формированию связной речи. 

Мнемотехника может успешно использоваться воспитателями дошкольного 

образования, родителями (законными представителями) для подготовки 

детей к школе, так как уровень развития связной речи является важным 

показателем интеллектуального развития ребёнка, помогает 

совершенствовать такие психические процессы, как память и воображение. 

 

 


