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Цель:
 -развитие физических качеств; 
-совершенствование математических способностей. 
Задачи: 
• продолжать закреплять умение ориентироваться в пространстве;
 • улучшать двигательные навыки детей, внимание, быстроту; 
• прививать детям интерес к математике с помощью физкультуры; 
• развивать знания о количестве и счете, геометрических фигурах.

Предварительная работа с детьми:
- решение логических и конструктивных задач с использованием блоков Дьенеша,
Раздаточный материал: закодированные карточки.
Ход занятия:
Дети входят в зал.
Инструктор: Ребята, а вы любите путешествовать?
- А как вы думаете на чем можно путешествовать? (ответы детей) Правильно.
Я сегодня пришла на работу, и получила письмо, вот оно:
- Читаю письмо: В волшебной стране Математике злой волшебник поссорил перемешал все цифры давайте- поможем жителям волшебной страны и наведем порядок?
- Как же нам добраться до волшебной страны? (ответы детей).
Мы путешествовать сегодня пойдем,
Смекалку, фантазию нашу возьмём.
Дорогой с пути никуда не свернём.
И для начала разминку начнём!
1. Звучит мелодия. Выполняются упражнения:
- Ходьба по залу, соблюдая дистанцию
- Корригирующая ходьба на носках и пятках.
- Медленный бег.
- Подскоки
- Спокойная ходьба (восстановление дыхания)
2. По окончании инструктор загадывает загадку:
От дома начинается у дома и кончается. (Дорога)
Инструктор: По дороге мы пойдем. Вперед!
По прямой, продвигаясь вперед, дети выполняют движения соответственно тексту:
Два хлопка над головой,
Два хлопка перед собой,
Руки за спину спрячем
И на двух ногах поскачем.
Инструктор: - Стойте! Ребята посмотрите! Вот мы с вами и пришли на остановку,
- Я вам предлагаю продолжить путешествие на автобусе.
- Получите билеты (раздает закодированные карточки), расшифруйте их и займите соответствующие места (садятся на соответствующие места на гимнастических скамейках)
Инструктор: - Все нашли свои места? Поднимите и покажите билет.
Молодцы!
- Итак, в путь!
Звучит музыка Железновой «Автобус» (выполняем движения под музыку)
Инструктор: Ребята, посмотрите какая красота!!! Где мы с вами?
- Дети, посмотрите, перед нами старинный город. Что он в себе таит? Хотите узнать? Тогда вперед!!!
- Прежде чем мы подойдем к воротам, вам нужно преодолеть препятствие пройти через пещеру (дети ползут по гимнастической скамейке лежа на животе, подтягиваясь руками, проползают через туннель).
 Подходят к импровизированным воротам с геометрическими фигурами.
Инструктор: - Посмотрите, какие необычные ворота.
- Пройти через эти ворота и попасть в город может только тот, кто сосчитает все фигуры.
- Посчитайте сколько кругов изображено на воротах? Ответ детей.
- Посчитайте, сколько треугольников? Ответ детей.
- Сколько квадратов? Ответ детей.
- Сколько желтых фигур? ответ детей.
- Сколько синих фигур? ответ детей.
- Сколько красных фигур? ответ детей.
Инструктор: Молодцы! Смело проходим через ворота города.
Пролезают через ворота прямо, руки на коленях.
Инструктор: Ребята, в городе случилась беда. Здесь похозяйничал злой волшебник и все цифры перессорил. Как же быть? Неужели мы их оставим в беде?
Дети решают помочь жителям восстановить город.
Инструктор: Ребята, чтоб нам помочь жителям, нужно разделиться на две команды. Рассчитаемся 1-ы, 2-ой.
И первое задание:
Разложи дорожку (координационная лестница).
(У нас есть подсказка - схема дорожки. Каждая команда выкладывает свою дорожку) Пройти по дорожке как показано на схеме и в конце препятствия разложить цифры по порядку (каждый из детей берет одну цифру по порядку). 
Дети, теперь все цифры разложены по порядку. давайте построим им новый домик.
Второе задание
[bookmark: _GoBack]«Сложи ДОМИК»: (2е схемы, эстафет. палочки, два мягких модуля в форме «кочки») Необходимо правильно собрать фигуры из гимнастических эстафетных палочек (треугольник, квадрат), что бы получился домик. По команде ведущего первые участники бегут, перепрыгивая через препятствие «кочка», кладут одну палку для составления заданной фигуры, возвращаются по прямой, становятся в конец колонны, следующий участник бежит вперед и т.д. Побеждает команда, первая закончившая соревнование и правильно сложившая фигуру. Отлично, теперь в нашем городе появился новый дом, а цифры дружат в нем!!! 
Третье задание:
«Поставь матрешек по росту»: 2 обруча на стойках, стол, стул, матрешки. На расстоянии 3м от каждой команды стоит столик, рядом на стульчике стоят в беспорядке матрешки. На расстоянии примерно 1,5м от команды устанавливается стойка с обручем, дети пролезают в него прямо и добегают до стола. По команде ведущего первые участники бегут вперед, проходят препятствие, ставят одну матрешку на стол; бегут по прямой обратно, второй бежит вперед и т.д.
Задание для команд: построить матрешек на столике по росту, начиная с самой высокой. Побеждает команда, первая выполнившая и правильно построившая матрешек.
Инструктор: Ребята, мы замечательно справились! Чем мы помогли жителям волшебной страны? (Ответы)
 - Какие задания показались особенно интересными? - А какие самые трудные?
Было сложно, но мы справились. Проход по кругу. Дети под музыку выходят из зала.
