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                                                        1.Введение. 

Главной задачей педагога специального класса в процессе 

формирования музыканта является воспитание средствами музыки 

творческой, гармоничной личности. 

Воспитание творческой личности проходит в неразрывном единстве с 

профессиональной игрой на своем инструменте. Основу профессионализма 

составляют знание и совершенное владение разнообразными приемами и 

способами игры, разнообразными исполнительскими средствами, 

характерными для каждого инструмента. 

Педагог должен создать благоприятную, творческую атмосферу в 

своем классе - это основное условие творческого развития ученика. Педагог 

должен пробудить интерес и привить любовь к инструменту; во всех 

проблемных ситуациях думать, прежде всего, об ученике - это залог 

успешного воспитательного процесса. 

Педагогу необходимо познать и понять ученика с его проблемами, 

отношением к действительности к музыке; воспитывать в ученике чувство 

собственного достоинства, уверенность в своих силах, самостоятельность в 

принятии решений, убежденность в поступках и действиях и другие качества 

творческой личности. 

Познав внутренний мир ученика, педагог при необходимости сможет 

поставить себя на его место, воспринимать действительность с его позиций. 

Это позволит объективно оценить уровень развития обучающегося, 

определить конкретные технологические и музыкально-художественные 

задачи, наметить пути их решения.  

Методика современного музыкального обучения представляет собой 

совокупность форм, методов и средств, направленных на достижение целей и 

задач усвоения учащимся личностно-значимого, художественно-

эстетического музыкального образования. Основная форма образовательного 

процесса – это занятия, которые состоят из теоретических и практических 



задач. Решение практических задач осуществляется с помощью 

систематического повторения упражнений и последовательное возрастание 

трудности задания, учитывая индивидуальные особенности, знания и умения 

ребенка. 

В данной работе предлагается  рассмотреть методику обучения игре на 

флейте по этапам. Процесс формирования  музыканта состоит из основных 

трех этапов: 1) начальный этап; 2)перевод на большую флейту; 

3)формирование и развитие исполнительских навыков. Остановимся и 

подробно рассмотрим каждый из них. 

 

Знакомство с инструментом. 

Девизом этого этапа могут стать слова Аристотеля: “Познание 

начинается с удивления”. Основная задача начального обучения – введение 

ребенка в мир музыки, ознакомление с ее выразительными средствами и 

инструментальным воплощением в доступной и художественно-

увлекательной форме. 

Первый урок для ребенка - это большое и важное событие. Он ждет 

чего-то необычного, интересного. Его внимание обострено новыми 

впечатлениями, которых на первом уроке бывает много, и они являются 

наиболее сильными и прочно закладываются в памяти. У ученика 

складывается определенное отношение к педагогу, к занятиям. Поэтому на 

первом же уроке необходимо вызвать в ребенке чувство свободы и 

непринужденности поведения в классе, стремление как можно больше 

получить знаний и умений, активный интерес к предложенной ему 

музыкальной работе.  

На первом уроке педагог может еще раз проверить и уяснить для себя 

музыкальные и физические данные своего ученика. После этого показать 

инструмент, в краткой и доступной форме объяснить его устройство и 

название частей.  Желательно, чтобы педагог  сыграл яркую, выразительную 

пьесу или мелодический отрывок. Это сразу привлечет внимание ученика к 



изучению инструмента. Как правило, начинают учиться игре на 

блокфлейте дети 6-7 лет. Ребёнок младшего школьного возраста в своей 

учебной деятельности опирается на чувственный опыт и знания, полученные 

в жизни. Его отличает исключительная конкретность восприятия 

музыкальных образов, чуткость к вокальному звучанию мелодий, 

сосредоточение слухового внимания лишь на коротких, лаконичных по 

структуре, ритму и интонациям музыкальных произведениях.  

На начальном этапе обилие стоящих перед ребёнком задач частично 

отвлекает его от главного – глубокого восприятия музыки и ее осмысленного 

исполнения. Можно облегчить восприятие музыки, временно фиксируя 

внимание воспитанника на одних задачах и допуская при этом лишь 

частичное выполнение других. 

В области постановочных навыков приемы работы преподавателя 

большей частью направлены на активизацию подражательных реакций 

учащегося, столь характерных для детей этого возраста. 

Учитывая желание ребенка скорее исполнить “настоящую музыку”, на 

занятиях широко используется ансамбль, состоящий из воспитанника и 

педагога (а в дальнейшем – старшего учащегося). Ансамблевая игра помогает 

развитию чувства метроритма и полифонического слышания. 

 

Звукоизвлечение. 

С первых занятий следует заострить внимание ученика на звучании 

инструмента (на правильном звукоизвлечении, выразительности исполнения, 

прививать культуру звука). Хорошее качество звука на инструменте 

определяется чистой интонацией, динамическим разнообразием, тембровой 

окраской, необходимой продолжительностью. 

Для того, чтобы произвести звук на блокфлейте, следует поместить 

мундштук между губами, чуть подтянув их внутрь. После того, набрав 

дыхание, кончиком языка нужно прикоснуться к внутренней стороне зубов 

верхней челюсти и со слогом «ту» или «та» быстро оттолкнуть от них язык, 



открыв, таким образом, путь для проникновения струи воздуха в 

инструмент. Начала звука (атака) производится аккуратно и точно. Звук 

должен быть чистым, без шипа и призвуков. Требование красивого и 

певучего тона, выразительной напевности при исполнении мелодий, 

осмысленной фразировки составляет заботу педагога, начиная с самых 

первых ступеней воспитания музыканта и в течение всего времени обучения. 

Педагог, подбирая пьесы для ученика, должен проявить гибкость и 

проницательность, останавливаясь на том, что полезно и интересно для 

конкретного ребенка. В первом полугодии первого класса полезно играть 

легкие песни со словами (например, из сборника И. Земляной «Блокфлейта 

для начинающих»-Казань,2004.) Напевая песни со словами, дети легче 

запоминают напев, и охотнее занимаются в первый период знакомства с 

инструментом. Благодаря этому методу ребенок учится «петь» на 

инструменте. 

 

Постановка исполнительского дыхания. 

Правильная постановка дыхания будет способствовать развитию 

легких, грудной клетки и дыхательных мышц. Неправильная постановка не 

только мешает развитию этих мышц, но и отрицательно влияние всего 

организма. 

Развивать дыхание нужно осторожно, естественным путем. Мальчики 

преимущественно используют при вдохе мышцы брюшной полости, а 

девочки - грудной. По мере овладения музыкальным материалом мальчиков 

нужно следует знакомить с грудным типом дыхания, а девочек с брюшным. 

Грудо - брюшной тип дыхания наиболее рациональный при игре на флейте. 

Малейшее поднятие плеч указывает на неверный - ключичный тип дыхания. 

Вначале обучения ученику часто не хватает воздуха, так как их 

исполнительское дыхание еще не развито, воздух расходуется неэкономно. 

Следует постепенно и бережно работать над развитием исполнительского 



дыхания, используя упражнение» длинные звуки», исполняя пьесы 

медленного характера. 

От дыхания зависит качество звука, динамическая сторона исполнения, 

верное звучание инструмента. Слишком сильный напор делает звуки выше, 

слишком слабый - ниже. 

Моменты вдоха не должны быть случайными, с помощью дыхания 

отделяется одна от другой музыкальные фразы. Надо стараться распределить 

дыхание на всю музыкальную фразу, не допуская при этом полного 

иссякания воздуха в легких. Если музыкальная фраза так длинна, что не 

может быть исполнена на одном дыхании, следует поискать место, где 

можно взять дыхание, не нарушив логику музыкального развертывания. 

Поэтому в начале работы над произведением педагог должен указать, где 

следует брать дыхание, привлекая к этой работе ученика. 

 

Постановка пальцевого аппарата. 

При правильной, естественной постановке пальцев, кистей и рук 

напряжение снимается. Ученику должно быть удобно держать инструмент. 

Пальцы следует располагать так, чтобы они свободно опускались на 

звуковые отверствия: мизинцы обеих рук, в слегка закругленном положении, 

располагаются над лицевой частью блокфлейты. Неверно опускать мизинцы, 

подгибая их под ствол инструмента. 

Отверствия следует плотно закрывать подушечками пальцев, но не 

напряженно. 

При исполнении звуков, требующих частичного закрытия отверствия 

большим пальцем левой руки, кисть не должна менять своего положения. 

Обучающийся должен заниматься стоя. Следует следить, чтобы не 

создавалось напряжение. Голову нужно держать ровно, локти обеих рук 

приподнятыми на некотором расстоянии от грудной клетки. 



Следует добиваться естественного положения, свободы и 

непринужденности во всем теле, нужно избегать напряженности в мышцах 

ног, рук, шеи, лица. 

 

 


